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Under aret har foljande personer arbetat med:

Styrelsen

Ordf: Jennie Hedrén Hasselros Sekr: Eva-Lena Kjellsson

Vice ordf: Goran Svensson Kassor: Ingrid Bengtsson

Ledamdéter: Eivor Johansson Suppl: Ann-Margreth Malmborg
Lars Hultman

Revisorer Valberedning

Jessica Berntsson, sammankallande Eivor Landqvist, sammankallande

Gudrun Rydh Tommy Lundé

Inge Stellemark, suppleant Tommy Bolander, suppleant

Tommy Bolander, suppleant

Aktivitetsgrupp IT-ansvarig
Eivor Johansson Lars Hultman
Ann-Margret Malmborg

Beatric Lindvall
Kjell Emanuelsson

Ombud till Kommunala tillgiinglighets rad, (nista val hosten 2022)
Ombud dialogmdéte

Alvesta Ann-Margreth Malmborg Region Kronoberg
Tommy Bolander Jennie Hedrén Hasselros
Lessebo  Vakant Eva-Lena Kjellsson
Ljungby  Goran Svensson
Inger Johansson,

Markaryd Birgitta Pettersson
Tingsryd  Wivi-Anne Mansson

Ingrid Persson Medlemsansvarig
Uppvidinge Britt-Louise Johansson Ingrid Bengtsson

Maritha Grahn
Almhult Ann-Sofie Jonasson Aktivitetsansvarig Ljungby

Yvonne Magnusson/
Vid éarets slut hade foreningen 226 medlemmar.

Styrelsens verksamhet

Under aret har vi haft 9 protokollforda styrelsemdéten, hallit ett &rsmote pd varen samt ett
extra arsmote pga. Namnbyte pa hosten. Pa ordinarie drsmétet avtackades Alexander
Elmtoft och Katarina Lindvall for gott arbete i styrelsen och vi hiilsade Eva-Lena Kjellsson
och Lars Hultman vilkomna.

Vi har blivit godkénda av Parasportforbundet och tillhér nu dven det riksforbundet.

Kopt in bla MS skor via riks extrabidrag. ]Aﬁ/ _

Aven 1 ar har vi uppmérksammat vara medlemmar som fyllt jamt under aret, det var %

uppskattat 1 ar var det totalt 25 jubilarer, alla deltog inte i festen. y
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[ &r har vi ordnat en uppstartstriff for vara nya medlemmar. Detta gjordes i samband med
semmeldagen.

Styrelsen via Lars, har arbetat fram bra riktlinjer enligt GDPR (publiceringslag)

Da det via rix. har skapats en helt ny hemsida har mycket tid lags pa att fa den aktuell och
halla den uppdaterad.

Styrelserepresentanter har deltagit pa 2 utbildningshelger som Neuroforbundet rix har
ordnat.

Styrelserepresentant deltog pa LSS dag 24/10 1 Vixjo

Vi dr delaktiga i flera arvsfondsprojekt, Cyberhjartat, Traning och Ms m Neuro och
Valjeviken. Vi har dven samarbetat kring en ny arvsfondsansokan for ”Vaxjo allmédnna
idrottsplats™ dir kommer vi delta som referensgrupp gillande tillginglighet.

Uppfoljning av verksamhetsplanen
e arbeta for att uppmirksamma och stirka vira
representanter i de kommunala verksamhetsraden

Valberedningen har tagit fram nytt underlag for att vélja
nya representanter till 2019-2022. Vi har forberett en utbildningsdag for dessa.

Utbildningen kommer ske 2019

e arbeta med opinionsbildning
Var arbetsgrupp har triffats ett flertal ganger under aret. Styrelsen anser att
arbetsuppgiften varit vl utford.

e se dver hur stottning i samband med hogre studier fungerar for personer
med behov av stod.
Hér har styrelsen inte genomfort s& mycket som det var tint. Vi felbedomde
till viss del hur mycket tid vi behdvde ldgga pa arbetet kring valet.

e sprida kunskap om var forening och de diagnoser som ingar dir och 6ka
viart medlemsantal.
Vi har deltagit pA manga utstéllningar och mindre foreldsningar dér vi har
visat upp foreningen och dess verksamhet. Vi har dven samarbeta med flera
andra foreningar och verksamheter. Vi har 6kat med 16 medlemmar i ar.

Utstillningar/foreldsningar
Mars; samtala med socionomstudenter kring assistans och hur nerdragningen kan paverka

mojligheten att vara aktiv i arbete, studier och fritid
11-12/4 Funka for livet méssa 1 Vixjo

27/4 Tingsrydsdagarna

28/7 Hensmala triathlon, Tingsryd

24/8 Mohedadagarna i Alvesta kommun "5@( % ,df/ /

19/9 Forelasmng ”Att leva med diagnos” for Socmnomstudenter i Vaxjo L/ @ /
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27/9 Foreldsning ” Att leva med neurologisk sjukdom” Underskéterskestudenter i Viaxjo
15/11 Sa funkar vi, Ljungby bibliotek.

Neurodagen 2018

Vi hade 2 arrangemang;

Kiropraktik och neurologi, Vixjo

Hur fungerar bldsa och tarm vid neurologisk sjukdom, Ljungby

Fester o arrangemang
Under éret har det arrangerats flera fester och olika aktiviteter.
Vi har haft vérfest, sommarfest, hostfest m jubilarer och julfest. Vi har akt till Valjeviken.

Parasport/friskvard

Vi erbjuder vara medlemmar egentréning i varmbasséng ca 10 ggr host/var. Vi har grupper i
bade Ljungby och Vixjo.

I ar har vi dven tillsammans med RBU Kronoberg startat upp Rullegruppen Kronoberg med
stottning av Parasport Smaland.

Trédnande i RulleGruppen har deltagit var for sig 3 olika distanslopp under 2018. Gruppen
har dven via Vixjo Tennisséllskap provat rullstolstennis.

23/11 2018 blev vi som forening medlemmar i Parasport med forenings nr 53601

Opinionsarbete

Vér opinionsgrupp har triffats och arbetat med fragor kring rehabilitering. Detta resulterade
bla. i en heldag med studiebesok pa Valjeviken dér representanter fran samtliga politiska
partier var inbjudna och 4 partier foljde med och diskuterade rehabilitering.

Tva frén opinionsgruppen deltog pa en utbildningshelg i rehab & opinionsarbete som
Neuroforbundet riks ordnade

Vi deltog i flera valdebatter bade kommunala och regionens. :

Infor valet tog vi fram ett antal for oss relevanta fragor och lamnade till samtliga polltlska
partier. De skriftliga inkomna svaren kommer denna grupp att fortsitta arbeta med under de
kommande éren.

Nytt tema for gruppen dr E-hélsa, det fortsitter under 2019.

Kommunala tillgiinglighets rad
e Markaryd, i samarbete med lokal representant har styrelsen svarat pa ett par
remissforfragningar fran Markaryds kommun.
e Vi hade representanter 2018 i Viixjo, Ljungby, Alvesta, Almhult och Markaryd.

Neuroférbundet Kronoberg i media.
- Nagra pluggannonser i SMP under ér

- September. SMP i samband med neurodagen /M/ |

» September. Sméalidnningen i samband med neurodagen
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Ovriga sammankomster och méten

ABF(Arbetarnas bildningsforbund), Vi har triffats och gjort arsplan och avstémning. Vi har
haft 3 studiecirklar under dret.

Vixjo Handikappidrottsférening

HSV(handikapporganisationerna i Samverkan med Vixjo kommun)

Funkibator, Vi har haft nigra triffar dér vi planerat vért samarbete. Vi har ordnat
foreldsning. Arvsfondsprojektet “Cyberhjértat” har blivit beviljat och det har varit mycket
arbete kring detta.

Dialogmoten med region Kronoberg (4ggr/ar)

I&KC

DHR Viixjo

RBU Kronoberg

Ordféranden har ordet.

Det dr med glidje och stolthet jag konstaterar att vi fortstter att ka i medlemsantal, vi gar
mot strdmmen i Sveriges foreningsliv och vi okar lite varje ar. Detta faktum ger dven mig
och styrelsen ett bra kvitto pé att vi gor rétt saker. Vi arbetar med det vara medlemmar
behaver och vill ha hjilp med och vi har ett litet kvitto pa att alla vara ideella timmar ger
resultat. Med detta i ryggen hoppas jag pé nytt fortroende infor 2019 och ser fram emot ett

nytt bra ar.

Tack for ett bra 2018
Jennie Hedrén Hasselros
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Goran Svensson
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Vixjo 2019-01-24
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