Svar fran Liberalerna

Fragor om hjalpmedel:

For hjalpmedel galler "Handbok for personliga hjdlpmedel" samt “Processen for andringar
i handboken”. M&nga medlemmar upplever att dessa beslutsunderlag begrénsar
mojligheten for oss brukare att kunna anvanda tilldelade hjalpmedel. Utbudet ar mycket
begransat och passar inte alla brukare. Har du personliga énskemal, exempelvis kamrade
hjul, beviljas detta i en region (Halland) men inte i VGR. Svaret kan bli: "Vill du ha det
far du kdpa det sjalv” utan hansyn till lika méjligheter att delta i samhallet. Tilldelningen
ar mycket begransad. Du kan, exempelvis, beviljas en rullstol att anvanda inomhus, for
att klara livsnédvandigheter, men inte en fér utomhusbruk. “Den behéver du inte. Den far
du kopa sjalv”.

1. Hur vill du och ditt parti arbeta for att “"Hjdlpmedelshandboken” ska bli
till hjalp for att anvdndaren ska f3 ratt hjdlpmedel och att kunna anvédnda
dessa hjdlpmedel efter behov for att slippa leva ett liv som ar begriansat
av sin funktionsnedséttning?

Svar:

Dagens styrdokument upplevs ofta som ett hinder. Det &r inte acceptabelt.
Hjdlpmedelshandboken maste reformeras.

Liberalerna vill att riktlinjer ska vara vagledande och inte begrénsa individens behov.

Medicinska och funktionella behov ska vaga tyngre &n fasta sortiment. Hjalpmedel ska
kunna kombineras efter livssituation.

M3let &r att varje person far ratt hjalpmedel for att kunna leva ett sjalvstandigt liv.

2. Hur ser du och ditt parti pa brukarinflytande i det fortsatta arbetet med
riktlinjer for bedomningar for hjalpmedel t.ex. vid uppdatering av
Hjdlpmedelshandboken? Detta saknas helt idag trots lagens intentioner.

Svar
Brukarinflytande ar avgérande for kvalitet och legitimitet.

Liberalerna vill att patienter och organisationer involveras i framtagande och uppdatering
av riktlinjer, inklusive hjalpmedelshandboken. Detta ligger i linje med lagens intentioner
och starker traffsékerheten i besluten.

3. MAanga far betala hjdlpmedel sjélva eftersom deras ansékan avslds av
oklara anledningar, ibland inte ens i text forklarat. Hur vill du/ditt parti
sdkerstdlla att hjalpmedel tilldelas och vid avslag det ges en skriftlig,
tydlig motivation?



Svar:
Det ar oacceptabelt att avslag sker utan tydlig motivering.

Liberalerna vill inféra krav pa skriftliga beslut med individuell och begriplig motivering.
Det ska ocksa finnas mojlighet till 6verklagan med stéd. Nationella riktlinjer behévs for
att minska godtycke och 6ka rattssdakerheten.

Aven hér skulle en fast ldkarkontakt bidra till battre beslut. En ldkare som forstar sin
patient och har huvudansvar for hela patienten skulle skapa storre individuellt fokus i
hela vardkedjan.

4. Hur vill du och ditt parti sdkerstédlla att medlemmar med neurologiska och
kroniska diagnoser ska fa de hjdlpmedel som man behéver?

Svar:

Liberalerna vill starka individens rattigheter genom behovsbaserade bedémningar. Vi vill
ocksd 6ka den nationella samordningen s@ att bedémningar inte sker godtyckligt. Vi vill

ocksd minska regionala skillnader och sakerstélla att medicinska behov alltid styr beslut.

Fragor om rehabilitering:

Neurologiska sjukdomar och diagnoser &r ofta kroniska tillstdnd med progressivt férlopp.
For dessa patienter ar det fel att stoppa tréaning hos fysioterapeut efter ett visst antal
tillfallen vilket nu ofta sker.

5. Hur vill du och ditt parti sdkerstilla att personer med kroniska
neurologiska diagnoser far en individuell rehabiliteringsplan som ger rétt
till aterkommande 13ngsiktig rehabilitering anpassad efter individens
behov?

Svar:
Neurologiska diagnoser &r ofta livsldnga. Darfor kravs kontinuerlig rehabilitering.

Liberalerna vill inféra individuella rehabiliteringsplaner som ger réatt till aterkommande
insatser utifran behov. Rehabilitering ska ses som en investering i livskvalitet och
sjalvstandighet.

6. Extern rehabilitering utomlands, typ Vintersol, har tagits bort trots att kostnaden
ar lagre och att m8nga medlemmar upplever att den ger battre resultat an
motsvarande rehab i Sverige, sarskilt under vinterhalvaret.

Hur ser du och ditt parti pd mojligheten for ett dterinférande av
utlandsrehabilitering for vissa patientgrupper och att ta in offerter fran
Vintersol och liknande utlandsrehabilitering som jamférelse?

Svar:
Méjlighet till utlandsrehabilitering bér provas individuellt fér patienten. Tidigare 16sningar
som Vintersol har uppskattats av manga patienter.

Liberalerna anser att:



Utlandsrehabilitering kan vara ett komplement till rehabilitering hemmavid, men det ar
viktigt att det gérs utifran resultat och patientnytta.

Upphandling ska vara 6ppen for kostnadseffektiva alternativ. Patientnytta och resultat
ska styra. Darfor boér regioner kunna jamféra olika alternativ, inklusive internationella.

Problematiken uppstar nar den medicinska bedémningen i manga fall utgar fran att man
kan fa samma resultat av ljus- eller varmebehandling hemmavid.

Fragor om nara vard:

7. Det nya halso- och sjukvardsavtalet som skall galla fran 1/1 2027 bygger pa en
nationell strategi "God och néra vard", i klartext halso- och sjukvard i hemmet.
Ma3anga av vdra medlemmar ser en risk att den nationella strategin "God
och néra vdrd” kan bidra till att kroniska patienters vdrd nedprioriteras
och overfors till egenvard for att spara pengar. Vad dr er kommentar?

Svar:

Det finns en risk att ansvar flyttas fr&n varden till patienten utan tillrdckligt stod. Risken
blir mindre om sjukvarden stélls om sa att varje patient har en fast lakarkontakt pa
vardcentralen. En huslékare som har sin patients basta for dgonen. Detta kréver att de
har en rimlig arbetsborda sa att de har den tid som behévs for sina patienter- i synnerhet
for kroniker.

Liberalerna anser att medicinska behov alltid ska styra vardniva. Néra vard far inte bli ett
satt att spara pengar pa bekostnad av kvalitet. For att undvika detta vill vi stérka
uppféljning och tydliggdra vardens ansvar.

8. Egenvard skall prioriteras i det nya avtalet och da géller “Lag om egenvard,
2022:1250". M@nga av vara medlemmar kénner oro fér att “Egenvard i hemmet”
inte omfattas av hélso- och sjukvardslagen. Hur vill du och ditt parti
sédkerstilla patientsdkerheten och brukarinflytandet vid egenvard i
hemmet?

Svar:

Egenvard ska vara trygg och frivillig, inte patvingad. Omstaliningen till nara vard far inte
innebéara att ansvar flyttas fran varden till patienten utan stod.

Liberalerna ser riskerna men ocksa madjligheterna.

Liberalerna vill inféra tydliga riskbedémningar innan egenvard beslutas. Patienter och
anhoriga ska fa utbildning och stdd. Dessutom ska varden ha ett tydligt
uppfdéljningsansvar och patienten ska ha inflytande éver beslutet.

Vi vill ocksd sakerstélla att medicinska behov alltid styr vardniva och tydliggéra gransen
mellan egenvard och halso- och sjukvard.



