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1 NEURO Foérbundets Finspang

Inom foreningen ryms bl.a. diagnoserna/symtom.

ALS (amyotrofisk lateralskleros)
Ataxi

CP (cerebral pares)

Dystoni

Epilepsi

ET

HSP (Hereditéar spastisk parapares)
Hjarntrotthet

Huntington

Inkontinens

Kennedy syndrom,

MG (myastenia gravis)

MS (multipel skleros)

Narkolepsi

NMD (neuromuskeladra sjukdomar)
Parkinson,

Polyneuropati,

Ryggmargsskador

Skador av l6sningsmedel

Skolios

Smarta

SRS (segmentell rorelsesmarta)
Stroke

Séllsynta neurologiska diagnoser

MSA, (meningit, neurologiska skador férvarvade genom olyckor) m.fl.

2 Styrelse och ovriga funktiondrer 2025

Ordférande
Ordférande
Ledamot Per Tornmalm
Ledamot Michael Nilsson

Adjungerad Kassor/sekreterare

Revisor
Revisor suppleant

Catarina Moberg
Marie Bager

Malin Bager Hermansson

Bertil Karlsson
Andreas Bohlin

2.1 Ledamaoter i Neuro forbundet Ostergotland fran Finspang

Ordforande Catarina Moberg

Sekreterare Marie Bager

2.2 Studieorganisator vakant

2.3 Pressombud

Ordinarie Marie Bager

Suppleant Catarina Moberg
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2.4 Valberedning for val till ar 2025

Sammankallande Helene Othberg
kanslipersonal

3 Medlemsantal

Medlemsantalet den 31 december 2025, 55st. varav 9 personer ar stodmedlem. De som ej
betalt avgift 15 april 2026, tas ur medlemsregistret i april 2026.

4 Sociala aktiviteter och foreningssammankomster
4.1 PUB afton

En val besokt PUB afton genomfordes i hostas i Finspang. Stort TACK till Leif och Inger
Hillgren som bidrag till att kvallen kunde genomféras.

4.2 Resa i det Bla

En busstur genomfordes i slutet pa juni, med start i Finspang. Tyvarr var inte vadret pa
gruppen sida. Resan gick in i S6rmland till Stenddrrens naturreservat och Trosa. Stort TACK
till Roland Lagerblad som annu en gang lotsat oss till olika platser.

4.3 Informationsverksamhet

Med var informationsskarm har bl.a. Catarina Moberg, stallt ut skarmen pa Vardcentralen
och biblioteket i Finspang och pa dessa stéallen har hon funnits for att ge information om var
forening.

5 Traningsaktiviteter inom foreningen

Aven 2025 har vi kunnat erbjuda bad i Finspang, vara medlemmar kan vilja gruppen pa
tisdagar och fredagar. Manga har ett tréaningsprogram som de erhallit av sin fysioterapeut.

6 Medlemsinformation

Medlemsblad och brev kommunicerar och informerar vi vara medlemmar med hjalp av. De
flesta laser inte information via hemsidor/mail pa annat satt &n i sin telefon. Vilket innebar
att de inte laser langre besked an en enstaka mening. Darfor ar medlemsblad och brev
fortfarande det viktigaste sattet att na ut och annonsering, om nar vi finns ute i samhallet och
nar vi har foreldsningar mm.
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7 NEURO Férbundet Ostergotland

NEURO forbundets Ostergotlands styrelse dgnar en hel del arbete ar intressepolitiskt
arbete. B&de genom att arbeta tillsammans med Funktionsritt Ostergétland, men dven i
egna moten, skrivelse mm. Styrelsen arbetar fram de intressepolitiska program som
foreningarna anvander.

NEURO forbundet Ostergotland deltar dven i ett antal olika sammanhang som anordnas av
forbundet.

2025 var ett kongress ar for NEURO forbundet, varje forening valjer ombud till kongressen.
Lansforbundet haller i det gemensamma arbetet infor kongressen.

7.1 Ombudsmote

| april genomférde NEURO férbundet Ostergdtland sitt ombudsméte. Alla foreningarna i
lanet var representerade pa motet. Catarina Moberg fran NEURO forbundet Finspang
atervaldes valdes till ordforande for lansforbundet for en tid av ett ar. Marie Bager valdes till
sekreterare. Hans Bager ar adjungerad kassor i lansforbundet.

7.2 Nystartskurs

I mars genomfordes i samarbete med NEURO forbundet S6rmland, en Nystartskurs pa
Valjeviken med 11 deltagare fran varje lan. Ett mycket positivt

samarbete och mote som uppskattades av alla, man kan byta erfarenheter och tips av
varandra.

7.3 Diagnoskurs for stroke och Hjarntrotthet

Bussen till Valjeviken tog med medlemmar med stroke och Hjarntrétthet.

Har tranades och mycket diskussioner om hur man ska, planera sin dag och forsoka fa ork
med mer aktivitet. Dagarna inneholl bade aktiviteter i vatten, inne och utomhus.

7.4 Diagnoskurs for MS

Kursen riktade sig mot MS personer i arbetsféralder och har blev mycket diskussioner bl.a.
om svarigheterna att fa kunskap om diagnos, att forandra sitt levnadssatt, andra kostvanor
mm. Pa plats kunde vi fa tips och rad bl.a. av dietist och fysioterapeuter.

7.5 Prova pa kurs

Under &ret har tva Prova p& kurser genomforts i Ostergdtland, bussresor till Valjeviken i 5

dagar, en i april och en i oktober. Resor som ar blandade aktivitets kurs och dven plats for
rekreation.
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8 Aktiviteter utanfor foreningen
8.1 Funktionsratt Finspang

Neuro forbundet i Finspang har varit medlem i Funktionsratt i Finspang och deltagit i de
gemensamma arrangemangen. Funktionsratt ar en sammanslutning av de funktionshinder-
organisationer som finns i kommunen. Nu har Funktionsratt beslutat att lagga ner sin
organisation, det innebar att det inte langre finns en sammanhallande lank mellan de olika
funktionshinderorganisationerna i Finspang. Vilket NEURO férbundet beklagar, eftersom det
gemensamma paverkansarbetet tillsammans i organisationerna forsvinner.

8.2 Kommunala radet i Finspang

Catarina Moberg har under aret deltagit i det kommunala radets moten, dar dryftas bl.a.
fragor kring funktionsnedséattning, samhallsfragor mm.

9. NEURO Férbundet Ostergotlands lansférbund
9.1 Ombudsméte

| april genomférde Ostergétlands lan sitt ombudsméte i Linképing, med ombud frén
foreningen i Finspang samt representanter fran féreningens styrelse. Deltog gjorde
medlemmar och styrelser i Linkdping, Norrkdping, Motala och Finspang.

Pa lanets ombudsmote valdes Catarina Moberg, till ordférande for NEURO férbundet
Ostergoétlands lansférbund.

9.2 Kurser och foreldasningar

En kurs genomfdrs gemensamt med strokeféreningen i Ostergdtland det skedde i oktober pa
Valjeviken. Kursen riktar sig i forsta hand till personer och deras anhoériga som insjuknat
under de senaste aren. Tva Prova pa veckor genomfordes pa Valjeviken med drygt 20
deltagare., en pd varen och en pa hésten. Aven en Nystartskurs kunde genomféras pa
Valjeviken under varen.
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10 Slutord

Styrelsen tackar for det gangna 2025 och ser fram emot nya aktiviter och méten under det
kommande aret 2026.

Finspang den 31 december 2025

Catarina Moberg Marie Bager Per Tornmalm
Ordférande Ordférande Ledamot
. ’/ i
Michael Nilsson Malin Bager Hermansson
Ledamot Adjungerad kassor
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Resultatrakning 2025-01-01 - 2025-12-31

Intakter

Kommunbidrag

Bidrag NEURO Foérbundet

Medlemsavgifter
Badavgifter
Ovriga inkomster

Summa intakter
Kostnader
Verksamhetsutgifter
Badutgifter
Annonser media
Kongress / konferens
Ovriga utgifter

Summa kostnader

Arets resultat

Balansrdakning 12.2025

Aktiva

Tillgangar hos NEURO Férbundet Norrkoping

S:a aktiva
Passiv

Ingdende eget kapital
Arets resultat

S:a passiva

0,00

18 672,00
7 987,00
14 300,00
8 268,00

49 227,00

12 840,00
3 022,00
436,00

4 564,00
22 881,00
43 743,00

5 484,00

26 028,06

26 028,06

20 544,06

5484,00

26 028,06

NEURO Forbundet Finspang
Gamla Ovagen 23
603 79 Norrkdping

Telefon
011-16 99 97

Org. Nr:

825001-

0918

Bankgiro: 413-1223

E-post:
norrkoping@neuro.se

Webb:
neuro.se/finspang
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Revisionsberdttelse
Undertecknade, som av NEURO férbundet Finspang, valts av arsmotet att granska

rakenskaperna och forvaltning for verksamhetsaret 2025-01-01 - 2025-12-31, far efter
fullgjort uppdrag harmed avge foljande revisionsberattelse.

Vi har granskat rakenskaperna som lamnar upplysning om féreningens ekonomi och
forvaltning. Rdkenskaperna ar forda med ordning och noggrannhet. Inkomster och utgifter
under aret samt féreningens ekonomiska stéllning vid verksamhetsarets slut framgar av
resultatrakningen for tiden 2025-01-01 - 2025-12-31 respektive

balansrakning per 2025-12-31.

| resultatrakningen redovisas ett resultat om 5 484, 00 kronor.

| balansrakningen upptas tillgangar respektive skulder och eget kapital
till 26 028, 06 kronor.

Det har vid revisionen icke framkommit anledning till anmérkning.
Vi tillstyrker

Att forelagda resultat- och balansrakningar faststalls samt
Att styrelsen beviljas ansvarsfrihet for verksamhetsaret 2025.

Norrkoping 2026-03-16

Bilaga: Resultatrdakning
Balansrakning
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Bertil Karlsson Andreas Bohlin
Revisor Revisor
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Budgetforslag 2026

Inkomster

Grundbidrag fran NEURO Férbundet 10 000: -
Extra stod fran NEURO férbundet 10 000: -
Deltagaravgifter bl.a. bad 19 000: -
Medlemsavgifter 11 000: -
Arrangemang vecka 39 10 000: -
Extra stod 10 000: -
Summa 70 000: -
Utgifter

Arrangemang vecka 39 12 000: -
Adm, porto, trycksaker mm 8 000: -
Verksamhet, Foreningsmoten 15 000: -
Annonser 3 000: -
Kurser och konf i férbundets regi 6 000: -
Ovriga utgifter 4 000: -
Overskott 4 500: -
HFF avgift andra org 500: -
Extra stdd, forbundet t utbildning 15 000: -
Summa 70 000: -
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Verksamhetsplan 2026

Vi jobbar hela tiden for att 6ka medlemsantalet i foreningen, bl.a. genom att synas och
horas i olika sammanhang i kommunen. Tex staller vi upp var skarmutstallning pa
vardcentralen och pa biblioteket.

Fortsatta med vart bad pa Actic informera om att gruppen finns och erbjuda medlemmar att
delta.

Arbeta for att genomfora en temadag forlagd till Finspang under 2026, bjuda in
medlemmar, méjliga medlemmar och allmanheten, till en aktuell férelasning och eller

information

Nagon social traff behdver vi genomféra i Finspang. Tex en PUB afton vilken brukar
uppskattas i Finspang.

En utflykt i det BLA planera att genomféras i juni. Du utgar resan fran Finspang och sedan
kan deltagare Aven kliva pa i Norrkdping.

NEURO rehab i Finspang, vi forsoker att fa en eller ett par tillfdllen att traffa personalen for
att presentera var verksamhet for dem.

Diskutera anpassade motions-/rekreationsmdjligheter, med politiker och medlemmar.

Vi kommer att arbete mer tillsammans med féreningen i Norrkdping och lansférbundet,
Med gemensamma informationsdagar, kurser och aktiviteter. D3 det for ndrvarande ar svart
for oss att hitta personer som kan vara aktiva i arbetet i Finspang.

I Norrkoping finns fler bad grupper och aktiviteter som medlemmarna i Finspang far delta i.

Begrdnsningen av antalet fardtjanstresor, ar vi inte néjda med, vi fortsatter kampen.
Det ar inte OK att vi inte kan dka over kommungransen for att trana mm.
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