R Vi finns, Vi syns och
B i Vi ar tillgangliga fér dig!

OBS Viktig information!

Forhallningséatt till samtliga badande

e ALLA ska vanta ute i hallen tills den personen som tar dagens narvaro slapper in
dig.

e Ta hansyn till din nasta, vanligt bemoétande, kan vara trangt i bassangen vid vissa
pass, ge varandra plats

e Det finns flytvastar att [lana sa man aven kan vara pa den djupare delen av
bassangen
Omkladningsrummet jamte bassangen ar forst och framst for rérelsehindrade.
Om du ar sen av nagon anledning och inte det finns nagon som kan 6ppna,
knacka pa glasfonstret/dorren i bassanghallen sa slapps du in den vagen

Badrock eller liknande &r nédvandigt om brandlarmet gar. Ar vi i bassédngen sa
maste vi utrymma genom glasddrrarna och kan da inte ga till omkladningsrummen.
Vid larm lases dorrarna automatiskt vid andra utgangar.

Alla ska duscha innan vi gar i bassangen. Tvatta dig med tval & vatten
DUSCHA FORE\“/ samt schamponera haret (eller anvand badmdssa). Var noggrann med

i underliv, under armar och fotter. Efter duschen tar vi pa badklader och
skor/tofflor. Klorhalten i bassangen dkar om vi inte tvattar oss tillrackligt!

Det ar krav pa badskor fran sjukhuset for att ga in i bassanghallen. Detta ar pga.
halkrisken *forsakringen samt smittorisken (fotsvamp). *Férsakringen galler inte om
ni inte har badskor om ni faller och skadar er till och fran bassangen.

Ta med dig, badklader, badskor, badmossa, badkappa, handduk, hygienartiklar
mandagar kl 18.15 och 19.15, onsdagar 17,45, torsdag 11.00, torsdagar 17.45,
inslapp 30 min innan start eller enligt overenskommelse med den som registrerar
dagens narvaro.

OBS! Ni far ej ga i bassangen forran tidigast 15 min innan passet startar.

Om inte dessa forhallningsregler foljs ar det till grund att du kan bli av
med din plats. Det finns manga som star i ko for att trdna med oss.
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