
Utbildningen kommer att spelas in

Kongresskola
9 och 16 september 2025



Praktisk information om 
Kongressen



Praktisk information

Quality Hotel Strawberry Arena 
Råsta Strandväg 1 i Solna 


11:00 17 oktober - 13:00 (14:00) 19 oktober


Ca 60 ombud i dagsläget 


120 personer totalt 




FREDAG  

11:00 Mötet öppnas 


12:00 Lunch 


13:15 Invigning  


14.30 Kaffepaus 
15.00 Förhandlingar


17:00 Mötet 
ajourneras 

LÖRDAG  

09:00 Påverkanstorg


11:00 Yrkandestopp + duttning


12:00 Lunch 


13:15 Mötet återupptas 


14:30 Fikapaus


15:00 Mötet återupptas 


Ca 16:00 Mötet ajourneras 


18:00 Middag med 
underhållning 

SÖNDAG  

09:00 Mötet 
återupptas 


10:00 fikapaus


10:30 Mötet 
återupptas 


13:00 Kongressen är 
slut och lunch 




Förslag på resefördelning
• Resefördelning tillämpas för att åstadkomma en rättvis fördelning av 

resekostnader bland kongressens ombud.


• Den praktiska hanteringen sker genom att du fyller i en blankett på plats, 
varefter förbundskansliet räknar fram en genomsnitts-kostnad per ombud.


• När resekostandsfördelningen är genomförd fakturerar eller utbetalar 
förbundskansliet mellanskillnaden till respektive förening.


• Bokning görs av förening eller dig själv, mot utlägg på plats 



Boende

• Rum finns bokat till er 17 - 19 oktober 


• Dialog med hotellet och hjälpmedelscentralen om ditt behov 

• Mail för bokning av rum: reservations.arena@strawberry.se


• Pris för extra nätter är 1495 kr per natt och är det priset som vi har idag för 
hela konferensen. Notera att Neuroförbundet inte står för den kostnaden.


• Ni kan boka era rum från och med den 10 september. 



Kongressens beståndsdelar

• Formalian - ex. vilka som leder mötet, mötesregler,  
dagordning


• Tiden som har varit - berättelser och rapporter


• Framtiden - ex. motioner och propositioner


• Val av vilka som ska leda, bereda och  
granska fram till nästa kongress



Förslag på Arbetsordningen 



Närvaro-, yttrande och förslagsrätt
• Närvaro-, yttrande- och förslagsrätt vid kongressen åligger ombud, styrelse 

och mötespresidiet. 


• Observatörer har närvaro- och yttranderätt under Kongressen.


• Valberedningen har närvarorätt under samtliga frågor som behandlas under 
kongressen, men har bara yttrande- och förslagsrätt vid valfrågor.


• Revisorerna har närvarorätt under samtliga frågor som behandlas under 
kongressen men har bara yttrande- och förslagsrätt vid revisionsfrågor.


• Alla funktioner med formella roller i mötet adjungeras med närvaro- och 
yttranderätt.


• Inbjudna gäster har närvarorätt.



Rösträtt

”§ 7 Rösträtt vid förbundskongress


Varje till förbundet ansluten förening året närmast före kongressåret äger rätt att 
vid sitt årsmöte utse ett ombud till förbundskongressen. Ombudsbehörighet ska 
styrkas genom årsmötesprotokoll eller protokollsutdrag från årsmöte. Ombudet 
företräder föreningens samtliga röster. Antalet medlemmar tillhörande 
föreningen ger en (1) röst för varje påbörjat hundratal. Varje förening har minst 
en (1) röst. Ingen förening kan ha fler än tio procent av det totala röstantalet.”



Rösträtt

En ersättare kan meddela byte av ombud vid  
specifika tillfällen under kongressförhandlingarna: 


• lördag morgon 


• lördag lunch 


• söndag morgon



Göra din röst hörd

Talartid 

• I plenum finns begränsad talartid på tre minuter per diskussionsinlägg.


Dubbla talarlistor 

• Kongressen använder sig av dubbla talarlistor. På den första talarlistan hamnar de som inte tidigare på 
rådande ärende har talat. Talare på första talarlistan har förtur. 


• Resterande talare hamnar på andra talarlistan.  
Person som står näst på talarlistan har alltid sin talarplats säkrad.


I talarstolen 

• Talare uppmuntras inleda sitt anförande genom att säga sitt namn och vilken förening den representerar. 


• Talare som hänvisar till tidigare talare ska tilltala personen genom namn.



Plenum

• Plenum är kongressens beslutrum där propositioner, motioner, val och andra 
frågor som kongressen ska besluta om behandlas.


• Frågor som inte diskuteras på påverkanstorg diskuteras och beslutas i 
plenum. 


• Anföranden görs ifrån en avsedd talarstol eller direkt från personens plats. 


• Rapporter och berättelser läggs till handlingarna i sin helhet efter frågor, 
ombud kan ej yrka på ändringar.



Påverkanstorget

• Påverkanstorg är kongressens diskussionsforum, på 
påverkanstorget fastställs vilka yrkanden som går vidare 
till plenum. Här diskuteras propositioner och motioner. 


• För att hinna med att behandla alla motioner och 
propositioner.


• Syftet med påverkanstorgen är att skapa meningsfulla 
diskussioner så att kongressen kan ta kloka och grundligt 
diskuterade förslag.


• Påverkanstorget kommer vara precis utanför 
kongressalen.



Påverkanstorget

• Under påverkanstorgen kan alla med yrkanderätt lägga förslag. 


• Du kan yrka på motionärens eller förbundsstyrelsens motion/proposition, 


• Omformulera motionärens eller förbundsstyrelsens förslag eller lägga ett nytt 
förslag inom ämnet.


• Yrkandestopp infaller kl. 11:00 den 18 oktober. Efter den tiden går det inte 
längre att skriva nya yrkanden.


• En samtalsansvarig på varje station



Påverkanstorget
För att kongressen ska prioritera i vilka förslag som lyfts till beslut och 
diskussion i plenum behöver en prickning ske på motförslag till huvudförslaget 
för att de ska lyftas.


• Endast ombud får rösta på påverkanstorgen. Röstningen går till genom att 
ombud sätter en klisterlapp på en eller flera att-satser som finns på varje 
motion eller proposition. 


• Det går bara att rösta på ett förslag en gång och för att ett förslag ska lyftas 
till plenum krävs de minst 35% av den fastställda röstlängden.


• Förbundsstyrelsens förslag lyfts alltid till plenum, om förslag från 
förbundsstyrelsen saknas är det huvudförfattarens förslag som lyfts istället.


• Viktad röstning även här



Samtalsledare under påverkanstorg

• Vid varje station finns minst en samtalsansvarig. 
En samtalsledare är en mötesfunktionär som väljs 
av kongressen och har en neutral hållning. 


• Samtalsansvariga leder och samordnar dialogen 
vid stationen, hjälper till att formulera yrkanden 
och hjälper kongressombud som ligger nära 
varandra åsiktsmässigt att hitta varandra för att 
se om de vill jämka sina yrkanden. 



Redaktionskommitté

• En redaktionskommitté väljs och aktiveras vid behov av mötesordförande.


• Redaktionskommittén får som organ egen yrkanderätt och deras förslag går 
direkt till plenum.


• Redaktionskommitténs uppdrag är att sammansvetsa förslag och hitta 
lösningar för att hålla ihop helheten i propositioner och motioner.



Verktyg till er ombud
Begära votering 


• Vid jämn omröstning med acklamation kan både 
mötesordförande själv och kongressens ombud 
begära votering i VoteIT. Ombud som vill begära 
votering tar ton och skriker “votering”.


Reservation 

• Under plenum anmäls reservation i samband med 
att beslut. Reservationer skickas in skriftligt via 
VoteIT innan mötets avslut. En reservation får 
högst innehålla 60 ord.




Verktyg till er ombud
Ordningsfråga 

• Ordningsfråga begärs i plenum genom att höja sitt röstkort och ropar 
”Ordningsfråga”.


• Mötesordförande behandlar ordningsfrågan när den anser det lämpligt. 


• Ordningsfråga bryter pågående debatt och avgörs direkt innan annan fråga 
tas upp till behandling.  


• En ordningsfråga berör mötesformalia eller andra förutsättningar för mötets 
genomförande.



Verktyg till er ombud
• Sakupplysning 

Ombud kan både ge och begära en sakupplysning. En sakupplysning är en 
information som kongressen behöver för att få en komplett bild av frågan. Det 
är inte ett argument för en åsikt. Detta begärs genom att sträcka upp sitt 
röstkort och ropa ”sakupplysning”


• Streck i debatten 
Ombud kan begära ett streck i debatten. Det innebär att när strecket är 
draget så är debatten avslutad och kongressen går till beslut. Kongressen 
beslutar om streck i debatten. Streck i debatten begärs som ordningsfråga.



Personval och nomineringar
Nomineringar 

• Nomineringsstop för att valberedningen ska hanterat nomineringen var den 1 april. 


• Efter valberedningen presenterat sitt förslag har kandidater som ej tillhör 
valberedningens förslag möjlighet att stå kvar som kandidat. Detta måste meddelas 
senast 18 oktober 12:00.


• Personer som accepterat nominering och valt att stå kvar vid sin kandidatur har rätt att 
delta under valprocessen under kongressen förutsatt att detta meddelats innan 18 
oktober 12:00.


Val 

• Val sker i plenum. Personval avgörs genom sluten omröstning enligt mötesordförandes 
instruktioner, så vida inte kongressen enhälligt beslutar annat. Kongressombud kan 
avstå från att rösta. Omröstning sker i första hand med mötessystemet VoteIT.



Kongresshandlingarna



Motioner och propositioner 

• 29 motioner 


• 8 propositioner 


• Allt finns samlat på neuro.se/kongressen25 


• Har skickats hem till er


• Viktigt att läsa på och förbereda er

http://neuro.se/kongressen25


Propositioner 
• Medlemsavgift


• Nytt intressepolitiskt program


• Digital organisering 


• Långsiktig inriktning


• Implementering av långsiktig inriktning


• Stadgeändringar


• Sammanhållet varumärke


• Neurogrupper



Motioner
• Fördelning, redovisning, rabatter, bidrag, stöd för bokföring och hantering av arvoden


• Delade hotellkostnader, reseersättning vid rehabresor, kompensation för föreningar i glesbygd 
och årsmötets mandat.


• Stadgar och organisation


• Personlig assistans, klimatvård och hjälpmedel handlar om fortsatt prioritering, nationell 
finansiering, fler tillåtna hjälpmedel i färdtjänst och rullstolsgarage som bostadsanpassning.


• Rättsombud och brottsregisterutdrag för ledare


• Motioner om rättvis beskattning för personer med sjukersättning, villkor för personer med 
deltidssjukersättning och krisberedskap för personer med hemtjänst


• Motioner nya diagnoser och frågor kring tandvårdsförsäkring


• Medlemskapets attraktivitet, förmåner, rabatter och tydligare stöd för engagemang i 
föreningslivet.



VoteIT











Information, slå samman konton  
& dela information
Första gången du loggar in kan du behöva ange dina uppgifter, såsom för och 
efternamn.


Om ni får fråga om att slå samman konto eller dela information är detta korrekt 
och något ni ska göra. Godkänn och klicka er vidare







Nu har du hittat fram!
















