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LOKALFORENING:
Neuro Lundabygden

VERKSAMHETSOMRADE:
Burlovs, Eslovs, Horby, Hoors, Kavlinge, Lomma, Lunds och Staffanstorps kommuner

LANSFORBUND:
Regionforbund Neuro Skéne

RIKSFORBUND:
Neuroforbundet

Styrelsen for Neuro Lundabygden far harmed avge berattelse forverksamhetsaret 2025, foreningens
femtiotredje verksamhetsar.

STADGAR

Foéreningen foljer Neuroférbundets stadgar for lokalférening antagna av Riksforbundet vid forbundskongressen i
september 2017 med uppdatering from 1 jan 2024,

MALSATTNING

Neuro Lundabygden villvara
s enintressefdrening
s enservicefGrening
* enkamratférening

Viser som sérskilt viktig att hos allménhet och hos olika myndigheter skapa férstaelse fér personer med
neurologiska sjukdomstillstand eller funktionsnedséttningar. P4 sa sétt hoppas vi kunnaférbattra situationer fér vara
medlemmar, deras anhdriga och nérstaende.

ANTALET MEDLEMMAR
Antalet medlemmar uppgick avslutet av aret till 209 (2025-12-31).

ARSAVGIFT
384 krférmedlem
216 krforstodmedlem

FORTROENDEVALDA FROM 2025-03-20
Styrelsen

Ordinarie ledamaéter;

Ordforande: Anna Leufvenius

Vice ordférande: Mats-Peter Nilsson
Kassor: Annika Ralsmark

Sekreterare: Lars-Olof Persson (tom 2025-04-17). Delegerar till Camilla Olsson
Ingela Herstedt (vice kassor)

Karin Olsson

Suppleanter:

Gull-Britt Ohlsson

Claes Johansson

Arbetsutskott
Pa det konstituerande motet fér styrelsen 2025-03-20, beslét man att inte utse nigot arbetsutskott.

Revisorer
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Bertil Strand, vald till ordinarierevisor och Jan Larsson tillsuppleant

Kontaktpersoner

Diagnosgrupper;
Via Neuroférbundets diagnosstod och bland de medlemmar som gett sin tilldtelse att vi kontaktar dem ifall ndgon ny
medlem behdver komma i kontakt kring sin diagnos.

Kommuner:

Burlov: Vakant

Eslov: Vakant

Horby: Kent Nilsson tom 2025-05-07, darefter vakant
Haor: Vakant

Lomma: Eva Halleus och Par Ekstrom

Lund: Kansliet och styrelsen

Kavlinge: Vakant

Staffanstorp: Angela Curtsdotter och LenaHansson

Ombud i Handikappféreningarnas Samarbetsorganisation, etcetera:

Lunds kommunala funktionsrattsrad: Mats-Peter Nilsson

Funktionsratt i Lomma: Eva Halléus och Pér Ekstrom

HSO i Lund: Mats-Peter Nilsson via &rsmétet, men under § 70 i styrelseprotokoll 5/2025 beslét nérvarandepa digitala
styrelsemotet att andra representant till Annika Ralsmark.

HSO i Horby: Kent Nilsson tom 2025-05-07, dérefter vakant

HSO i Haor Vakant

Kawlinge kommunala funktionsrad: Vakant

Ombud till Neuro Skdnes ombudsméte 2025-04-26 (6 st ombud)

Valdes foljande pa styrelsemotet den 20 mars 2025 att deltaga fér féreningen.

Ordinarie:

Anna Leufvenius, Annika Ralsmark, Camilla Olsson, Lars-Olof Persson, Ingela Herstedt och John Richter.
Suppleant:

Lee Osterberg

Infor sjalva moteti Ystad meddelade AnnikaRtidigt i borjan av april att hon fatt férhinder att deltaga. Lee O gick dain

somordinariefér henne. Lars-Olof hoppade av alla sinauppdrag den 17 april 2025. D&rfor blev hans deltagande
vakant.

Ombud for till Neuroférbundets férbundskongress i Solna, 16till 18 okt

Ordinarie: Suppleant:
Anna Leufvenius Camilla Olsson
Valberedningen

Lars-Olof Persson, sammankallande (tom 2025-04-17)
Angela Curtsdotter och Lee Osterberg

REPRESENTATION | NEURO SKANES STYRELSE
Kent Nilsson (tom 2025-05-07)

FORENINGSMEDLEMMAR | KOMMUNALA HANDIKAPPRAD/ FUNKTIONSHINDERRAD
Burtdvs kommun: Vakant

Kévlinge kommun: Vakant

Lomma kommun: Eva Halléus och Pér Ekstrom

Lunds kommun: Mats-Peter Nilsson

Staffanstorp kommun: Angela Curtsdotter och Lena Hansson
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FORENINGSMEDLEMMAR | STYRELSEN FOR ELVIRA & SIXTEN CARLSSON STIFTELSE
Kent Nilsson (tom 2025-05-07)

REDAKTIONSKOMMITTE
Camilla Olsson kanslist, med hjélp av styrelseledamoterna Mats-Peter Nilsson och Annika Ralsmark.

EXPEDITION OCH MOTESLOKALER

Féreningen har sitt kansli pa Annegéarden, Skansvagen 5 i Lund med en kanslist for vilken foreningen erhaller
\nebidrag for tryggheti anstallning. | lokalerna, dar aven andra funktionshinderforeningar har sinakanslier, finns
tillgadng tillkdk, mindre rum samt en stor sal, som kan delas i tre sektioner.

STYRELSEMOTEN MM
11 protokoliférda styrelsemdten dgde rum under 2025.

MEDLEMSAKTIVITETER

Féreldsning: tisdag den 21 januari var Uffe Brandt inbokad att tala om “Tryggare vardag” paAnnegarden i Lund, med
fika efterat, den fick tyvérs stéllas in.

Eftermiddagsfika: vi uppmaéarksammade att det var “semmeltider” onsdagen den 12 februari pa Annegardeni Lund
och dé detta sammanfoil med att trivselgruppen hade traff samtidigt sa blev detta ett samarbete

Keep OniLomma med ev. lunchinnan: har hade vi en guidad visning tisdagen den 11 mars och dadetta
sammanfoll med Trivselgruppens traff blev detta ett samarbete. Vi &t lunch tilsammans pérestaurang slaktaren i
Lomma.

Arsméte: torsdagen den 20 mars, hélls motet pa Annegérden i Lund och dven méjlighet att vara med digitalt. Elin
Engdahlvar motesordférande. Sedan bjods de nérvarande pa landgang, kaffe/te och havrekaka.

“Universell utformning, bygglagstiftning. Kampen for ett tillgidngligt samhille for alla”: skulle Mai Almen
foreldsa for oss méndagen den 14 april pd Annegérden i Lund. Efteréat skulle det serveras fika. Denna forelasning fick
skjutas fram till hésten under Neurodagen.

Bussutflykt: vi akte med HJ buss till Hammenhog mandag den 19 maj, dér vi bestkte Gunnarshdgs Gard och ficken
guidad tur och blev serverad en fantastisk lunch efterdt. Deltagarna fick prova pa att pressa egen rapsolja.
Neuropromenaden med temat Hjarntrétthet: lordagen den 24 maj, mellan 12 och 15, tréffas vi gemensamt i
Pildammsparken i Malmad.

Triff med mat pa Lunds Olkéllare: torsdagen den 14 augusti, hade vi en kvall i gemenskapens tecken med god mat
mm

Neurodagen: hills torsdagen den 25 september pa botulfshérnan i Stadshallen i Lund. Detta arrangerades i
samarbete mellan oss och Neuro Malmd. Temat var Hjalpmedel, tips och trix.

Informationstrdff om mdjligheten till Neurologisk rehabilitering: onsdagen den 1 oktober, kom fran Valjeviken Eric
Sandstrém (tidigare bitr. Rektor) och fysioterapeuten Ida Sandberg till Annegérden i Lund och féreldste for oss,
efterat bjods det pad smorghstarta, kolsyrat vatten, fika med kaffe och te och en liten kaka.

Busstur i Lund med guidning av Bjorn Abelson: var forstinbokad tilltorsdagen den 23 oktober men fick flyttas fram
tillfredagen den 7 november pga. att Bjorn Abelson fatt forhinder. Tyvarr fick denna busstur stéllas in pga. forfa
anmalda.

Julfest: den traditionella julfesten var, liksomtidigare forlagd til Habo Gard i Lomma, torsdagen den 4 december.

Personalen gav oss fantastisk god service. Vi bjods pa glogg med tilltugg och pepparkakor. Sen festade vi pa klassisk
ach smakrik jultallrik med julmat, ris ala Malta, gottebord, kaffe och te.

Trivseltraffar: har varit en gdngiménaden undervaren, har man setts for att umgas och utbytatankar och
erfarenheter. Under hésten har man inte haft ndgra inplanerade traffar utan bara sporadiskt setts ute pd Habo Gérd.
Deras inbokade traffar har varit forlagda till Restaurang och café Inspira pd Medicon Village, Annegarden, Restaurang
Slaktaren i Lomma, restaurang Linnea och basilika i Staffanstorp och Restaurang Rabylunds Gérd i Stora Réby.

Vattengymnastik: Var och hist har tvd grupper varit i gdng pd Habo Gérd. Karin Olsson har varit ansvarig fér denna
verksamhet. Hastterminen borjade senare pga. reparationer ute pa Habo Gérd.
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Diagnosgruppernas verksamhet:

MS-Skédne: har haft 2 fysiska traffar under &ret, i Neuro Malmés lokaler.

GBS/CIDP-gruppen: dennaverksamhet riktar sig till Neuro-medlemmar i hela Skane. De harinte haft nagrafysiska
traffar under aret. )

Ataxinétverket i Skane: det harinte varit nagra fysiska traffar under aret.

MG- sektionen i Skane: har inte varit nagrafysiska tratfar under aret

ALS-gruppen: dennagrupp ansvarar Neuro Malma och vi gemensamt for. Det har inte &gt rum nagra fysiska traffar
under aret. Daremot har Neuro Malmé- medlemmen och rikstdckande diagnosstodjaren Claes-Goran Berndt fortsatt
vara ute och informerat sjukvarden om gruppen.

Parkinsongruppen: vira medlemmar har under dret inbjudits att deltaiverksamheten anordnad av Lunds och
Skanes Parkinsonforening.

Neuro Malmo ansvarar for Natverket polyneuropatii Skane och de har haft 5 méten inbokade under 2025.

OVRIGT

Neuropromenaden: syfte med Neuroférbundets Neuropromenaden ér att samla in pengar till verksamhet och
forskning som kan ge svar p& neurologiska diagnoser samtidigt som vi medvetandegér att en halv miljon manniskor i
Sverige lever med neurologiska diagnoser. Den brukar &ga rum paett antal platser runtomi landet en bestamd dag
under aret. Temat var Hjérntroétthet. Dessutom &r det ett ypperligt tillfille fér medlemsrekrytering.

MS-tour 2025: dgderum torsdagen den 22 maj mellan17:30 till 19:30 pa Scandic Triangeln, Triangeln 2 i Malmé. Det
startade med mingel och fika. Klockan 18 halsade alla hjértligt valkomna av moderator Eva Helmersson,
verksamhetsutvecklare pa Neuroférbundet.

Lucla Alonso Magdalena, bitradande 6verldkare och specialistlakare i neurologi och rehabiliterings-medicin vid
Skanes universitetssjukhus i Malmé pratade om hur man stéller diagnos fér olika former av MS och nér skall man

skicka remiss tillneurolog. Hon pratade omvilka aktuella behandlingar finns det idag fér att bromsa férloppet. Vad
ar det senaste inom forskning.

Vid ca 19 tiden sé inspirerades man stortav Jenny Ljungberg, \arare med MS (“cykel Jenny”). Hon berittade om sin
diagnosresa och att hantera sin vardag.

FORENINGSUTVECKLING

Neuroférbundet startade i bérjan av 2020 ett foreningsutvecklingsprojekt for lansférbund och lokalféreningar i Sodra
Sverige. Projekttiden ar avslutad, men deverksamheter som pabdriades dafortsatte dven under 2025.

Neuro i S6dra Sverige jobbar flitigt pa med sina digitala traffar och i maj hade man en fysisk traff pa Valjeviken i
Solvesborg den 16 till 17 maj, men dven mojlighet att delta via Teams.
Neuroférbundets kongress i Solna, den 17tilL 19 oktober deltog ordférande Anna Leufvenius i.

HABO GARD | LOMMA

Under aret har medlemmarna kunnat tadel av Habo géards verksamhet i Lomma. Deras aktiviteter som Habokéren,
olikaforelasningar och foredrag, lunchpromenad, Habogérdsloppet mm.

UPPSOKANDE VERKSAMHET/ INFORMATIONSVERKSAMHET

Féreningens information tillmedlemmarna, “Medlemsnytt”, har utkommit med 4 nummer under 2025.

Var hemsida neuro.se/lundabygden har utvecklats starkare och dar sker up pdateringarnafdrst. Meddelande har
ockséa skickats utifran vart medlemsregister. Féreningens Facebook-konto har styrelsen beslutat att avsluta.

Information frén var férening har &ven funnits pd Habo gard, Neurologen i Lund, Valjeviken och Reh abavdelningen
specialiserad Orup i HG6r. Information har aven skickats ut till samverkanskommunerna inom var foreninginfor
stOrre arrangemang somvi har arrangerat och via Neuro Skane.

GENEROST STOD TILL VERKSAMHETEN ERHOLLS AV
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Vérd-och omsorgsforvaltningen i Lunds kommun, Socialndmnden i Lomma kommun, Socialnamnden i Kawinge
kommun, Omsorgsférvaltningen i Staffanstorps kommun, Kultur och fritid i Eslovs kommun, Kultur, arbete och
folkhalsaiHé6rs kommun, Stiftelsen De lekande barnens fond, Stiftelsen fér bistand at rérelsehindrade i Skéne, Folke
Ljungdahils stiftelse, Carl Jonssons Understodsstiftelse, Kavlinge férsamling och Neurofonden.

SLUTORD

Ett stort tack till alla som ekonomiskt stétt var verksamhet och bidragit med gavor under aret som gatt! Vivill ocksa
rikta ett hjartligt tack till alla som gjortideella insatser.

Lund, januari 2026 Styrelsen for NeuroférbundetLundabygden
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Mats-Peter Nilsson
Ordforande Vice ordférande/ledamot
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Annika Ralsmark ngela Herstedt
Kassor/ledamot Vice kassér/ledamot
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Lars-Olof Persson (tom 2025-04-17) Karin Olsson

Sekreterare/ledamot Ledamot



