NE“R_?"Q Vilkommen till Strannegirden sommaren 2026
u . ‘la oo
FORBUNDET Goteborg GAST

Strannegérden i Onsala vilkomnar Neuroférbundet Goteborgs medlemmar till rekreation, trining
och semester. Pa Strannegarden har vi aktiviteter som &r anpassade, trivsamma och stimulerande.
Var pool dr tempererad och inbjuder till skona bad och vattengympa. Det finns bastu, gym och
boulebana samt stora ytor dér man kan njuta av sol och utsikt dver havet. Helpension dér boende,
aktiviteter och maltider ingér.

Personal finns hir for din trivsel. P4 natten finns beredskap om det hinder nagot akut.

VIKTIGT! Om du behdver hjalp med hygien, forflyttning, pakladning, medicin, ledsagning, sar
eller annat av personlig karaktir — behdver du ordna detta sjélv. Strannegérds-personalen kan inte
utfora eller ta ansvar for sadana tjanster. Det finns ingen sjukvardspersonal pa Strannegérden. Det
finns en mobil personlift for utlaning (ej sele). Tag gdrna med egen lift.

Du kan ha med dig en nérstdende eller personlig assistent, som du anméler pa separat blankett.
Om du har hemtjdnst eller hemsjukvard hemma kan du tala med din bistindshandldggare, som kan
ordna sd att du far din hemtjinst utférd pa Strannegarden.

P& Strannegérden serveras varierad kost. Badde vardagsmat och lite festligare maltider. Vi kan
erbjuda vegetariskt. Om du &r i behov av specialkost pd grund av intolerans, allergi, diabetes etc.
behover vi fa veta det i forvag.

Du kan ansdka om vistelse en eller tvé veckor.
Vi tar gérna emot géster pa besok dver dagen. Obligatorisk féoranméilan.

PRISER

Medlem
Per vecka 3200 kr

Medlem i annan forening

Per vecka 3700 kr
Personlig assistent/ej medlem

Per vecka 4 200 kr
Husdjur

Per vistelse efter 6verenskommelse (endast Johns stuga) 500 kr
Lunch

For nérstdende som ldmnar eller himtar gést samt vid 75 kr

assistentbyte. Bestélls 1 forvig.

OBS! For stugorna tillkommer 500 kr per vecka.

Daggister

Kom 6ver dagen, fika, lunch och aktivitet 150 kr
Stanna pa middag + 75 kr
Enbart Lunch 75 kr
Enbart Fika 30 kr
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ANSOKAN
Vi tar emot ansokningar 10 februari - 15 mars. Darefter fordelas platserna.
Efter den 1 april kan man ansdka om eventuellt kvarvarande platser.

Pa bifogade blanketter lamnar du uppgifter om dig sjdlv och dem du eventuellt har med dig under
din vistelse.

BETALNING
Avgiften betalas i1 forskott mot faktura. Betalningen skall vara oss tillhanda i god tid fore din
vistelse. Annars erbjuds platsen till nagon annan.

AVBOKNING

Avbokning kan ske kostnadsfritt 15 dagar eller mer, innan vistelsens borjan. Vid avbokning 5 — 14
dagar innan vistelsen debiteras 50 % av avgiften. Vid avbokning 4 dagar eller farre debiteras hela
avgiften.

Kostnad for outnyttjad tid aterbetalas inte.

KONTAKTUPPGIFTER:

Ansokan skickas till:
Neuroforbundet Gteborg, Strannegarden

Gruvgatan 8, van 4
421 30 Viéstra Frolunda

eller med e-post till maria.gbg@neuro.se

For fragor och information om plats: 031-711 38 04, maria.gbg@neuro.se
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ANSOKAN STRANNEGARDEN 2026

FORBUNDET Goteborg GAST
Namn: e Personnummer: .......cccccccovveeinieinnieennnnen.
Gatuadress:  ...ooieceieee e
Postnr: e PoStadress: ..o
Telefon: e e e e—eeeaaeanns E-pOSt: e
Medlem i1 Neuroforbundet Goteborg JaO Neg O
Medlem i annan lokalforening JaO Ne O
Om ja, VIIKen? ......cccooieviiieiiieiieieeeeeee s
Jag har med mig ndrstdende JaO Ne O
Jag har med mig assistent/-er Jad Ne O
Jag har med mig husdjur. Tillkommer 500kr/vecka JaO Ne O
Jag kan tinka mig att dela rum med annan giist Ja O Ne O

Jag onskar vara pa Strannegirden:

Skriv en 17 framfor den vecka du helst skulle vilja ha din vistelse hos oss. Dérefter rangordnar du

alternativa vistelseveckor 2-5.

...... Vecka 25 =15/6 —21/6
...... Vecka 26 = 22/6 — 28/6
...... Vecka 27 =29/6 — 5/7
...... Vecka 28 = 6/7 — 12/7
...... Vecka 29 = 13/7-19/7
...... Vecka 30 = 20/7 - 26/7
...... Vecka 31 =27/7-2/8
...... Vecka 32 =3/8 - 9/8

Strannegédrdsvecka med Midsommarfirande
“Hélsovecka med segling”

“Hitta din skrivglddje”

Strannegérdsvecka med segling

Strannegérdsvecka

“Hélsovecka med segling”

Strannegardsvecka

” Aktivitetsvecka med traning och olika kultur inslag.”

b

Veckan riktar sig i forsta hand till dig som har MS-diagnos.’
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Numrera husen i den ordning du énskar bo — minst tva alternativ.
Paviljongen
Villan
Johns stuga — Ej stéllbara séngar.
Dolores stuga — Endast tillgidnglig for gdende. E;j stdllbara sangar.
OBS! Tillkommer 500 kr per vecka for stugorna.

Inget sérskilt onskemal

Husdjur endast 1 Johns stuga. Lds mer om de olika alternativen pa var hemsida neuro.se/goteborg
och vilj D&J Strannegérden i den 6vre menyn.

Vilken diagnos har du? e eeeheeeteeeteesteeheeateeeteeataeabeeatteebeeteeebeenseeenbaens
Hur rorlig ar du? e eeeheeeeeeeteesteeheeitteeteente e beenteeebeeaeeenbeenseeenraens
Vilka génghjialpmedel har du? e eeeeheeeteeeteeeteesheeeteeahteabeeareeebeearteebeenreenbeenrraans
Jag dr 1 behov av specialkost ndmligen: et eeetee e te e hee e te e b ee bt e bee e te e bt e enbe e ttesnbeenaeaens
Jag behover: O Stillbar sédng (Finns ej 1 Dolores stuga.

I Johns stuga finns endast en stillbar sidng.)
O Duschpall
O Kylskdp f6r mediciner etc. (hyra 100 kr/vistelse)

Kontaktuppgifter till nirmast anhdrig, namn och telefonnummer:

Jag bifogar f6ljande blanketter:
Ansdkan narstdende O

Ansokan assistent/-er O

Jag intygar att jag har tagit del av informationen 1 "Bilaga till ansokan” O

Ort och datum
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https://neuro.se/forening/foereningar-a-oe/goeteborg/d-j-strannegaarden/

