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Hej!

Héar kommer en liten julhalsning fran Neuroférbundet
Kalmar.

Vi blickar tillbaka

Aret som gatt har varit ganska intensivt och har bjudit pa
manga olika aktiviteter sasom MS-touren i Kalmar,
bussresa med Solbussen till Oland, trivseldag p& Berga
koloniomrade, Neurodagen med forelasning, politikertraff
och musik. Vi har haft bowling, luftgevarsskytte, bad i nya
badhuset, julpyssel, julbord och mycket mer.

Styrelsen och trivsel- och aktivitetsgruppen har férsokt att hitta en bredd i utbudet och
dessutom sa har vi ju som medlemmar i Neuroférbundet Kalmar &ven medlemskap i
Neuroférbundet region Kalmar och Funktionsrétt.

Regionférbundet och Kalmar- och Vasterviksféreningarna samarbetade med en resa till
rehabdagar i Valjeviken.

Nagra av oss har deltagit i Funktionsratts stora projekt "Vi ses” med blandade aktiviteter
i Kalmar. Det bjods bl.a. pa sopplunch, férelasningar och olika former av fysiska
aktiviteter. Mycket trevligt och vélordnat och dessutom helt gratis.

Vi har aven hunnit med en del intressepolitiska samverkansrad och haft representanter
pa Neuroférbundets kongress.

Kanske har du ocksa deltagit i ndgon av alla vara aktiviteter och férhoppningsvis
uppskattat det?

Vi ser framat mot 2026

Nu tar vi jullov och vilar oss lite for att pa nyaret borja forbereda arsméte och en hel del
andra aktiviteter.

Har du tankar och idéer om vad vi ska arbeta med framéver? Vilka aktiviteter lockar dig?
Kanske vill du vara med i styrelsen eller var trevliga aktivitets- och trivselgrupp?
Alla ar valkomna, vi behover bli fler som hjélps at. Vi vill héras och synas i olika forum.

Vi har hogt i tak och férsoker se olika mojligheter till ett bade aktivt, anpassat och roligt
medlemsskap i var férening.

Hoppas att vi ses 2026!
God Jul och Gott Nytt Ar!

Onskar ordférande och styrelsen
i Neuroférbundet Kalmar

/Inger

PS! For att halla dig uppdaterad om vad som hander, besok géarna var hemsida
http://www.neuro.se/kalmar och var Facebooksida Neuroférbundet Kalmar dar vi delar
bade det som varit och det som ar pa gang.DS.
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