NEURWS
\ [ 4

Ostbo-Vastbo

Program hosten 2026

Ga med i var Facebookgrupp (helt gratis)
och ta del av allt som hander pa ett
enkelt satt.

Scanna qr-koden nedan med din telefon
och ga med i gruppen.

Lank till gruppen:

www.facebook.com/groups/ostbovastbo

Facebookgrupp Neuro Ostbo/Vistbo


www.facebook.com/groups/ostbovastbo

Vattengympa i varmvattenbasingen pa Varnamo sjukhus.

SKONT, SKONSAMT | 32-GRADIGT VATTEN

VATTENGYMPA
I VARNAMO

Begransat antal
platser!

700 sek/termin ‘

Ej medlem:
1000 sek/termin

Arrangeras av Neuro Ostbo/Véstbo
Méndagar (v 37-46) kl 17.00-18.00
Rehabbasséngen p& Varnamo sjukhus

ANMALAN VIA SMS TILL JOHANNA SOININEN 072-544 31 00

Nar: v 37-v 46 (10 ganger)

Tid: 17,00-18,00

Var: Varnamo sjukhus, Rehab bassangen vaning 2
Kostnad: 700 sek/termin (ej medlem 1000 sek/termin)

Anmalan: Senast 1/8 till Johanna Soininen. Sms 072-544 31 00

Hang med pa skonsam traning i varmvattenbassangen (32 grader) dar du jobbar utifran dina
egna forutsattningar.

Restaurangbesok pa Bobof i Anderstorp

Nar: 9/9

Tid: 18,00

Var: Storgatan 6 i Anderstorp
Kostnad: Sjalvkostnadspris

Anmalan: Senast 1/9 till Aurore Bangs. Aurore.bangs@telia.com eller sms 0709-10 91 79



mailto:Aurore.bangs@telia.com

Studiebesok pa ETAC i Anderstorp

Varldsledande utvecklare av hjalpmedel. Produktionen ar ej i gang utan i stallet far vi se alla
hjalpmedel som tillverkas.

Nar: 7/10

Tid: 16,00

Var: Langgatan 12 i Anderstorp
Kostnad: Gratis

Anmalan: Senast 1/9 till Aurore Bangs. Aurore.bangs@telia.com eller sms 0709-10 91 79

Uppskattat julbord enl tradition pa Sussies café i Flattinge

Nar: 13/12

Tid: 14,00

Var: Flattinge Gardet 1, Vittaryd
Kostnad: Sjalvkostnadspris

Anmalan: Senast 1/9till Aurore Bangs. Aurore.bangs@telia.com eller sms 0709-10 91 79
Forst till kvarn galler!
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