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Sammanfattning av Neuro-kongressen 2025.

Händelse: 	Neuro:s Kongress som infaller vart 4:e år.
Tid: 		2025-11-17 tom 2025-11-19, Strawberry Arena Solna.
Deltagare: 	Alf Willén (observatör) Region Uppsala.
Per-Åke Moberg Neuro Nord-Uppland.
	        	Örjan Wedin Neuro Östhammar.	
		Johan Willén Neuro Uppsala-Knivsta.
		Nicklas Kleman Neuro Enköping-Håbo.

Har kommer lite reflektioner från regionens deltagare, valt att inte namnge de personer som kommit med respektive synpunkter.

Mr X skriver:
Det valdes ny ordförande, Eva Helmersson. Många nyval, bara två gamla kvar. Oförändrad medlemsavgift. Motionerna behandlas på ett åsiktsfrihet. 
Den nya ordningen för att utse ombud var bra. 
Tidigare dominerade de stora föreningarna för mycket. 
Mycket tack och hälsningar, det känns som man försöker klämma in för mycket. Det gavs enligt min mening tillräcklig möjlighet sätta sig in i styrelseförslag 
och motionerna. 
Lite konstigt med Lises vara eller inte vara i valberedningen.

Mr Y skriver:
Deltagare från hela landet, ungefär lika många observatörer som röstberättigade.
50 st. för att vara exakt som hade rösträtt.
Följande styrelse valdes enhälligt:
Neuroförbundets styrelse för åren 2025-2029:
Eva Helmersson, 		Förbundsordförande
Erik Sandström, 		Vice ordförande
Jesper Strömgren, 		Ledamot 
Johanna Andersson, 	Ledamot
Karsten Bech, 		Ledamot
Jenny Ljungberg, 		Ledamot
Monica Klasen McGrath, Ledamot
Jan Hillert,			Ledamot
Peter Andersson, 		Ledamot
Neuro:
Neuro består idag av ca 13 000 medlemmar i 69 lokalföreningar i 16 regioner
Med ca 350 idiellt aktiva. Antalet medlemmar ökar sakta med säkeret.

Dagshändelser:
Dag 1 fick vi lyssna på nya sjukvårdsministern Elisabeth Lann.
Nämnde bl.a. vikten av rehabilitering och att alla bör ha en namngiven husläkare som ska ansvara för som mest 1 100 patienter.

Dag 1 fick vi även lyssna på Eva Blomqvist (Riksbilkårschef) som berättade om vårt civilförsvar och att försvarsviljan i Sverige anses vara hög.
Nämnde också ”OM krisen kriget kommer” som hon tyckte att alla i Sverige borde ta del av.

Under dag 2 och 3 så röstades det om de olika motionerna/propositioner som inkommit till kongressen, ett ca 30 tal, dessa motioner hade förberetts, 
och kommenterats inför kongressen, sedan skapades det ett åsiktstorg med alla motioner som de röstberättigade fick rösta på, och som sedermera kom upp för omröstning.
Dessa förslag som kongressen godkände kommer att tas upp i styrelsen och ligga till underlag för kommande stadgar.

Stipendier som delades ut:
Varje år delar Neuroförbundet ut sitt stora forskningsbidrag till projekt som har potential att göra verklig skillnad för personer med neurologiska diagnoser. 2025 års satsning fokuserar på cerebral pares (CP), och vid årets kongress fördelades två miljoner kronor till två ledande projekt.
Forskning som gör skillnad hela livet.

Ferdinand von Walden, ST-läkare vid Astrid Lindgrens barnsjukhus och docent vid Karolinska Institutet, tilldelas 1 300 000 kronor för sitt forskningsprogram om muskelfunktion vid cerebral pares hos barn och unga vuxna.

Elisabet Rodby Bousquet, docent vid Centrum för klinisk forskning i Västmanland, får 700 000 kronor till sitt projekt om vuxna med cerebral pares. Forskningen kartlägger hur vuxnas liv påverkas av diagnosen – inklusive risker för smärta, uttröttbarhet, fall och frakturer – samt hur vi kan skapa ett bättre stöd vid övergången från barn- till vuxenvård.


Mr Z skriver:
Hallå
Kongressen var trevlig men stack inte ut.
Trevligt att träffa andra föreningar runt landet. 
Andra sitter i samma båt, samma frågor hos alla allt från styrelser pengar aktiviteter medlemmar. 
Att vi alla har olika förutsättningar/diagnoser tyckte ingen var negativt men ibland arbetskrävande för/i att göra aktiviteter eller evenemang.
Alla hade tufft att få nya medlemmar.

Vi har lite tur att vi har ganska nära till varandra jmft med de norr över.
Tycker vi skulle kunna göra mer ihop typ Grisslehamn, Gysinge, Öregrund, Haga osv. men med vad, vet jag inte?   
Även i styrelsearbete var det lokalföreningar i ett par regioner som i stort sätt hade samma agendor och protokollsunderlag. För att underlätta.
Vi kan tillsammans.

Sammanfattningsvis:
Mr X.
Nu sätter vi vår tillit till den nya styrelsen, och hoppas att den på bästa
Sätt ser till att Neuro utvecklas och att vi får fler medlemmar till vår föreningar runt om i Sverige. 

Avslutningsvis så önskar vi dem ett stort LYCKA TILL från oss i
Neuro Region Uppsala.
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