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Kallelse till ombudsmaote Nell.l"O Orebro liin.
14 april kl. 18:00 Brukarhuset Orebro

. Motet Oppnas

. Val av ordférande for motet

. Val av sekreterare for motet

. Val av tva personer att jaimte motets ordforande justera dagens protokoll
. Val av tva rostridknare vid motet

. Uppréttande av rostlangd

. Godkénnande av dagordning

. Beslut om huruvida métet blivit i behorig ordning sammankallat
9. Verksamhetsberittelse for foregdende kalenderar

10. Ekonomisk arsredovisning for foregaende ar

11. Revisionsberéttelse och beslut om ansvarsfrihet for styrelsen
12. Behandling av eventuella motioner

13. Behandling av forslag till verksamhetsplan

14. Beslut om budget for det nya verksamhetsaret

15. Beslut om antalet ledaméter och suppleanter i styrelsen for det nya
verksamhetsaret

16. Val av:

a) ordforande for ett ar

b) 6vriga ledamoter i styrelsen for tva ar

d) revisor for ett ar

e) revisorssuppleant for ett ar

f) brukarradsrepresentanter

g) valberedning for att forbereda valen till ndsta ars ombudsmote
17. Ovriga renden

18. Motet avslutas
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Orebro lansférbund

VERKSAMHETSBERATTELSE FOR AR 2019

NEURO OREBRO LANSFORBUND

STYRELSE

Styrelsen har bestétt av:

Ordf6rande Tomas Ericsson
Kassor Bibbi Carpman
Ledamoter Birgitta Lindahl

Vivianne Lundstrom
Jan Ingvarsson
Dan Klarstrom

Revisorer ordinarie Maria Kvist Karlskoga
Revisorserséttare Liselotte Eriksson
Valberedning Ordforanden i varje lokalforening

Styrelsen har haft 4 protokollforda styrelseméten.

MEDLEMMAR
Antal medlemmar vid arsskiftet var totalt 368 stycken.

FORBUNDSAKTIVITETER
e Brukarrad; Neuro- och Rehabmedicinska kliniken Birgitta Lindahl. CFH Centrum for
Hjalpmedel, Kundforum Férdtjénst Tomas Ericsson och Vuxenhabiliteringen Mari-

Louise Appel.

e Lindesbergs lasarett "Nérsjukvard for patientcentrerad vard” Birgitta Lindahl och
Petra Nilsson.

e Tomas Ericsson ordinarie och Petra Nilsson erséttare, Referensgruppen for RFF
Region Orebro lin.

e Ombudsméte 16/4 Brukarhuset Mellringevigen 120 B i Orebro.

e Bibbi Carpman och Petra Nilsson géar pa Ordforande- och styrelsemote Funktionsrétt
Orebro l4n.

e Kriftskiva for Neuros medlemmar i Orebro 14n anordnades i Lillsjostrand den 17/8,
mycket uppskattad tillstdllning av de som deltog.

e Neurodagen 26/9 pa Scandic Grand i Orebro dir Dennis Junge som deltog i Mot alla
odds” delgav delar av sitt liv och erfarenheter.
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e Birgitta Lindahl och Petra har varit pA moéte pa USO gillande “Utveckling- och
forbattringsarbete, hilsa och sjukvard”.

e En bussresa till Leva & Fungeramissan i Goteborg anordnades den 27/3.

e Parkinson och Neuro Orebro lin samarbetade i en foreldsning om ”Bra mat for
Hjdrnan” pa Scandic Grand den 9/4. Det var Charlotte Erlanson-Albertsson professor i
medicinsk och fysiologisk kemi i Lund som foreléste.

e En MS-foreldsning anordnades den 8/4 p4 Conventum konferens i samarbete med
MERCK.

e Medlemsambassadorer, Kicki Grell, Linda Pettersson, Britt Haglund, Anders
Axelsson och Svempa Sorensson har fortsatt arbetet med att uppdatera var information
pa vardcentraler och sjukhus. Kanslist Petra Nilsson &r koordinator i arbetet som pagar
efter egen formaga och ork av ambassadorerna. Vi forsoker tréffas 2 ggr/ar for lite
samkvam och diskussion. I ar blev det en lunch pa CocoGreen den 10/6 och Rosidngen
den 12/11.

e Den 13/10 bjéd Neuro Orebro lén in till en Prova pa ridning i Hallsbergs nybyggda
handikappanpassade ridhus.

e Petra Nilsson och Birgitta Lindahl blev inbjudna av "Nyckelfonden USO” d4 de
anordnade en Strokeforeldsning. Vi fick vara med och ha informationsmaterial utanfor
Wilandersalen tillsammans med Strokeféreningen och Patientndmnden.

e Petra var den 28/3 pa Inriktningskonferens, en konferens med ett forsta steg mot
arbetet for framtiden.

e Birgitta Lindahl var till M6Indal pa Utvecklingskonferens och Petra Nilsson har varit
pa Utvecklingskonferens i Linkdping som Neuroférbundsledamot. Har togs det upp
fragor och det diskuterades runt Neuroforbundets framtida arbete infér Kongressen
2021.

Ekonomi

Under det gangna aret har styrelsen forsokt leva upp till den verksamhetsplan som
lanstérbundet antog p4 ombudsmétet. De aktiviteter som genomforts har varit mycket
uppskattade av de som deltagit. Opinionsarbetet pagar kontinuerligt. Styrelsen soker dven
fondmedel for att kunna genomfora resor, féreldsningar mm. Fonder som bidragit med pengar
till vara aktiviteter &r, Neurofonden1 och Region Orebro lin.

Kanslist
Petra Nilsson arbetar idag 75%. Arbetstidsokningen tillkom pga. att Petra under aret borjat att
handha bokforing, arbetsgivardeklaration och redovisning till Collectum.

OVRIGT

Neuro Orebro lins #ndamal 4r att, som del av Sveriges forsta intresseorganisation
specialiserad pa neurologi, paverka beslutsfattare genom opinionsbildning. Lansforbundet ska
verka for att personer med neurologiska diagnoser/skador och deras nérstaende skall fa sina
behov och rittigheter tillgodosedda och ges forbdttrade levnadsvillkor. Lansférbundet &ér en
ideell sammanslutning som &r partipolitiskt obundet.

[ sin verksambhet skall ldnsforbundet tillvarata féreningarnas och medlemmars gemensamma
intressen, bidra till 6kad information mellan féreningarna och foérsoka bilda nya sadana,
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liksom lokala arbetsgrupper. Lansférbundet ska i kontakt med riksférbundets styrelse stddja
och stimulera det gemensamma arbetet och da framst inriktat pa opinionsbildning.

Styrelsen tackar lokalféreningarna och medlemmarna for det ar som gatt och dnskar den
nyvalda styrelsen lycka till.

Orebro februari 2020
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Orebro lansférbund

Forslag till verksamhetsplan 2020-2021

Neuro Orebro Lin
Lansférbundets huvudsakliga arbetsuppgifter ar:

att bevaka Neuroférbundets intressen pé lansplanet och i Funktionsratt Orebro lan.

att uppratthalla samarbetet med andra handikapporganisationer och samordna lokalféreningarnas
arbete pa lansplanet.

att delta i lanets Brukarrad, Funktionsratt T-lan och Referensgruppen RFF Region Orebro lén.

att arbeta Opinionsbildande for att viktiga fragor som tillgénglighet, vard och rehabilitering mm. skall
forbattras for vara medlemmar.

att samordna kursverksamhet pa regional niva och anordna traffar for diagnosgrupper pa lansniva.

Internt

Vi ska verka for att fler lokala grupper bildas i lanet.

Vi ska verka for att fler sektioner fér diagnosgrupper bildas.

Vi ska stotta lokalféreningarna i deras viktiga arbete.

Vi ska verka for att Medlemsambassaddrerna kan fortsatta sitt viktiga arbete med att ha
kontakt med USO, Lindesbergs lasarett, Karlskoga lasarett och Vardcentralerna m.fl. for att
uppdatera med broschyrer och informationsmaterial for att spridas vetskap om Neuro dar vi
behdver synas.

Utbildning

Lansforbundets ansvar ar att utbilda och entusiasmera sina medlemmar och fértroendevalda
till att arbeta for ett battre samhalle for funktionsnedsatta.

Vi ska erbjuda vara medlemmar utbildning i féreningsteknik och styrelsearbete.

Vi ska anordna féreldsningar, temadagar, informationstraffar och annan utatriktad
verksamhet.

Samverkan med Kommuner och Region Orebro lin

Vi ska fortsatta utveckla vart samarbete med akut- och primarvard samt Neuro- och
Rehabmedicinska kliniken och Vuxenhabiliteringen. Vi ska ocksa arbeta for en forbattrad
samverkan med lanets kommuner och dess forvaltningar.



Information

Vi ska aktivt arbeta for att sprida information om Neuroférbundets verksamhet till
allmdnheten. Vi ska ocksa genom uppvaktning hos ledande politiker och tjansteman,
informera om var verksamhet och bevaka behov och rattigheter fér de som drabbats av en
neurologisk diagnos. Vi ska forsoka se till att de nya majligheterna till informationsspridning,
som en egen hemsida innebar, utnyttjas pa basta mojliga satt.

Rehabilitering

Vi ska arbeta for att pavisa vikten av rehabiliteringen.
Vi ska stddja projektet Halsobro - mer dn ett vanligt gym, till nytta for hela lanets
funktionsnedsatta.

Kansli

Neuro Orebro ldn har en anstlld pa Kansliet sedan 2016-02-01 som &r stationerad pa
BrukarHuset Mellringevigen 120 B i Orebro.

Arbetsuppgifter for Kanslisten ar féljande;

e Kontakt och hantering av telefon, mejl, post inkommande och utgaende.

e Information ut till Lokalféreningarnas styrelser och medlemmar.

e Forbereda, skriva och gora utskick till diverse aktiviteter och arrangemang till
medlemmar, profession, politiker m.fl.

e Ta emot och sammanstdlla anmalan till aktiviteter, foreldasningar mm.

e Adjungerad sekreterare pa Lanets styrelsemoten.

e Hemsidan lan och lokalféreningar.

e Medlemsregistret.

e Koordinator till Medlemsambassadérerna i deras arbete med uppdatering av
information och att skapa kontaktnat med Vardcentraler/Neuro- och
rehabkliniken/Neurofysioterapeuter/Barn- och Vuxenhab. m.fl.

e Hantering av bidragsansokningar, datum/ansékningar/redovisning.

° Arsméteshantering, dokument/registrering/rapportering.

e Hjilpande hand vid behov till Neuro Karlskoga-Degerfors, Sydnirke och Orebro med
diverse arbetsuppgifter.

e Bokfdring, fakturahantering, arbetsgivardeklaration och redovisning till Collectum.

Karlskoga februari 2020



Balansrapport

NEUROFORBUNDET OREBRO LAN 875000-6234
Vald period: Hela rékenskapsaret

Sida 1 (1)
Utskriven: 2020-03-12 11:49:31

Rakenskapsar: 2019-01-01 - 2019-12-31
Senaste ver.nr: A174, M9

Ingéende balans Ingéende saldo Perioden Utgaende saldo
TILLGANGAR
Omsittningstillgangar
Kortfristiga placeringar
1810 Fonder Robur 2984 224,96 2984 224,96 0,00 2984 224,96
S:a Kortfristiga placeringar 2 984 224,96 2984 224,96 0,00 2 984 224,96
Kassa och bank
1930 Foreningskonto 36 262,67 36 262,67 -22 051,75 14 210,92
1940 Placeringskonto 10 641,07 10 641,07 0,00 10 641,07
S:a Kassa och bank 46 903,74 46 903,74 -22 051,75 24 851,99
S:a Omsittningstillgangar 3031128,70 3031128,70 -22 051,75 3009 076,95
S:a TILLGANGAR 3031 128,70 3031128,70 -22 051,75 3009 076,95
EGET KAPITAL, AVSATTNINGAR OCH SKULDER
Eget kapital
Balanserat kapital
2061 Eget kapital/Inbetalda insatser -3 018 925,70 -3018 925,70 0,00 -3 018 925,70
S:a Balanserat kapital -3 018 925,70 -3 018 925,70 0,00 -3 018 925,70
S:a Eget kapital -3 018 925,70 -3 018 925,70 0,00 -3 018 925,70
Skulder
Kortfristiga skulder
2440 Leverantorsskulder 0,00 0,00 -10 767,00 -10 767,00
2510 Skatteskuld -1524,00 -1 524,00 0,00 -1524,00
2710 Skatt -4 516,00 -4 516,00 5 824,00 1 308,00
2730 Lagstadgade sociala avgifter -6 163,00 -6 163,00 7 557,00 1.394,00
S:a Kortfristiga skulder -12 203,00 -12 203,00 2614,00 -9 589,00
S:a Skulder -12 203,00 -12 203,00 2 614,00 -9 589,00
S:a EGET KAPITAL, AVSATTNINGAR OCH -3 031 128,70 -3 031 128,70 2 614,00 -3 028 514,70
SKULDER
Berdknat resultat: 0,00 0,00 -19 437,75 -19 437,75




Resultatrapport

NEUROFORBUNDET OREBRO LAN 875000-6234
Vald period: Hela rékenskapsaret

Rékenskapsar: 2019-01-01 - 2019-12-31

Senaste ver.nr: A174, M9

Sida 1 (2)
Utskriven: 2020-03-12 11:50:38

Perioden
Rorelsens intdkter och lagerférandring
Nettoomsittning
3061 Arbetsférmedlingen 174 874,00
3110 Region Orebro Lan 29 000,00
3410 Neurofonden 30 400,00
3691 Egna 6verféringar 125 000,00
3740 Oresutjamning -0,20
S:a Nettoomsattning 359 273,80
Ovriga rorelseintikter
3990 Ovr erséttningar och intakter 22 691,00
3998 Avgivft deltagare melemsaktivitet -5 860,00
S:a Ovriga rérelseintikter 16 831,00
S:a Rorelsens intikter och lagerférandring 376 104,80
Roérelsens kostnader
Ravaror och férnédenheter
4111 Uppvaktning-Kondoleans -600,00
4130 Styrelsen(moteskostnader) -1 430,35
S:a Ravaror och fornddenheter -2 030,35
Bruttoresultat 374 074,45
Ovriga externa kostnader
5411 Foérbrukningsinventarier livslangd mer an 1 ar -3 790,00
5420 Programvaror -899,00
5520 Reparation/underhall inventarier, verktyg, datorer -375,00
5800 Resekostnader -14 709,00
5910 Annonsering -13 225,00
6110 Kontorsmateriel -3 691,55
6150 Trycksaker -6 338,80
6212 Mobiltelefon -2 845,00
6230 Datakommunikation -1 500,00
6250 Porto -8 930,00
6531 Revisionskostnad -1 300,00
6570 Bankkostnader, momsfria -927,00
6907 Konferenser -6 750,00
6982 Foreningsavgifter, ej avdragsgilla -1 268,00
6990 Div. 6vriga kostnader -6 300,00
S:a 6vriga externa kostnader -72 848,35
Personalkostnader
7011 Bokféringskostnad -5 868,75
7210 Lén -167 216,00
7331 Reseersattning skattefri -3 753,70
7410 Pensionsforsakringspremie -156711,40
7521 Arbetsgivaravgift -73 253,00
7531 Loneskatt -51 512,00
7699 Ovriga Personalkostnader -1 537,00
S:a Personalkostnader -318 851,85



Resultatrapport

NEUROFORBUNDET OREBRO LAN 875000-6234
Vald period: Hela rékenskapsaret

Rékenskapsar: 2019-01-01 - 2019-12-31

Senaste ver.nr: A174, M9

Sida 2 (2)
Utskriven: 2020-03-12 11:50:38

Perioden
S:a Rorelsens kostnader -393 730,55
Roérelseresultat fére avskrivningar -17 625,75
Rérelseresultat efter avskrivningar -17 625,75
Ovriga rorelsekostnader
7990 Arkivkostnader -1 780,00
S:a Ovriga rérelsekostnader -1 780,00
Resultat fore finansiella intakter och kostnader -19 405,75
Finansiella intakter och kostnader
Réantekostnader och liknande resultatposter
8410 Rantekostnader -32,00
S:a Rantekostnader och liknande resultatposter -32,00
S:a Finansiella intdkter och kostnader -32,00
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader -19 437,75
Resultat fére bokslutsdispositioner och skatt -19 437,75
Resultat fére skatt -19 437,76
Beraknat resultat: -19 437,75
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Revisionsberittelse

Undertecknad revisor har granskat arsredovisningen och bokforingen samt dven styrelsens
forvaltning fr Neuro Orebro lin, rdkenskapsaret 2019. Det #r styrelsen som har ansvar for
rdkenskapshandlingarna och forvaltningen och att arsredovisningslagen tillimpats vid
upprittande av arsredovisning. Revisorns ansvar 4r att uttala sig om arsredovisningen baserad
pé de regler som foljer av revisionen. Genomford revision gors grundat pa god revisionssed.
Dérmed &r det centrala att arsredovisningen inte skall innehalla nagra vdsentliga felaktigheter.

Arsredovisningen har upprittats pa det sitt som foljer av arsredovisningslagen och ger en
rittvisande bild av Neuro Orebro lins resultat och stillning. Detta enligt god redovisningssed.

Vi tillstyrker att arsstimman faststéller resultatrakningen och balansrékningen for Neuro
Orebro ldn och beviljar styrelsen ansvarsfrihet for rdkenskapsaret 2019.

Orebro
mars 2020

Waelele Enlesa—

Liselotte Eriksson



