
Rehabilitera dig på din egen anläggning!
På Valjeviken har du möjligheter att 
under hela året komma på rehabilite-
ring. Sedan 2019 är vi ensamma  
externa leverantörer till Skåne  
avseende inneliggande neurologisk 
rehabilitering. 

Valjeviken erbjuder under hela året:
Rehabilitering/träning 
– med sjukgymnast, arbetsterapeut och kurator 

Rekreation 
– i en vacker, rogivande miljö, boende med hotellstandard

Rehabilitering med tema 
– ALS, MS, MG, Parkinson, Stroke, CP, NMD,  Ataxi m.fl. 
– Smärta, fatique, aktiv rehabilitering med rullstolsteknik och rullstolsdans, 			 
	 hjärntrötthet/kognitiva besvär, ridning, aktiv rehabilitering i ur och skur/idrott, 		
	 ung rehab.

Modern idrotts- och simhall 
– med tillhörande SPA-faciliteter, anpassat, höj- och sänkbar bassäng

Anpassat boende och tillgängliga lokaler

På valjeviken.se finner du också information om utbildningar och kurser på vår 
folkhögskola samt vårt utbud i Humlegården, (Sigtuna) och Mättinge, (Trosa).


