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Vagen till en god livskvalitet

Neurofdrbundets arliga Neurorapporter satter fokus pa
vad som krévs for att férbundets medlemmar
ska kunna uppna en god livskvalitet.
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Inledning

Neurorapporten 2017 belyser hjalpmedel ur ett anvandarperspektiv. En bred medlemsenkét visar
hur medlemmarna runt om i landet upplever sin hjalpmedelssituation. Ansvaret for
hjalpmedelsférsorjningen delas mellan kommuner och landsting respektive regioner.
Hjalpmedelssituationen upplevs olika i olika delar av landet. Som komplement till Neurorapporten
2017 och stod for det lokala arbetet presenteras enkatresultaten aven lansvis.

Neurorapporten 2017 las rapporten (géller digital version)

I Neurorapporten 2017 om hjalpmedel beskrivs vad hjalpmedel &r, hur de férskrivs och vad de kan
betyda ur ett samhallsekonomiskt perspektiv. Den medlemsenkat om hjalpmedel frdn 2017 som
ligger till grund for rapporten presenteras och det resonemang som leder till Neuroférbundets
malséattning, redovisas.

Rapporten visar att for nastan 90 % av svarande har hjalpmedlen stor eller avgérande betydelse
for delaktigheten i samhallslivet. Samtidigt ar en fjardedel inte néjda med sin hjdlpmedelssituation.
60 % uppger dessutom att de kopt hjalpmedel sjalva. Nastan 40 % saknar omedelbar service om
deras hjalpmedel gar sonder och over halften kan inte lana hjalpmedel da det egna ar ur funktion.
Dessa och andra uppgifter leder tillsammans till Neuroférbundets malsattning som ar att:

Personliga hjalpmedel regleras i en rattighetslag och tillhandahalls genom en
valfungerande hjalpmedelsférsorjning.

Pa lika villkor! Ias rapporten (géller digital version)
Delaktighet och effektivitet i hjalpmedelsférsérjningen, SOU 2017:43

Efter att Neuroraporten publicerats i april 2017 har den offentliga hjalpmedelsutredningen
presenterat sitt slutbetdnkande. Utredningens uppdrag var att lagga forslag som okar
likvardigheten over landet och leder till béattre delaktighet i samhallslivet.

Personliga hjalpmedel

Utredningen foreslar att hjalpmedelssortimentet ska breddas och moderniseras bland annat med
hjalp av offentlig upphandling. Utredningen ser emellertid inga behov av att foéresla andrat
huvudmannaskap for hjalpmedel. En ny bestammelse foreslas emellertid som innebéar att
kommunerna inom rehabiliteringen bor ha en medicinskt ansvarig arbetsterapeut eller
fysioterapeut, MAR. MAR:s uppgift ska bland annat vara att bevaka helheten kring individen.

Rattighetslag
Utredningen foresprakar inte att hjalpmedel regleras i en réattighetslag. Den argumenterar istallet
for att huvudmannaskapet ska var kvar inom halso- och sjukvarden.

Valfungerande hjalpmedelsférsorjning

Utredningen foreslar att en definition av hjalpmedel infors i halso- och sjukvardslagen. Definitionen
omfattar hjalpmedel for vardagliga aktiviteter, bland annat fritidssysselsattningar, vilket 6ppnar for
att tillhandahalla vissa fritidshjalpmedel. Utredningen behandlar inte fragor kring service och
underhall eller mojlighet att 1ana hjalpmedel da det egna ar ur funktion.

Neuroférbundets bedémning ar att utredningens forslag kan leda till férbattringar, men de leder inte
anda fram!



Lansrapporter

| lansrapporterna redovisas svaren pa ett urval av de fragor som ingick i hjalpmedelsenkéaten
2017. Resultaten i varje lan jamfors med resultaten for hela landet. Svar frdn dem som
uppgett att de bade behover hjalpmedel och har neurologisk diagnos, redovisas lansvis.

De utg6r ungefar 2/3 av samtliga svarande.

Lan och regioner har valdigt olika manga invanare. Neuroférbundet har medlemmar i alla lan
och regioner. | Norrbotten har forbundet flest medlemmar i férhallande till invanarantal och i
Jamtland minst. Enkatsvaren fordelar sig relativt jamnt 6ver landet i forhallande till
invanarantal. Fran Gotland kommer flest svar i forhallande till antal invanare och fran
Uppsala lan minst. Pa liknande sétt fordelar sig svaren i forhallande till hur manga
medlemmar Neuroférbundet har. | Dalarna ar svarsfrekvensen bést och i Jonkdpings lan
samst.

Stockholms lan har flest invanare och darifran kommer ocksa flest enkatsvar. Tackningsgrad
for medlemskap i Neurofdérbundet och svarsfrekvens &r emellertid inte hégre &n genomsnittet
for hela landet. Vastra Gotaland ar den region dar Neuroférbundet har storst antal
medlemmar. Svarsfrekvensen fran medlemmarna ar emellertid inte hogre &n genomsnittet
for hela landet. Fran Region Skane kommer ocksd manga svar men varken antal
medlemmar i férhallande till invanarantal eller svarsfrekvens ar hogre an genomsnittet for
hela landet.

Sammantaget leder analysen av svarens geografiska fordelning till att svaren inte & mera

representativa for befolkningen i Ian och regionen dar antalet svar &r stort &n dar antalet ar
litet. Neurofdrbundet véljer darfor att aterge svaren fran samtliga lan och regioner i lansvisa
rapporter.

Hjalpmedelssituationen i lanen

For varje lan presenteras nagot eller nagra karakteristiska citat hamtade fran enkéatens
frisvar. Nagra jamforelser mellan resultatet i lanet och i hela landet lyfts ocksa fram.
Positiva/+, negativa/- och uppgifter som kan vara bade positiva och negativa/o, finns med.
Nagon fordjupad analys av respektive lan eller jamforelser mellan lanen har emellertid inte
gjorts.

De lan som har manga svar paverkar genomsnittet for hela landet mera @n de som har fa
svar. Vissa lan utmarker sig positivt, andra negativt och manga 6verensstammer relativt val
med hela landet. Fran nagra av de mista lanen som Gotland och Dalarna finns relativ
positiva resultat. Svaren fran de storsta lanen; Vastra Gotaland, Stockholm och Skéane,
motsvarar i huvudsak genomsnittet for hela landet. Svaren fran Vastra Gotaland &ar emellertid
genomgaende nagot mera positiva an for hela landet. Svaren fran Blekinge och framforallt
Ostergotland ar de minst positiva i undersékningen.

For mer information kontakta Karin Mansson, karin.mansson@neuroforbundet.se



Ostergotland

Antal svar: 101

”"Behover for fritid och traning.”

)

”Om man anser sig ha rad kan man ju skaffa sjalv.’

— Mindre andelen ani hela landet ar n6jd med sin hjalp-
medelssituation och har de hjalpmedel de behdver.

— Mindre andel éani hela landet har sjalv paverkat val av
hjalpmedel, fatt individuell anpassning eller traning att
anvanda sina hjalpmedel.

o Storre andel ani hela landet har sjalv kdpt hjalpmedel.

— Betydligt mindre andel dn i hela landet har tillgang till
omedelbar service och kan lana hjalpmedel om det
egna ar ur funktion.



Anvandning av hjalpmedel

1. Anvander du hjdlpmedel idag?
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2. Har du de hjdlpmedel du behéver?
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3.Ar du ndjd med din nuvarande hjalpmedelssituation?

Procent
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4. Vilken betydelse har ditt/dina hjilpmedel for att du ska kunna vara delaktig i samhallslivet, t ex
socialt umgange, kultur- och fritidsaktiviteter, foreningsliv, handla och utratta arenden?
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Val av hjalpmedel

5.Hardusjalv paverkatvalet av hjdlpmedel?
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6.Har du fatt individuell anpassning av ditt/dina hjalpmedel?
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7. Har du fatt tréna att anvanda ditt/dina hjilpmedel?

Procent
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8. Hardu sjalv kdpt nagot eller nagra hjalpmedel?
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Hjalpmedlen ur funktion

9. Hardu tillgang till omedelbar service om ditt/dina hjalpmedel gar sénder?
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10.Kan du lana hjalpmedel om ditt eget gar sonder?
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Neuroftrbundet tar tacksamt emot en gava:
wwwneurforbundet se

Swish: 90 10075

Flusgiro- 90 1007-5

Bankgiro: 9071-0075

Sms:Skicka oxdet higrnaS0 4l 72980

far att ge 50 kronor tll forskningen
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n Enaurosweden

@ idneuroforoundet
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Neuroftrbundet ar Sveriges firsta intresseorganisation specialiserad pd neuraloglVan mél 8r att manniskor med neurclogska
diagnoser har samma majligheter och rastigheter som alla anda Vi star for lvshest, full delaktighet och stark framtidstro
Neunoftrbundet har crka 13000 medlemmar Vi foretrdder ett stort antal diagnoser och stddjer och fljer forskning inom neurclogl

Bom 459034, 100 28 Stockholm wm Bestk: 5t Eriksgatan 44 w0 Telefon: 08-677 7010 m  E-post:info@neuroforbundet. se



