NEURsS

Beslutade av Neurofondens styrelse 2019 02 01

Riktlinjer for bidrag till rekreation och rehabilitering

Neurofonden stoder rehabiliterings och serviceverksamhet;

- med rehabilitering avses aktivitet for att vidmakthalla eller foérbattra funktioner och
forstaelse for sin situation, forutom olika former av tréning innefattas exempelvis
nystartkurser, kunskap om samhallets stéd och diagnoskunskap.

- med service avses mojligheter till rekreation, narstaendestdd och rattighetskunskap.

Bidrag ar ett komplement till andra bidragsmojligheter och fér merkostnader till foljd av
funktionsnedsattning.

Har en sammanstallning 6ver olika aktiviteter och bidragsgrundande kostnader som kan forekomma
samt forslag till riktvarde for ledare och foreldsares samt medhjalpares kostnader avseende arvode.

Sammanstallning 6ver godkanda aktiviteter, vilka bidragsgrundande kostnader som ar godkanda i
samband med aktiviteten samt riktvarde i de fall riktvirde bestamts for nagot eller nagra av
kostnaderna. Har riktvarde ej bestamts ar det den faktiska kostnaden som ar berakningsunderlag vid
provning av ansokan.

Godkand aktivitet Bidragsgrundande kostnader Riktvarde

Konferens/Temamote/Foreldsning
ett par timmar - halvdag

Lokal,

Forelasares arvode, reskostnader,
fortaring och ev. logi
Medhjalpares arvode,
reskostnader och fortaring

| forekommande fall om artist
engageras dennes gage, ev resa
och logi.

Arvode foreldsare hogst
5.000 kr per foreldsning
Arvode medhjalpare
300 kronor

Konferens/Temamote/Forelasning
heldag

Lokal

Forelasares arvode, reskostnader,
fortaring och ev logi.
Medhjéalpares arvode,
reskostnader, fortaring och ev logi.
| forekommande fall om artist
engageras dennes gage, ev resa
och logi.

Arvode foreldsare hogst
5.000 kr per férelasning
Arvode medhjalpare
600 kronor

Lager

Lokal

Aktiviteter

Ledare/Fdreldsare, arvode,
reskostnader, fortaring och logi
Medhjalpare, arvode,
reskostnader, fortaring, logi och ev
entréavgifter eller liknande
Eventuell gemensam buss

Arvode ledare hogst
5.000 per
dag/foreldsare 5.000 kr
per foreldsning

Arvode 600 kronor/dag




Rehabaktiviteter som bowling,
boule, yoga, vattengymnastik

Lokal

Ledare arvode, resekostnader,
fortaring

Medhjalpare arvode,
reskostnader, fortaring

Arvode ledare 1.500
kr/gang

Arvode medhjalpare
300 kronor/gang

Kurs/samtalsgrupper ett par
timmar

Lokal

Ledare arvode, reskostnader,
fortaring

Medhjalpare arvode,
reskostnader, fortaring

Arvode
ledare/foreldsare 2.500
kr/gang

Arvode medhjalpare
300/gang

Kurs hel eller flerdags

Lokal

Ledare/forelasare arvode,
reskostnader, fortaring
Medhjalpare arvode,
reskostnader, logi, fortaring
Eventuell gemensam buss
Transport av bagage och
hjalpmedel

Arvode
ledare/forelasare
5.000kr/dag
Arvodemedhjalpare 600
kr/dag

Utflykt nagra timmar - % dag

Medhjalpare arvode,
reskostnader, fortaring och ev.
entréavgifter eller liknande
Busskostnad

Arvode medhjalpare
300/gang

Endagsresa

Medhjalpare arvode,
reskostnader, fortaring och ev.
entréavgifter eller liknande
Busskostnad

Transport av bagage och
hjalpmedel

Arvode medhjalpare
600/dag

Flerdagsresor

Medhjalpare arvode,
reskostnader, logi, fortdring och
ev. entréavgifter eller liknande
Busskostnad

Transport av bagage och
hjalpmedel

Sammanlagd
medhjalparkostnad
2.000 kr per
medhjalpare och dygn.

Utlandsresor flyg

Medhjalpare arvode,
reskostnader, logi, fortdring och
ev. entréavgifter eller liknande
Transport av bagage och
hjalpmedel

Busstransfer till och fran flygplats

Sammanlagd
medhjalparkostnad
2.000 kr per
medhjalpare och dygn.

Projekt inom rekreation och
rehabilitering

Beddms i varje enskilt fall

Traningsredskap

Beddms i varje enskilt fall och en
forutsattning ar att redskapet kan
anvandas av flera

Administrativa kostnader,
trycksaker, annonser

Godkanns endast i samband med
ansokningar till Neurodags-
aktiviteter och bedoéms i varje
enskilt fall




Omdisponera beviljat bidrag - | de fall planerad aktivitet som man sokt och fatt bidrag for ej kan
genomfoéras far sokanden ansoka om att anvdnda beviljade medel till annan liknande aktivitet under
samma kalenderar. Erhallet bidrag far ej behallas for att anvandas ndastkommande kalenderar.

Ej utnyttjat bidrag - Om man rekvirerat bidrag och de godkdnda kostnaderna ej uppgar till beviljat
belopp skall resterande medel aterbetalas till fonden.

Antal medhjilpare - Kommittén véljer att foresla en generell berdkning av antalet medhjalpare pa
utflykter och resor till hogst 1 medhjalpare per 5 deltagare med eget funktionshinder, exempelvis
godkanns hogst 5 medhjalpare om det ar 25 deltagare med eget funktionshinder.

Medhjalpare — Vi anser att en medhjalpare ar en person som deltar pa aktiviteten for att vara
behjalplig med olika praktiska uppgifter. Det kan exempelvis vara att kora en person i rullstol, att
bara matbrickor, att brygga kaffe, att iordningsstalla lokal. Medhjalparen bistar mer &n en (1) person.
Medhjalparen kan vara anhorig till person med funktionsnedsattning som deltar pa aktiviteten men
medhjalparen forvantas i sa fall bistd andra och hjalpa till med praktiska goromal.

Foreldsare, ledare, instruktdr — En foreldsare ar en externt anlitad person med den kompetens som
behovs for att genomfora uppdraget. Det kan exempelvis vara en neurolog eller fysioterapeut men
ocksa en person som foreldser i ett helt annat @mne. En ledare eller instruktor kan vara fysioterapeut
som leder vattengymnastik. Artist raknas ej till foreldsare och dennes gage, resekostnader och ev logi
anges till den faktiska kostnaden som merkostnad. Dock godkanns inte kostnad foér guide pa utflykter
och resor eller liknande.

Entréavgifter — godkdnns endast avseende medhjalpare

Foreningsmoten - Fonden ger ej bidrag till sedvanliga féreningsmoten eller medlemsmoten, ej heller

till caféverksamhet eller méten med inriktning att traffas och dta och/eller dricka. Daremot kan stod

ges till ett temamote dar nagon form av fortaring ar en naturlig del av motet. Godkdnt moéte kan vara
ett temamote innehallande ett arrangemang med tema, med foredragshallare, underhallare eller en

kulturell upplevelse.

Bidrag till studiecirkelverksamhet ska finansieras via samarbete med studieférbund och prioriteras
inte av fonden.

Busskostnad — | de fall man anvander sig av gemensam buss vid utflykt och resa ar den totala
busskostnaden att betrakta som merkostnad. (saledes inte endast den férdyring som avser en
anpassad buss)

Redovisning av beviljade medel — Senast tre manader efter genomford aktivitet ska beviljade medel
redovisas. Redovisning sker i 6verensstammelse med de merkostnader som angivits vid
ansokningstillfllet och i forsta hand pa blankett som erhallits i samband med besked om beviljat
bidrag.

Beslut om bidrag — Ansékande forening ska utan dréjsmal erhalla besked om beslut, det vill saga
avslag eller bifall och i sa fall beviljat belopp.




Utdelning av bidrag — sker vid tre olika tillfdllen om styrelsen sa beslutar — arligen, aktivitetsbidrag
och Neurodag. Samtliga bidrag grundas forstas pa fondens andamal om merkostnader vid rekreation
och rehabilitering.

Det arliga ans6kningstillfillet — Sokanden erhaller en del av det ansokta beloppet. De riktvdarden som
noteras i dessa riktlinjer ar ej liktydigt med belopp som erhalles utan ar ett berakningsunderlag.

Aktivitetsbidrag — Anstkan kan goéras |[6pande under aret. Beviljat belopp kan vara hogst 10.000
kronor och ska grundas pa kostnader i 6verensstimmelse med dessa riktlinjer.

Neurodagsaktiviteter - Vid ansékan om bidrag till aktiviteter i samband med Neurodagen ar
grundregeln att man beviljas belopp i forhallande till hur stort anslag som finns och i férhallande till
ett maxbelopp som faststélls av fondstyrelsen arligen.



