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FRAN KANSLIET

Kallelse till
Arsmétet 2026 f6r
Neuroforbundet Goteborg

Torsdag den 19 mars 2026, kl. 18.00 - c:a 20.30
Norges Hus, Skanegatan 16, Goteborg

Det ar viktigt att du deltar pa arsmotet!

Alla medlemmar har en rost. P4 arsmotet kan du anvanda den
och framfora dina asikter, vara med och paverka foreningens
verksamhet och budget samt valja vilka som ska inga i styrelsen
och leda foreningen under aret.

OBS! For att ha rostratt pa arsmotet maste du ha betalat
medlemsavgiften for 2026.

Ar du osiker pa om du har betalat, kontakta kansliet.
Anmalan senast 13 mars.

Via lank pa var hemsida neuro.se/goteborg
eller till kansliet pa telefon 031-711 38 04.

En stor fordel ar om personen

har ett stort engagemang fér vara

samhallsfragor, har féreningsvana

och juridisk- eller ekonomisk kom-

Nomineringen skickas till nagon i
valberedningen:

Madeleine Kyllerfeldt:

tel. 031-711 38 04 eller

e-post: madeleine.gbg@neuro.se

Infor ARSMOTET 2026

Alla sektionsansvariga ombedes att Idmna in sin
verksamhetsberéttelse snarast.

Helst via e-post till: kontakten.gbg@neuro.se
Tala med Ann-Christin Ostlund tel. 031-711 38 04 om du har fragor.

Motioner till arsmotet skall vara styrelsen tillhanda senast 31 januari
och skickas till e-post: madeleine.gbg@neuro.se.

VALBEREDNINGEN

Infor arsmotet den 19 mars 2026
paminner valberedningen om att
det gar att nominera kandidater till
vart idéella styrelsearbete.

Margareta Svensson:

tel. 0730-94 43 04 eller e-post:
margareta.b.svensson@gmail.com
Sara Ekstrom:

tel. 0703-08 83 26 eller

e-post: ekstroemsara@gmail.com

Volontarer:
Skulle du vara intresserad av att
arbeta som volontér vid nagon av

petens. vara aktiviteter eller vara med i

nagon arbetsgrupp, skicka e-post
till Madeleine och visa ditt intres-
se genom att beratta vad du kan
bidra med.
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ORD FRAN ORDFORANDEN

Hej allesammans!

Sa har i borjan av aret vill jag
rikta ett varmt tack till alla
er som gor Neuroférbundet
Goteborg till en levande och
engagerad kraft i hela var
region.

Vi har tillsammans tagit stora
steg framat i saval paverkans-
arbetet som i medlemsverk-
samheten.

Vart arbete behdvs mer 4n na-
gonsin och fortfarande moter
vara medlemmar stora utma-
ningar i varden, i rehabilite-
ringen och i vardagen. Manga
vittnar om att de inte far till-
gang till ratt hjalpmedel och
den rehabilitering de behover.
Nu hoppas vi att engagemanget
vaxer annu mer under valaret
2026.

Forra aret 6ppnade vi upp en

aktiv dialog med regionens
beslutsfattare om vikten av och
tillgadngen till anpassad rehab.
Regionens hogst ansvariga
politiker har insett att vi menar
allvar nar vi patalar brister i
tillgangen till anpassad rehabi-
litering. Nu hoppas vi att den
insikten omvandlas i konkreta
satsningar pa okad tillgdng av
anpassad rehabilitering for vara
medlemmars behov.

Hoppas att aven du vill vara
med och paverka.

Neuro Vastra Gotalands intres-
sepolitiska grupp for regionen
inbjuder alla Neuroforbundets
medlemmar i Vastra Gotaland
att delta i ett dialogmote/sam-
tal med négra ledande region-
politiker. Motet halls pa Scandic
Crown Hotell den 19 februari kl.
16.30. Se annons i denna tidning

TIPS FRAN KANSLIET

S
w

sidan 10. Det finns ett begrinsat
antal platser kvar sd anmal dig
snarast.

Avslutningsvis vill jag nimna
att vi har arsmote den 19 mars,
se sidan 2.

Vi vill gdrna att du ska engagera
dig och vara med i arbetet med
att utveckla var forening. Anmal
ditt intresse av att vara med och
bidra. Du kan gora det i form av
olika arbetsgrupper, styrelse-
arbete eller som volontar vid
olika aktiviteter. Kontakta oss
pé e-post: madeleine.gbg@neu-
ro.se eller ring 031-711 38 04.

Onskar er alla vilkomna pa for-
eningens kommande aktiviteter.

Kent Andersson
Ordforande

Lagenhet pa Teneriffa — att 1ana!

Andrad sista
ansokningsdag
till 1 maj

Infér 2026 ars ansdkningsperiod
ar datumet for sista ansoknings-
dag dndrad till 1 maj 2026 infor
resaret 2027.

Detta da flera som lanat ldgen-
heten har haft svart att hitta
billiga flygbiljetter. Vi hoppas
denna d@ndring skall gora det
lattare for de resande.

Neuroféorbundet Géteborgs medlemmar (i forsta hand du med MS-diagnos)
kan ans6ka om att lana den andelsldgenhet pa hotell Mar y Sol, som
Greta Bernhardsson donerade till en av vara stiftelser.

Du kan ansoka om att ladna ldgenheten under en tvaveckorsperiod ar 2027,
vecka 6 och 7 eller 8 och 9. Lagenheten ar en "Studio” avsedd f6r 1-2 personer
och du som soker kan ta med dig en person. Du bestiller sjalv din flygresa
och Ovriga kringtjanster.

Sista ansokningsdag for 1an av
lagenheten ar 1 maj 2026.

Ga in pa var hemsida eller kontakta
kansliet for ansokningsblankett och
mer information: tel. 031-711 38 04,
e-post: kontakten.gbg@neuro.se
hemsida: www.neuro.se/goteborg

Vélkomna!
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STRANNEGARDEN

Strannegiarden sommaren 2026
Gistbetyg - 9 av 10 7.7 (2025)

Neuroférbundet Goteborg vialkomnar dig till Strannegarden i sommar

Du som dr medlem i Neuroférbundet Goteborg
har en fantastisk majlighet att fa komma och njuta
av en vistelse hos oss. Du kan komma som daggast
eller boka en eller tva sommarveckor i Onsala.
Vistelsen ar starkt subventionerad for dig som
medlem.

Strannegarden ligger pa Onsalahalvon, fyra mil s6der
om Goteborg. Tradgarden erbjuder manga skona plat-
ser att uppleva. Du kan ta dig fram pa asfalterade pro-
menadstigar, spela boule och andra utomhusspel eller
bara njuta av den vackra utsikten 6ver Kungsbacka-
fjorden. Behaglig temperatur i var pool gor att traning
och bad blir till gladje.

Inomhus finns ett litet gym, bastu och rum for ge-
menskap.

Vi erbjuder delat eller enskilt boende, enligt 6nske-
mal. Villan har ett dubbelrum och paviljongen har sex
dubbelrum. Anlaggningen har tva stugor med plats for
tva personer i varje. | vistelsen ingar helpension och
maltiderna blir trevliga stunder som ibland blir nagot
alldeles extra.

Du kan lasa mer om bland annat anlaggningen och
dess rum pa var hemsida neuro.se/goteborg, under
fliken D & J Strannegarden.

Personalen hjalper till vid maltider och aktiviteter.
De finns ocksa tillgdngliga pa natten om nagot akut
hander. Om du har vard- eller andra personliga hjalp-
behov, till exempel hjalp med pakladning eller hygien,
behover du ordna denna hjalp sjalv genom hemtjanst,
hemsjukvard eller medfoljande person sasom assis-
tent eller narstdende. Om du vill fa din hemtjanst
eller hemsjukvard utford pa Strannegarden, tank pa
att ordna detta med din bistdndshandlaggare i god tid
innan vistelsen.

Om du inte varit pa Strannegarden tidigare, rekom-
menderar vi att du kommer pa en visning. Det bokar
du med Maria Patriksson telefon 031-711 38 04 eller
e-post: maria.gbg@neuro.se

D&l

JOHANSSONS STIFTELSE

STRANNEGARDEN
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STRANNEGARDEN

Oppettider

Vecka 25 - 32: Incheckning f6r dig som ar veckogast
ar kl. 12 pa mandagen. Hemresan sker efter lunch pa
sondagen.

Vara "temaveckor” pagar mellan man - fre med del-
vis utomstdende kursledare. Lordag - sondag ar det
ordinarie personal som haller i aktiviteterna.

Vecka 25 Strannegardsvecka med Midsommarfirande
och Boulekurs

Vecka 26 "Halsovecka med segling”.

Vecka 27 "Hitta din skrivgladje”.

Vecka 28 Strannegardsvecka med segling.

Vecka 29 Strannegardsvecka.

Vecka 30 "Hilsovecka med segling”.

Vecka 31 Strannegardsvecka.

Vecka 32 "Aktivitetsvecka med segling”.

Veckan riktar sig till dig som har MS-diagnos.

Hall utkik pa var hemsida, dar presenterar vi efter
hand ny information.

Medlemmar med neurologiska diagnoser kan boka
in sig en eller max tva veckor. Ytterligare veckor kan
beviljas i man av plats.

Priser

Medlem per vecka mandag - s6ndag 3200 kr

Medlem i annan forening inom Neuroférbundet
mandag - sondag 3700 kr

Personlig assistent, medfdljare och icke medlemmar

mandag - sondag 4200 kr
Husdjur, per vistelse efter 6verenskommelse

(endast Johns stuga) 500 kr
OBS! For stugorna tillkommer 500 kr/ vecka

Daggaster och assistenter som ej 6vernattar

Endast efter beviljad foranmalan.

Fikaavgift kaffe och kaka/frukt 50 kr
Endast lunch 75 kr

150 kr
225 kr

Kom 6ver dagen (fika, lunch och aktivitet)
Eller Heldagsavgift dar aven middag ingar

Korttidsbokningar (1-3 dygn)

I man av plats tar vi emot korttidsbokningar.
Alla priser inkluderar boende, frukost, lunch,
middag samt deltagande i planerade aktiviteter.

600 kr/ dygn
800 kr/ dygn

Medlemmar
Assistenter och icke medlemmar

Ansokan om vistelse pa Strannegirden

Pa var hemsida neuro.se/goteborg kan du ldsa mer
om Strannegédrden och de olika gastrummen. Dar
hittar du ocksa ansokningsblanketter att skriva ut
och skicka in.

Onskar du hjilp att fylla i din ansékan kontaktar du
kansliet fore 5 mars. Har du frdgor om din vistelse ar
du hjartligt vilkommen att kontakta Maria pa kans-
liet fore 13 juni telefon 031-711 38 04. Darefter direkt
till Strannegarden telefon 031-774 01 83.

Senast den 15 mars behéver vi ha din ansékan.

Vi kommer att forsoka fordela platserna sa att alla
som Onskar ska fa mojlighet att komma. Ny ansOk-
ningsperiod for eventuellt kvarvarande platser sker
fran och med 1 april.
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STRANNEGARDEN

Nyfiken pa Strannegdrdens Sommarprogram 2026

Da &r du vdlkommen att anmila dig till ndgon av vara informations- [ S
traffar som vi haller pa vart kansli i Goteborg. Under veckorna 25-32 o 1 ¥
har du mojlighet att boka din semestervecka med helpension och
med olika aktiviteter beroende av vilken vecka du valjer. Du ar dven
vilkommen att komma som daggist till exempel pa midsommar-
afton eller vid nagot annat tillfalle.

Vi presenterar sommarprogrammet och du kommer dven fa triffa nagon
av vara kursledare som haller i nagon av vara temaveckor. Nagra nyheter . R -
har vi ocksa for sdsongen som vi hoppas du kommer att tycka om. Vi lamnar dven ut anmalningsblanketter,
besvarar fragor du har och bjuder pa fika.

Dag & tid: Torsdag 12 februari

Pass 1 - klockan 14.00-15.30

Pass 2 - klockan 18.00-19.30

Plats: [ var foéreningslokal pa Gruvgatan 8, Vastra Frélunda

Anmadlan: Till Maria via e-post: maria.gbg@neuro.se eller telefon 031-711 38 04. Senast den 5 februari.

Vilkommen!
Maria

Véarfixarhelg pa Strannegirden

Vi behover din hjdlp! Nu ar det dags att plocka fram allt till tradgar-
den och gastrummen. Tillsammans hjalps vi at sa att de stora férbe-
redelserna ar klara infor sdsongsstarten. Vi bjuder pa trevlig gemen-
skap, god mat och en 6vernattning for dig som kdnner for det. Du tar
med egna lakan. Det gar bra att endast delta 6ver dagen ocksa.

Datum: Lordag — sondag 21-22 mars
Tider: Vi ses klockan 10.00 och avrundar efter lunch kl. 14.00 pa s6ndagen.

Anmdlan senast den 10 mars till Strannegardens e-post: strannegarden.gbg@neuro.se eller telefon 031-774 01 83.
Kom ihég att meddela nar du kommer och om du har speciella kostbehov.

Vilkommen!
Maria

KALENDER 2026

19/3 Arsméte Neuroforbundet Géteborg Under varen kommer:

26/3 Arsmote KonstArten Studiebesok pa Kahls kaffe

19/4 Musikalresa till Malmé Ma Bra Dag pa Strannegarden
26/4 Standup pa RAW comedy club Goteborg Fagelskadning pa Strannegarden

1/5 Sista dagen att ansoka om lan av ldgenhet

pa Teneriffa
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DAGS ATT SOKA FONDER

Norrbacka -
Eugeniastiftelsen |28

feb
Stiftelsen har till andamal att
underlatta situationen foér personer
med rorelsenedsattning.

Ansokningsblankett och mer information
hittar du pa www.norrbacka-eugenia.se eller kontakta
stiftelsen pa tel. 08-751 18 29 for hjalp.

Sista ansokningsdag for enskilda personer ar
28 februari.

Stiftelsen Hilda
Henrikssons Fond

Fonden ger bidrag i forsta hand till

personer som har multipel skleros (MS)
eller cerebral pares (CP), men dven annan
neurologisk diagnos godtas

(ej neuropsykiatrisk diagnos som ADHD eller
autism).

Sokande skall vara bosatt i Gteborg med omnejd
och vara ekonomiskt behovande.

Ansokningsblankett finns pa Neuroférbundet
Goteborgs hemsida: www.neuro.se/goteborg, under
"Var verksamhet” och "Fonder att s6ka”.

Fragor om fonden besvaras av Caroline Persson pa
tel: 031-711 38 04, eller

e-post: kompassen.gbg@neuro.se

Ansokan tillhanda senast 15 mars eller 15 oktober.

Petter Silfverskiolds
Minnesfond

Bidrag ur denna fond kan sokas till

barn och ungdomar under 25 ar med

sjukdom eller funktionsnedsattning,

till vard, rekreation och forbattring

av sociala forhallanden eller till trivselskapande
atgarder.

Mer information hittar du pa
www.pettersilfverskioldsminnesfond.se eller kontakta

Lotta Vesterlund pa tel. 0738-97 27 86

Ansokan ska vara framme senast den 10 mars.

Stiftelsen
Professorskan
Betzie Johanssons
MS-donation

Stiftelsens huvudsakliga syfte ar att
framja vard av barn under 18 ar som drabbats
av CP eller MS.

Ansokningsblankett finns pa Neuroférbundet
Goteborgs hemsida: www.neuro.se/goteborg, under
"Var verksamhet” och "Fonder att s6ka”.

Fragor om fonden besvaras av Madeleine Kyllerfeldt
pa tel: 031-711 38 04, eller

e-post: madeleine.gbg@neuro.se

Sista ansokningsdag ar 15 april.

KANSLIET TIPSAR

Hilda Henrikssons Fond kan sbkas for vistelse pa Strannegarden.

Foreningens sommarbidrag kan ocksa sokas for vistelse pa Strannegarden.
Mer information hittar du pa var hemsida neuro.se/goteborg
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REHABAKTIVITETER

Terminsstart for foreningens idrottsaktiviteter

For dig som deltagit under hostterminen och vill fortsatta aven nasta termin:
Betala avgiften fére terminsstarten till pg 1 21 30-1. Ange idrottens namn. Betalningen bokar din plats.
Avgift: Dans och gym 300 kr/termin for medlemmar. Assistenter och icke medlemmar pa dansen betalar 600 kr.

Om du inte deltagit i nagon av vara Rehabaktiviteter, men ar intresserad av att bérja, anmal ditt intresse
via telefon 031-711 38 04.

Rullstolsdans: Start mandag 26 januari kl. 17.00-19.00

i Pjashallen, Ovre Kaserngarden 8, Kviberg Med stod fran

Radio +

MS-Gympa: Start tisdag 27 januari kl. 13.30-14.30. 13
Fitness 24Seven Ullevi, Skdnegatan 1, Goteborg h-]a | pen

Fredagsbadet - Hogsbo

Endast plats om nigon i nuvarande grupper avbokar!

Egentrining for dig som har ett program utformat av sjukgymnast/fysioterapeut.

Du maste kunna genomféra programmet pa egen hand eller med din assistent. Det finns ingen instruktér
narvarande under triningen, endast badvakt.

Dag & tid: Start fredag 16 januari och slutar fredag 29 maj.
Grupp 1Kkl. 10.00 - 11.00
Grupp 2 Kkl 11.00 - 12.00

Plats: Hogsbo Sjukhus

Ateranmalan: Till Madeleine pa kansliet via tel. 031-711 38 04 eller via
e-post: madeleine.gbg@neuro.se

Avgift: Terminskort 300 kr f6r medlemmar i Neuroférbundet Goteborg.

Betalas till féreningens plusgiro 121 30-1 néar du fatt din plats bekraftad. Mark betalningen "Hoégsbo”

Ar du rullstolsburen och vill bérja motionera i grupp?

Rullegruppens filosofi bygger pa fysisk traning for
okad sjalvstandighet och en aktiv fritid med en
god gemenskap.

Traningen riktar sig till dig som anvander rullstol,
oavsett diagnos, alder och erfarenhet. All traning sker
efter egen formaga, ork och kraft.

Foto: Mikael Hjertqvist

Vi erbjuder regelbundna traningstraffar bade ute och

inne - Aret om! Vid fragor kontakta oss via e-post:

rullegruppengbg@gmail.com

Varje torsdag tranar vi pa Kviberg i Pjashallen

Kl. 18.00 — 20.30. Folj oss garna via Instagram: rullegruppengoteborg
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Har traffas medlemmar med
samma diagnos for att prata om
bade det ena och det andra.

Ett trevligt tillfalle att byta
erfarenheter eller bara en
massa harligt tjot!

Dag & tid: Tisdagar kl. 17.00-19.00.
OBS! Ny tid!

Kommande traffar: 24/2, 7/4, 19/5
och 16/6

Plats: I var foreningslokal pa
Gruvgatan 8, Vastra Frolunda.
Avgift: 30 kr for fika.

Betalas pa plats med Swish.
Anmal eventuell matallergi.
Anmalan: Till kansliet pa telefon
031-711 38 04, e-post:
info.gbg@neuro.se eller via
Facebook-gruppen MS-TrAfF.
Helst senast torsdagen veckan
fore traffen.

Vilkommen!

Martin & Mattias

ALS-traffar

Z—.

LaSSe Brukarstodcenter

Vander sig till dig som har
diagnosen ALS eller ar anhorig.

Har kan du mota andra i samma
situation och fa information och
vardefulla tips.

Under varen 2026 ses vi hos
LaSSe Brukarstodcenter, men du
ar ocksa valkommen att delta digi-
talt om det passar battre. Lank till
Teamsmotet far du senast dagen
fore traffen.

Dag & tid: Torsdagar kl. 13.30 - 15.30
19/2,19/3 och 23/4.

Plats: LaSSe Brukarstdodscenter,
Krokslatts torg 5, Molndal.
Anmalan: Senast 2 dagar fore
respektive traff tel. 031-84 18 50,
eller pa SMS 0724-43 15 47

(Obs! - telefonen anvands endast
for sms). Om du beh6ver avboka sa
mailar, ringer eller sms:ar du.

E-post: brev@lassekoop.se
Hemsida: lassekoop.se

Varmt valkommen!

AKTIVITETER

Borgen
lokalgruppen i
Kungalv

Denna sektion ar till for med-
lemmar boende i och omkring
Kungalv.

Medlemmarna traffas flera ganger
per ar och man tar da upp aktuella
amnen och har social gemenskap.

Dag & tid: Onsdagar kl. 13.30-15.30

Varens traffar:
18/2, 18/3, 22/4 och 20/5
Reservation for dndringar.

Plats: KF Lianken/Utsikten,
Utmarksviagen 5, Kungalv.

Alla dr bjértligt valkomna!

Lena Larsson tel. 0702-7150 55
Lars-Gunnar Andersson
tel. 0767-98 12 67

Traffarna sker i samverkan med

En fikatraff for dig med MS som
ar yngre eller som befinner

dig mitt i livet med allt vad det
innebar.

Detta ar ett tillfdlle for dig att

traffa andra i liknande situation.

Dag & tid: Onsdag 18 februari,
kl. 17.30-19.30

Plats: I var foreningslokal pa
Gruvgatan 8, Vistra Frélunda.

MS och mittilivet

Avgift: 30 kr for fika.

Betalas pa plats med Swish.
Anmal eventuell matallergi.
Anmalan: Till kansliet pa telefon
031-711 38 04 eller e-post:
kompassen.gbg@neuro.se
senast 16 februari.

Varmt valkommen!

Kristoffer & Caroline
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Februarifika

Kom och fika med oss. Ett trevligt tillfdlle att bryta februarimorkret
med trevliga méten och mysigt prat.

? |
g Dag & tid: Mandag 16 februari kl. 15.00-17.00.
P A Plats: [ var foreningslokal pa Gruvgatan 8, Vastra Frolunda.
S Avgift: 30 kr for fika. Betalas pa plats med Swish.
Anmal eventuell matallergi.
Anmadlan: Via epost: kontakten.gbg@neuro.se eller telefon 031-711 38 04. Ange namn och eventuell matallergi.
Senast den 12 februari.
OBS! Begrinsat antal platser.
Vidlkommen!

Polyneuropati -traffar

Under varen arrangerar vi fyra café-traffar dar vi diskuterar och utbyter erfarenheter med varandra.
Da vi har manga medlemmar med Polyneuropati anmaler man sig till en av traffarna till att bérja med.

Man kan sedan kontakta kansliet och hora om det finns plats pa nagon av de andra traffarna, eller satta
upp sig pa vantelista om man onskar vara med igen.

Dag & tid: Torsdagar kl. 15.30 - 17.00

Kommande triffar: 26 februari, 12 mars, 16 april och 7 maj

Tid: K1. 16.00 — 17.30.

Plats: [ var foreningslokal pa Gruvgatan 8, Vastra Frélunda
Avgift: 30 kr. Fika serveras. Betalas med swish p4 plats.
Anmalan: Via lank pa var hemsida eller pa telefon 031-711 38 04.

Varmt valkomna!

Neuroforbundets medlemmar i Vastra Gotaland

inbjuds till samtal om: ”"Vikten av hjalpmedel och rehab”
torsdagen 19 februari kl. 16.30 - 19.30 pa Scandic Crown Hotell

Du som @r medlem i Neuroférbundet, inbjuds att
vara med och tradffa vara regionpolitiker under
ett samtal/dialogméte som belyser behoven av
och tillgangen till hjalpmedel och rehabilitering i
Vastra Gotalands regionen.

Vialkommen att lyssna eller kanske framfora dina
tankar och forslag pa vad som fungerar och vad som
behover rattas till. Det finns ett begriansat antal plat-
ser kvar sa anmal dig snarast.

Foredragshallare: Sjukskoterska Kristina Nilsson,
Funktionsritt VG "Om betydelsen av hjalpmedel” och
Maria Ferm, Neuroforbundet, som presenterar
resultat fran Neurof6érbundets farska medlemsunder-
sokning.

Vi har bjudit in samtliga partier inom Vistra Gota-
landsregionen.

Anmidlan till: E-post: va-gotaland@neuro.se

Ange telefon, eventuell kostallergi och hjalpmedel.
For mer information ring: 0793-37 10 08

tisdag -torsdag kl. 09.00-15.00
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KONSTARTEN

Alla medlemmar i Neuroférbundet Goteborg ar hjartligt valkomna att dven bli medlem i var konstférening.

Vi brukar traffas for att prata konst och dricka kaffe, se en film med konstanknytning, ga pa konstutstallning eller
nagot museum. Detta kallar vi for Café KonstArten.

Arsmotet brukar vara en mycket uppskattad tillstillning med god fortiring och trevlig gemenskap. P3 drsmoétet
lottas konstforemal ut. Alla medlemmarna i konstféreningen har da chans att vinna. Hela medlemsavgiften gar till
att kdpa in konstféremal som tavlor, keramik, glas och hantverk.

Om du vill bli medlem i var konstférening KonstArten kontaktar du Kent Andersson via e-post:
kent.andersson@neuro.se

P

Kallelse till arsmote - KonstArten s

L

Torsdag 26 mars

Under arsmotet sker aven en utlottning av under aret inkopta tavlor och andra konstforemal.
Dessutom serveras landgang, dricka, kaffe och kaka.

Alla som betalat sin medlemsavgift pa 350 kr fore den 20 mars 2026 far vara med pa dragning-
en.

Dag & tid: Torsdag 26 mars kl. 18.00 - 21.00

Plats: Neuroforbundet Goteborg, Gruvgatan 8, Vistra Frolunda

Anmilan: Oppen 2/2 - 20/3 via link pa Neuroférbundet Géteborgs hemsida neuro.se/goteborg eller pa telefon
031-711 38 04. OBS! Sista anmalningsdag: fredag 20 mars.

Pris: Fortaring 120 kr betalas till foreningens plusgiro 1 21 30-1 eller med swish pa plats.

Mirk betalningen "Arsmote KonstArten” OBS! Formell kallelse kommer.

' 4
T Café KonstArten K "‘
___~»N N

Neuroforbundet Goteborgs konstforening valkomnar alla medlemmar till Café KonstArten,
inget medlemskap i konstforeningen kravs. Vi har haft uppehall, men nu startar vi upp igen.

Vi planerar for tre KonstCafé-traffar med Margareta Svensson under varen. Margareta leder
traffarna med konstdiskussioner och trevlig gemenskap. Hon berdttar om minnen fran span-
nande konstresor. Varmt? vilkomna!

Dag & tid: S6ndagar kl. 14.00 - 16.00

Kommande traffar: 22/2, 22/3 och 26/4

Plats: Konferensrum 3, Strokeforeningen, plan 2, Vegagatan 55, Géteborg.

Anmalan: Till Margareta telefon 0730-94 43 04 eller via e-post: margareta.b.svensson@gmail.com
OBS! Sista anméalningsdag: Mandagen fore respektive traff.

Ange vid anmaélan eventuell matallergi.

Avgift: Kaffe, smorgas och lott i ett konstlotteri 40 kr. Betalas med swish pa plats.
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Posttidning
Ejretur

Avsidndare: Neuroforbundet Goteborg
Gruvgatan 8, van 4
42130 Vistra Frélunda

Kansliet
Adress Gruvgatan 8, van 4
421 30 Vastra Frolunda
Telefon 031-711 38 04
E-post info.gbg@neuro.se
Hemsida neuro.se/goteborg
Plusgiro 12130-1
Bankgiro 5416-5840
Swish 123 237 30 66
Oppettider Man-tors, kl. 10-15
Telefontid Man-tors, kl. 10-12, 13-15

Kanslipersonal

Teresé Antonsson
Madeleine Kyllerfeldt
Maria Patriksson
Caroline Persson
Ann-Christin Ostlund

Kompassen

Caroline Persson
E-post kompassen.gbg@neuro.se

Kontakten, Hemsidan & Facebook

Ann-Christin Ostlund
E-post kontakten.gbg@neuro.se
Annonser & material: Kontakta kansliet

Tryckeri At Event Sweden AB

D&J Strannegarden
Maria Patriksson

E-post strannegarden.gbg@neuro.se
Adress Jojos vag 33

439 31 Onsala
Telefon 031-774 01 83
Telefontid Man-tors, kl. 10-12, 13-15

Neuroforbundet Borgen
Lokalavdelning i Kungalv

Lena Larsson 0702-7150 55
Lars-Gunnar Andersson 0767-98 12 67

Neuroférbundet Vastra Gotalands lan

Adress Kapellevagen 1 A

451 44 Uddevalla
Telefon 0793-3710 08
E-post va-gotaland@neuro.se

NEUR:S

FORBUNDET Géteborg

Styrelsen 2025

Ordforande

Vice ordférande
Kassor

Ordinarie ledamoter

Suppleanter

Adjungerad sekreterare

Valberedningen

0708-88 03 10
0703-08 83 26
0733-25 90 96
0768-52 15 43
0735-57 58 08
0735-26 56 06
0722-50 55 80

Kent Andersson
Sara Ekstrom
Agneta Rapp
Lars Blomqvist
Desirée Chalmers
Mattias Lark
Stefan Wallin

Tor Farbrot
Carina Claesson 0730-59 93 04
Madeleine Kyllerfeldt

Madeleine Kyllerfeldt, sammankallande
Sara Ekstrom
Margareta Svensson

Kontaktpersoner for olika diagnoser

FEor ovriga diagnoser - kontakta kansliet.

CP

Migran

MS

Myositer

Narkolepsi

NMD

Parkinson
Polyneuropati (CIDP)
SMA

MS, ovriga sprak

Daniel Lindstrand
Gunnel Mikaelsson

d.lindstrand@mhmail.se
0702-3177 14

0761-84 72 88
031-15 26 89

Kristoffer Norlander
Lena Hellman

Lois Bisjo 0709-26 18 80
Eva Ostholm eva.ostholm@telia.com
Roar Vik 0734-33 16 66

Mikael Fognas
Lars Blomqvist

mikael.fognas@neuro.se
0768-52 15 43

Spanska, Italienska, Engelska samt alla sprak fran tidigare Jugosiavien

Kontaktperson

Forbundskansliet
Besoksadress
Postadress

Telefon

E-post

Hemsida

Desirée Chalmers 0735-57 58 08

Neuroférbundet, Agatan 12 C, 172 62 Sundbyberg
Box 4086, 171 04 Solna

08-677 70 10

info@neuro.se

WWW.Neuro.se

For ovriga kontaktuppgifter, kontakta kansliet

&%, For dig som inte redan ar
medlem i Neuroforbundet

w

Bli medlem i Neuroférbundet Goteborg och ta del av allt vi

har att erbjuda!

Arsavgiften 2026 ir 384 kr f6r medlem med eller utan
neurologisk diagnos och for stodmedlemmar 216 kr.

For att bli medlem gé in p4 hemsidan neuro.se eller ring
Neuros riksforbund pa tel.: 08-677 70 10

Stotta garna

Muskelfonden

Insamlingsstiftelsen Forskningsfonden for

Neuromuskuldra Sjukdomar, tel 0736-72 08 24

Plusgiro: 90 08 39-2 Swish: 9008392

Stiftelsen Goteborgs MS-forenings
Forsknings & Byggnadsfonder

Vill du skanka en gava till var lokala MS-forskning

Plusgiro: 121 30-1



