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Neuroforbundets intressepolitiska program 2026-2029

Neuroforbundets intressepolitiska program ér resultatet av en demokratisk process dir
foreningar och regionforbund varit delaktiga i att forma innehallet och beslutas pa forbundets
kongress. Programmet utgor en ledstang for det 1angsiktiga intressepolitiska arbetet och
fortsitter att utvecklas allt eftersom politiken och darmed forbundets stillningstaganden
fordandras. En bilaga med bakgrundsanalys finns att tillgé for den som vill vet mer.

Det intressepolitiska programmet kompletteras med arliga tids- och aktivitetssatta
verksamhetsplaner for pdverkansarbetet, som bland annat bestar av medverkande i samrad
med myndigheter och i regeringens patientrad, uppvaktning av politiker och andra
beslutsfattare, remissvar, skrivelser och debattartiklar.

Neuroforbundets vision &r ett samhélle dar alla med neurologiska diagnoser lever livet fullt ut.
Viért intressepolitiska program beskriver vad som behover fordandras for att var vision ska bli
verklighet. De intressepolitiska omraddena ligger 1 prioriteringsordning.

Grunden for intressepolitiken ar FN:s Funktionsrattskonvention

Neuroforbundet arbetar for ett samhille dir personer med neurologiska diagnoser har lika
mojligheter och réttigheter som andra. Grunden f6r vért arbete dr FN:s konvention om
rittigheter for personer med funktionsnedsittning!, Funktionsrittskonventionen som antogs i
Sverige redan 2008.

e Konventionen innebir inga nya réttigheter utan &r ett tydliggérande av rittigheterna i
en funktionshinderkontext.

e Konventionens artiklar omfattar de grundlaggande réttigheterna kring delaktighet,
tillganglighet, jamlikhet och diskriminering, samt ritten till alla de forutséttningar som
krévs for goda levnadsvillkor.

e Konventionen utgér fran alla minniskors lika vérde, att alla méanniskor &r lika infor
lagen och har ritt till lika skydd och lika féormaner, utan diskriminering.

I Sverige finns fortfarande stora skillnader i levnadsvillkor fo6r personer med
funktionsnedsdttning jamfort med den 6vriga befolkningen. Personer med
funktionsnedséttning i Sverige far inte sina ménskliga rittigheter tillgodosedda. Detta blev
tydligt senast varen 2024 nir FN:s dvervakningskommitté? kritiserade Sverige for det
bristfilliga genomforandet av Funktionsréttskonventionen.

Neuroforbundet stdr bakom maélet att Funktionsréttskonventionen ska inforlivas i svensk lag.
Darfor medverkar Neuroforbundet i det 14ngsiktiga arbetet med Funktionsrétt Sverige och
resten av funktionsréttsrorelsen for att konventionen ska bli verklighet 1 lagstiftning, policy
och praxis.

' EN:s konvention om rattigheter for personer med funktionsnedsattning
2 Sammanfattande kommentarer avseende Sveriges kombinerade andra och tredje periodiska rapport -
MED



https://www.regeringen.se/contentassets/0b52fa83450445aebbf88827ec3eecb8/fns-konvention-om-rattigheter-for-personer-med-funktionsnedsattning-ds-200823
https://www.mfd.se/material/publikationer/fns-konvention-och-allmanna-kommentar/sammanfattande-kommentarer-avseende-sveriges-kombinerade-andra-och-tredje-periodiska-rapport/
https://www.mfd.se/material/publikationer/fns-konvention-och-allmanna-kommentar/sammanfattande-kommentarer-avseende-sveriges-kombinerade-andra-och-tredje-periodiska-rapport/

Neuroforbundets intressepolitiska fragor

Fragorna ligger i prioriteringsordning, men paverkansarbetet inom de olika omradena
kan variera mellan att vara proaktivt till reaktivt, beroende pa politiska initiativ och
forindringar.

Neurosjukvard, rehabilitering och hjalpmedel

Neurosjukviarden har alltid varit en kdrnfriga for Neuroforbundet. En god vird gynnar
béade individen och samhiillet. Vira medlemsenkiiter visar att personer med
neurologiska diagnoser eller symtom inte far sin ritt till specialistvard tillgodosedd och
att viarden ser olika ut éver landet.

Neuroforbundets mal:

¢ God och likvirdig tillgang till specialiserad neurosjukvérd for personer med
neurologisk diagnos och symtom i hela landet.

e God och jamlik tillgdng pd multiprofessionella team &ver landet.
e God och jamlik tillgéng till nya behandlingsmetoder, inklusive ldkemedel dver landet.

e Varden dr personcentrerad och bygger pa ett partnerskap dér patienten och nirstdende
ar delaktiga 1 vardprocessen.

e Fast virdkontakt for personer med neurologisk diagnos som har stora och komplexa
vardbehov.

For att na dit arbetar vi for
e Okat antal neurologer.
e Tydligare nationell styrning av neurosjukvarden.
e Oka kiinnedomen och intresset for neurologi hos beslutsfattare.
e (Okad kunskap om neurologiska symtom och diagnoser hos primérvarden.

e Oka kunskapen hos allmiinheten om situationen inom neurosjukvérden och om hur
personer med neurologiska diagnoser och symtom péaverkas. Detta ska exempelvis
avspeglas i ett storre massmedialt intresse.

Rehabilitering

Rehabilitering idr for minga personer med neurologisk diagnos en forutsittning for att aterfa
men ocksa bibehilla och stiirka formagor och funktioner. Sedan 2007 har andelen personer som
saknar neurologisk rehabilitering stadigt 6kat. Neuroforbundet vill se god och likvardig tillgang
till neurologisk rehabilitering 6ver hela landet och att en nationell hjalpmedels- och
rehabiliteringsgaranti infors.

Neuroférbundets mal:



God och likvirdig tillgdng till adekvat individuellt anpassad neurologisk rehabilitering
efter behov over hela landet.

Hjalpmedel och rehabilitering samordnas nationellt. En nationell hjalpmedels- och
rehabiliteringsgaranti infors.

Samtliga regioner och kommuner har en Medicinskt Ansvarig for Rehabilitering,
MAR

Samtliga personer med neurologisk diagnos som har behov av rehabilitering har en
individuell rehabiliteringsplan.

Samtliga personer med neurologisk diagnos som har behov av rehabilitering erbjuds
sammanhéngande teamrehabilitering. (rehabilitering under en tidsbegrénsad process
med samordnade insatser frén olika vérdprofessioner.)

For att na dit arbetar vi for att

Oka kunskapen om och uppmirksamma de samhillsekonomiska vinsterna med en
adekvat och tillgéinglig rehabilitering for personer med neurologisk diagnos.

Utbildningsinsatser och initiativ tas for att 6ka kunskap hos primirvarden om
rehabilitering vid neurologiska diagnoser.

Hjalpmedel

En av tio personer som lever i Sverige anvinder nigon form av hjilpmedel, bland vira
medlemmar éir det 6 av 10. De mest anviinda hjilpmedlen ir forflyttningshjilpmedel
som rullstol eller rollator, hjilpmedel i hemmet och ortopedtekniska hjilpmedel.
Neuroforbundet arbetar for att en nationell hjéilpmedels- och rehabiliteringsgaranti

infors.

Neuroforbundets mal:

God och likvirdig tillging till hjalpmedel efter behov finns Gver hela landet.
Hjélpmedel f6ljer individen, oavsett om de anvinds hemma, pd arbetet, i skolan eller
pa fritiden.

Hjdlpmedel och rehabilitering samordnas nationellt. En nationell hjdlpmedels- och
rehabiliteringsgaranti infors.

Hjélpmedel sdkerstills genom en rittighetslag, dér beslut kan 6verklagas.

For att na dit arbetar vi for att

Oka kunskapen om situationen och uppmirksamma de samhillsekonomiska vinsterna
med tillgangen till hjdlpmedel bade pa arbetet och fritiden for personer med
neurologiska diagnoser.



Arbetsmarknad, utbildning och socialforsakring

Minga personer med neurologisk diagnos kan och vill arbeta heltid, medan det passar andra
bittre att arbeta deltid. Manga insjuknar mitt i livet och riskerar att tvingas sluta sin anstéllning
pa grund av stelbenta regler kring sjukpenning och lonebidrag. Neuroforbundet vill att personer
med neurologisk diagnos ska ha riitt att arbeta till hundra procent av sin egen formaga.

Neuroforbundets mal:

Personer med neurologisk diagnos ges lika mojligheter att arbeta som andra.

Ingen person med neurologisk diagnos som dr péd arbetsmarknaden ska behdva lamna
sitt arbete pa grund av sjukdom. Alla har ritt att arbeta hundra procent av sin formaga.

En trygg och forutsidgbar socialforsakring skapar forutséttningar for en god
forsorjning. Det finns en storre flexibilitet med fler nivier for sjukskrivning och
sjukerséttning.

Det dr mojligt att utdva sin demokratiska réttighet att arbeta ideellt eller politiskt utan
att riskera att forlora sin sjuk- eller aktivitetsersittning.

For att na dit arbetar vi for att

Regelverket kring 16nebidrag blir mer flexibelt och léttare att hantera for arbetsgivaren
for att skapa forutséttningar for att personer som blir insjuknar i en neurologisk
diagnos mitt i livet kan fortsétta sin anstdllning utifran sin forméga.

Initiativ till en ny 6versyn av behovet av flexjobb initieras.

En 6versyn genomfors av socialforsdkringens regelverk och ersittningsnivaer for ett
flexiblare system.

Oka kunskapen hos politiker och myndigheter om situationen fér personer med
neurologisk diagnos, exempelvis Forsiakringskassan och Arbetsformedlingen.

Insatser enligt LSS och SoL

Minga personer med neurologisk diagnos behdver insatser i sin vardag enligt Lagen om stod
och service till vissa funktionshindrade, LSS och Socialtjinstlagen, SOL. Under senare ar har
forsamringar skett nir det giller beviljandet av insatser, vilket paverkar vara medlemmars
mdojlighet att leva sjilvstindigt och vara delaktiga i samhiéllet.

Neuroférbundets mal:

De individuella behoven tillgodoses 1 enlighet med LSS och SoL — lagstiftningarnas
intentioner ar sikerstéllda.

Ritten till personlig assistans &r sikerstilld.

For att na dit arbetar vi for att



En utredning om rétten till personlig assistans tillsétts som ger forslag pa nddviandiga
forandringar 1 lagen.

Sexuell och reproduktiv halsa

Fragan om sexuell och reproduktiv hilsa och rittigheter (SRHR) bland personer med
funktionsnedsiittning ir fortfarande relativt outforskad och kunskapsbristen éir stor
bade inom bide hilso- och sjukvird och inom andra samhéllsfunktioner. Det finns
fordomar och forestillningar om personer med olika funktionsnedséittningar kopplat till
sexualitet och forildraskap. Kunskapen behover 6ka och forestillningar utmanas!

Neuroforbundets mal:

Det finns kunskap, medvetenhet och hojd for att diskutera fragor om SRHR inom
varden och andra samhallsfunktioner.

Personer med neurologiska diagnoser far det stod, inklusive hjdlpmedel och den
information som behdvs for en god sexuell och reproduktiv hélsa.

For att na dit arbetar vi for att

Intresset for SRHR 6kar inom Neuroforbundet.

Oka kunskapen bade internt hos medlemmar och nirstdende och externt om SRHR for
personer med neurologisk diagnos.

Undanrdja tabun kring SRHR och skapa en 6ppen dialog.
Oka kunskapen om bristande fysisk nirhet for personer med neurologiska diagnoser.
Oka kunskapen om betydelsen av tillgng till hjilpmedel for sexuell hilsa.

Oka kunskapen om vikten av kompetent personal som kan ge vigledning i SRHR-
fragor.
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