NEURO

Vastra Skane

SOMMAREN OCH HOSTEN 2018

BASTA MEDLEMMAR! Maj 2018

Sommaren star for dorren och alla hoppas vi att den blir battre an forra aret.
Kommer ihag férra maj 2017 sa regnade det och fortsatta regna hela
sommaren och regnade hela hosten. Later jag gnallig? Foérsta sommaren pa
jattelange som jag inte fick tomater pa balkongen men jag har lart mig. | ar
blir det bonor och blommor.

DET FORSTA | DENNA UTGAVA JAG VILL SAGA AR ATT VI AR
STOLTA OCH GLADA FOR VART FINA SAMARBETE MED BJUVS
HANDIKAPPFORENING OCH HOPPAS PA ETT FORTSATT
LANGVARIGT SAMARBETE.



ATT FLYTTA | LIVET, HUR MANGA GANGER GOR MAN DET?

Jag bdrjade rakna harférleden hur manga ganger jag flyttat i livet och det blev
en hel del tillfallen. Varfor flyttar man? | ungdomen kanske for karleken och
jobbet, i medelaldern for jobbet igen och pa alderns host for att komma
narmare barn / barnbarn eller kanske till ett aldreboende.

Hela historien bdrjar i Helsingborg dar jag ar fodd och uppvuxen pa
Palsjogatan pa Tagaborg. Astmatiker fran tva ars alder. Svart sjuk av och till
och missade mycket av skolgangen i folkskolan. Nar jag var fem ar skickades
jag till Riksférsakringsverkets sjukhus i Are och bodde dar i sex manader med
diverse behandlingsinsatser. Luften var mycket torrare och "hogre” (vad man
nu menade med det?) i Are jamfért med Skane vid kusten dar det standigt &r
mycket fuktigt klimat.

Jag sprang som en stenget pa fjallet, pa nederdelen av Areskutan. Kande
inte alls av min astma.

Tillbaka till Helsingborg men det blev inte battre sa tva ar senare da jag var
sju ar bar det av till Are igen. Vistades déar i sex manader igen och gick min
forsta termin i smaskolan i Are. Det var alltid enkelt att ta sig till skolan pa
spark da det gick nerfér hela tiden. Mina féraldrar rekommenderades att flytta
till Are men inte enkelt pa den tiden d& nya jobb maste ordnas for mina
foraldrar.

Under denna vistelse testades jag for en rad livsmedel for att utréna eventuell
allergi. Jag var allergisk mot det mesta och fram till tretton ars alder levde jag
mest pa brod, blomkal, morétter och fisk. En mycket trakig diet. Ja vid
arsskiftet 1951/1952 bar det av till Helsingborg igen.

Sa féljde smaskolan och folkskolan pa Tagaborg, Magnus Stenbocksskolan.
Ofta sjuk i folkskolan och tidvis franvaro ca 25 % av terminen. Sa det var
snhack i lararkollegiet om jag skulle flyttas till nasta klass.

Vid nio ars alder — 1953 — flyttade jag dver sommaren till Bromoélla. Man sade
att har fanns en mirakelbehandling for astmatiker. Men det blev ett
hejdundrande fiasko. Unga som gamla satt i ett stort rum med kakel pa
vaggarna samtidigt sprutade anga ut fran nagra aggregat pa vaggarna. Det
var ocksa valdigt varmt i lokalen. Tanken var att den varma angan skulle vara
lakande for vara igenslemmade luftrér. Problemet var att nagra personer
bland de 30-40 narvarande var forkylda och samtliga personer blev
nedsmittade.



Ater till folkskolan och Helsingborg som s& smaningom blev Praktiska
Realskolan pa handelslinjen vid 13 ars alder. Utflykter och boende hos "tjocka
slakten” i Bredaryd och Smalandsstenar pa somrarna. Realskolan betydde
mycket fér mig och min frigérelse som ung tonaring. Praktiskan lag pa
Munkavagen, langt hemifran och jag kunde bdrja forma mig sjalv. Jag tog
realen vid 17 ars alder 1961, trots nagra ar med bristande motivation sa blev
betygen nagorlunda hyfsade. Jag var oerhort rastlos i skolan och jag gissar
en plaga for nagra av mina larare.

Hade svart att hitta ratt i tillvaron efter realen, nagra av mina basta kamrater
kom in pa handelsgymnasiet. Jag tog mitt férsta jobb som kontorsbud pa
Fanges & Pahlssons rederier pa Kungsgatan 10. En kort period var jag
anstalld dar och sedan bar det av till Svenska Gummifabriks AB i Gislaved
dar jag sammanlagt arbetade 2.5 ar. Under den tiden gjorde jag ett
mellanspel i Kalmar pa Kgl. Kalmar flygflottilj under ett ar. Gummifabriken i
Gislaved agdes av KF som pa den tiden var en maktfaktor i svensk industri
med ett tjugotal stora fabriker i Sverige. Gummifabriken hade 1.600 anstallda
och helt dominerande i Gislaved. Man tillverkade plasthinkar, gummislang,
platstlang, skor, bottiner, galoscher, flaktremmar till bilar, bildack, cykeldack,
handledare till rulltrappor, hardgummidack till truckar mm. Jag arbetade som
ordermottagare och det var dar jag upptackte att realskola racker inte om
man vill komma nagonstans i livet. Gislaved var som "vilda vastern”,
slagsmal, festande, fylla och dansande pa helgerna. Behovet av arbetskraft
var enormt. Personalkontoret reste till Italien, Jugoslavien, Finland och
gruvdistrikten i norr for att rekrytera.

Men tillbaka till Kalmar lite kort. Larde mig &lska Oland, denna karga 6 med

sten som ligger i dagen. Manga trevliga dansstunder pa "Restis”, ett traslott i
Borgholm som tyvarr brann ner i slutet av 1960. Kommer nagon ihop Gdran

Johansson? Pyromanen som hérjade i Kalmar och pa Oland pa sextiotalet.
Efter Kalmar bar det av till Gislaved ett ar. Men 1965 pa hdsten hade jag fatt
nog och sade upp mig.

Varen 1966 tillbringade jag i Los Angeles, bodde har i sex manader. Laste
engelska varje dag och arbetade halva dagen. Forst som mobelflyttare, ett
tufft jobb. Tog upp ett piano pa andra vaningen tillsammans med en
jobbkompis och trodde att tarmarna skulle lamna kroppen. Men kompisen
som korde flyttbilen hinkade whisky medan han koérde sa jag tyckte det
bdrjade bli laskigt sa jag slutade.

Nasta jobb blev stadning pa ett kontor och i en verkstad.

Sa gick livsresan tillbaka till Helsingborg. Laste in studentexamen pa
kvallsgymnasiet, fick bra betyg och sokte till Socialhdgskolan i Lund dar jag
kom in 1967. Det blev Lund aren 1967 med ett mellanspel i Malmo6 1970 da



jag praktiserade pa Kockums Mekaniska Verkstad. Jag satt pa fjarde
vaningen i "Gangtappen”, administrationsbyggnaden pa omradet. Man
tillverkade da LNG-fartyg pa 250.000 dwt, enorma bjassar som fraktade gas.
Jag hann ocksé med Astorp 1968, Jonkdping 1969 och Kalmar for praktik
innan jag var fardig socionom sommaren 1971.

Sa var det 1971 och ut i verkligheten, bosatte mig i Malmd och bérjade jobba
som socialsekreterare.

Forsta byran Iag vid Johanneskyrkan och ar idag konsthall, femte byran lag
pa Munkhattegatan men dar ar idag ett villasamhalle. Malmé kandes trakigt
pa den tiden, det roligaste var turandet till Kbpenhamn, Kockska krogen och
dansen pa S;t Jorgen. Sa ett nytt aventyr startade med Bekinge och
Landstinget Blekinge som arbetsgivare. Min basta arbetsgivare nagonsin.
Bodde i Lyckeby, Johannishus och Ronneby. Hade en liten eka i Ronnebyan
med en hopplos utombordare som aldrig startade nar jag ville. Arbetade som
handikappkonsulent, habiliteringschef, hjalpmedelschef och utredningschef.

1993 bar det av till Skane igen. Det blev tva lagenheter i Landskrona innan
flytten gick till villa i samma stad. Jobb pa FK i H6ganas och
Hyresgastforeningen i Helsingborg och Landskrona som chef innan det blev
sista jobbet i Bjuv som férvaltningschef. Hann bo pa Hven innan jag flyttade
till Helsingborg. Dar blev det tre flyttningar i tre bostadsratter; Kungsgatan,
Kullagatan, Mollebacksgatan innan jag lamnade barndomsstaden for Malmo
2015.

Ja, blev det ca 30 flyttningar i livet? Det kanske blir fler men knappast troligt.
Det ar ett slit att leva i kappsack.

Nils

NY MEJLADRESS

| fortsattningen anvander vi: va-skane@neuro.se i Skane. Framdver galler
nya mejladresser till forbundet: fornamn.efternamn@neuro.se

EXPEDITIONEN

Nils bemannar expeditionen onsdagar normalt sett men andringar kan
forekomma. Darfér kom 6verens med Nils pa telefon 0733-887196 om du vill
traffas i ett arende.


mailto:va-skane@neuro.se
mailto:efternamn@neuro.se

RESA TILL FULLTOFTA NATURVARDSOMRADE OCH KLOSTRET |
YSTAD

Dagens utfard boérjade i Bjuv och bjuvsingar hoppade pa. Var kompetente och
mycket trevlige chauffor Jan P. satt vid ratten. Farden gick vidare till
Ringstorp och fylldes pa med helsingar.

Totalt var vi 27 personer inkl. Jan. Bra stamning och lite kubbning mellan
bjuvsingar och helsingar pa ett trevligt och gemytligt satt. Bussen snirklade
sig Osterut mot Klippan pa Kristianstadsvagen och efter ringvagen utanfor
Klippan svangde vi hoger mot Ho6r. Landskapet som foljer ar oerhort vackert
med Stockamollan, Billinge och andra historiskt intressanta orter i
Mellanskane. Vadret inte sarskilt upphetsande; kallt, regnigt, allmant dystert.
Men stamningen fortfarande pa topp i bussen. Passerade HO6r pa vagen mot
Horby och dar pa en vanstersvang kunde Jan lokalisera Fulltofta.

Efter att alla sex rullstolarna kommit ut pa parkeringsplatsen sa tog en
starkande promenad 6ver. Hela naturvardsomradet har byggts ut med stod
fran Region Skane och privata finansiarer. Promenaden hade lagts ut pa
breda traplankor, kanske 1.5 km lang. Nar vi passerade ett boningshus tog
jag och en kompis fel vag som ledde nerfér och sa smaningom ut till en stérre
trafikerad vag. Bara backa hela vagen och se glad ut anda. Tufft.

Resan gick vidare mot Tolanga (vilket namn!) och ett gastgiveri dar vi bjods
pa skansk kalops. Mycket trevliga vardar men de var inte fran Helsingborg.
Det hordes pa "Ramldsa” nar det pa dialekt heter "'Rammliésa”. Det vet val
alla?

Sa tog nasta etapp vid mot klostret i Ystad. Regnet hade nu tagit ver mot en
graskimrande himmel.

Lite problem att parkera vid klostret men det var ju andra tider nar detta
byggdes pa 1100-talet. Bilar ett helt okant fenomen, endast hast och vagn
stod till buds. Vi fick en intressant information av en anstalld om detta gamla
"fransiskanerkloster”. Kungamakten i Danmark liksom Gustav Vasa tog ju dod
pa katolicismen i Norden och klostret forfoll. P4 medeltiden hade man klostret
for forvaring av sad. Under 1800-talet lyckades en kapitalstark man i Ystad
Overtala politikerna att satsa pa byggnaden.

Fransiskanerkloster var det gott om i norden 1100-1500 talen med byggnader
i Skane, pa Sjalland, langs Hallandskusten och i Mellansverige. Klostret var
helt anpassat for rullstolar och det fanns hiss till andra vaningen. Vad vi inte
fick kolla pa — pga vadret — var den vackra rostradgarden. Men det kan ju bli
fler mojligheter. Jag avvek nar vi klara pa klostret pga tandlakarbesok i



Helsingborg dagen efter. Men jag forstar att det vankades stor BULL- och
KAKFEST som avslutning pa dagen. Jag lovade Lisa hela min andel.

Nils

DHS ARSMOTE

Jag narvarade som representant for Neuro Vastra Skane vid DHS arsmote pa
Ringstorp. Dar fanns representanter for DHS 22 medlemsorganisationer.
Forhandlingen leddes av ordforande Yasmine Larsson och vi gick igenom
vanliga arsméteshandlingar som verksamhetsberattelse, ekonomi och val av
styrelse.

Yasmine Larsson omvaldes till ordférande pa tva ar. Det ar verkligen trevligt
och kul tycker jag med en ung, aktiv tjej som ordférande i
funktionshinderrorelsen. Det behdvs for att vi skall héras och synas ute i
vanliga livet for att locka fler medlemmar till oss.

Efter arsmotet informerade Bjorn Tufvesson-Alm om vad som ar pa gang. De
politiska partierna i Helsingborg bjuds in for samtal med oss. Hittills har tre
partier traffats och fler ar pa gang. DHS har hitintills lyckats stoppa forslag
om att férandra foreningsbidrag fran kommunen. Detta arbete kommer att
fortsatta. Bjorn informerade avslutningsvis om tillganglighetsmarschen den 8
september.

Bodil

MA BRA TRANING

Traning i lasarettets varmvattenbassang, 34 grader. Pagar 3/9-26/11.
Uppehall 24/9.Vi tranar mandagar mellan 16.30-17.30.
RING och anmal ditt intresse till Rut Nilsson 0733-827788.

Platsantalet ar begransat, forst till kvarn. Deltagaravgiften ar 420 kr och
antalet ganger ar 12 under terminen. Deltagaravgiften galler en termin
OAVSETT om man ar borta eller kommer sent nagon gang. Ni far
inbetalningskorten vid forsta tranings- tillfallet.

LEDARE: Eva Klang: 042-4062520

VALKOMMEN!



MANADSMOTEN

Leif Lilja berattar om snapphanarna, den danska gerillarorelsen i Goinge och
pa Hallandsasen som bekdmpade svenskarna. Kostnad 20 kr for fika.

TID: torsdag 6/9, kl. 16.00

RING och anmél ditt intresse till Leif Losell 070-4765102, anmaélan
senast 31/8.

Musik till kaffet med sju sorters kakor och fragesport med Maj och Dan.
Kostnad 20 kr for fika.

TID: fredag 9/11, kl. 16.00

RING och anmaél ditt intresse till Leif Losell, 070-4765102, anmélan
senast 2/11.

KORVGRILLNING

Torsdagen den 9 augusti, Vikingsstrand kl. 17.00-19.00. Kostnad 20 kr per
korv. Tillsammans med Bjuvs handikappférening.

RING och anmal ditt intresse till Leif Losell 070-4765102, anmalan
senast 28/7.

KONSTUTSTALLNING PA LOUISIANA, 21/8.

Avresa fran Billesholms parkering 09.30, Bjuvs kiosk 09.45, Ringstorp 10.15.
Handikapplift.

Vi tar oss dver Sundet, pa sma vackra vagar till Humlebaeks kro dar vi ater
lunch.

Efter maltiden kollar vi pa utstallningen, avslutar med kaffe och toscakaka i
restaurangen.

Strandvejen tillbaka till Helsingdor med ankomst Helsingborg 17.00, Bjuv 17.30
och Billesholm 18.00.



Subventionerat pris 400 kr. | resan ingar buss, farja, lunch, intrade och
eftermiddagskaffe.

RING och anmél ditt intresse till Leif Losell 070-4765102, anmaéalan
senast 16/7.
Anmalan ar bindande, max 25 deltagare.

MA BRA DAGAR, 3/9-5/9.

Pa Valjeviken, férelasningar, promenader, bad, avkoppling, tips pa
rehabilitering, traning utomhus, ett halsosamt liv och trevlig samvaro.
Buss Billesholm 08.15, Bjuvs kiosk 08.30, Ringstorp 09.00 med handikapplift.

Tva Overnattningar i dubbelrum med helpension till ett pris av 1.200 kr per
person.
Frukost, lunch, middag och fikapauser ingar.

OBS! Tank pa att innan resan meddela oss personnummer, behov av
specialkost, hjalpmedel pa plats och andra 6nskemal for att er vistelse skall
bli s& bra som mojligt.

RING och anmal ditt intresse till Bodil Stromberg, 070-2047157, anmélan
senast 3/8.

NEURODAGEN den 6/10 pa Good Morning Hotel pa soder.
PROGRAM:

10.00 Margareta Davegard.
Regional forvaltningsledare for eHalsa och ansvarig for e-tjanster Skanevard
Sund. Digitalt fornyelse- och verksamhetsstéd Region Skane.

11.00 Marie Hav Lundkvist.
Mot Hopptimisten, full av energi och humor. Lyssna pa hur Marie har tacklat
sitt funktionshinder med positiv handlingskraft.

12.00 lunch

13.00 Neurologiska kliniken pa Helsingborgs lasarett informerar om sin
verksamhet och vad de kan erbjuda malgruppen som vi tillhor.



14.00 Mats P. och Swinging Ingrid spelar och sjunger pA SKANSKA
Detta dar var gemensamma dag i landet for att uppméarksamma vart

funktions- hinder pa ett positivt sétt.

RING och anmal ditt intresse till Leif Losell 070-4765102, anmalan
senast 6/9.

Anmalan ar bindande, inga kostnader for medlemmar. Lunch ingar for
medlemmar.

GOTA KANALRESAN ir fulltecknad och vi hoppas pa trevliga dagar!!!!
Resan pagar 25-28 juni 2018. Buss Billesholm 08.30, Bjuvs kiosken 08.40
och Ringstorp 09.15.

Program i dvrigt: se medlemsblad fér varen och sommaren 2018.

TEATER

Jeanne d Arc sondagen den 30/9, kl. 16.00

En julsaga sondagen den 13/1 2019, kl. 16.00

RING och anmal ditt intresse till Bo Bjork 070-3290106, anmalan senast
20/9 respektive 3/1 2019. Kostnaden ar 100 kr per biljett.

LASECIRKEL OCH BOKKLUBB

START: mandag 10 september 13.00-15.00

fyra traffar hosten 2018

och

fyra traffar varen 2019

traffar med fyra veckors mellanrum.

Vi arrangerar lasecirkeln i samarbete med stadsbiblioteket i Helsingborg som
pa ett mycket positivt satt svarat upp mot vara énskemal. Vi traffas i Gula

rummet i stadsbibliotekets kallarplan. Kerstin Johansson kommer att vara var
partner pa biblioteket.



LenaE ar ansvarig for kursen: 0733-122546

RING och anmal ditt intresse till Leif Losell, 070-4765102. Anmalan ar
bindande och senast 20/8. Max 8 deltagare.

HISTORISKT KUL!
AR 1986 hinde detta:

Rymdfarjan Challenger exploderar. Ett stort amerikanskt misslyckande, farjan
exploderar precis efter uppskjutningen och samtliga besattningsmedlemmar
omkommer.

Argentina vinner VM-finalen mot Vasttyskland i Mexico City med 3-2.

Mansklig kedja bildas tvars éver USA da fem miljoner manniskor bildar en
mansklig kedja fran New York till Los Angeles genom att halla varandra i
handerna. Manifestationen ar for USA:s fattiga.

Tjernobylkatastrofen den 26 april, en karnkraftsolycka intraffar i Ukraina. Ett
totalhaveri som Moskva forsdker dodlja i det langsta. Vindarna sprider
radioaktivt material till dstra Sverige. Kommer ihag detta valdigt val da jag
tilsammans med mina svarforaldrar var ute i terrangen for att plocka nasslor
till en god soppa.

Macken, denna helt osannolika uppsattning av tokigheter med Roy och Roger
hade premiar. Bakom arrangemanget stod Galenskaparna och After Shaves
fran Goéteborg. Klar succeé!

Ryssarna eller sovjeterna (valj sjalva) skjuter upp rymdstationen Mir som ar
ett vetenskapligt laboratorium och passerar nastan 90.000 varv kring jorden
innan det faller till jorden och brinner upp.

Tunneln under Engelska kanalen pabdérjas efter beslut av regeringarna i
England och Frankrike.

Intressanta filmer fran aret ar Crocodile Dundee, Aliens och Karate Kid.

SILLAFESTEN



En lika popular repris varje ar! Musikunderhalining!
Lordagen den 13/10 kl. 13.00.

Vi skall forsOka utdka sortimentet i ar. Det kommer nyheter standigt allt fran
smaker pa lingon, blabar, tranbar osv.

For 300 kr kan du frossa i vart utbud!!!

RING och anmal ditt intresse till Leif Losell, 070-4765102. Anmalan ar
bindande och senast 28/9.

JULFESTEN

Lika trevligt att ar efter ar fa frossa pa godsaker, eller hur?
Musikunderhallning!

Lordagen den 8/12 kl. 13.00.

Som forra aret anlitar vi "Systrarna Buffé” som gjorde bra ifran sig forra
gangen.

For 300 kr kan du ata gott sa att du klarar kvallen hemma utan pafylining.

RING och anmal ditt intresse till Leif Losell, 070-4765102. Anmalan ar
binande och senast 16/11.

KUNSKAPSDAGARNA AR FULLBOKADE

25-26 maj i Lund for funktionarer i styrelserna, lokalt och regionalt.

ARLOVSREVYN

Detta hander nasta gang sondagen den 10/3 2019, ki. 14.00
8 platser pa rad 3 (plats 27-30 samt 40-43)

7 platser pa rad 5 (plats 60-63 samt 74-76)

OBS! 4 av dessa ar reserverade for rullstolarna



Biljetterna kostar 400 kr per styck
Fika ar reserverat efter forestallningen med: 15 rakmackor och 15 kaffe

Senast 10/1 kl. 12.00 maste vi meddela hur manga biljetter vi vill behalla!
Om vi inte hér av oss inom foéreskriven tid makuleras bestallningen.

Endast skriftlig bekraftelse via snigelpost eller mejl accepteras.
Bekraftat antal biljetter ar bindande och kommer att faktureras.
Senast den 10/2 skall biljetterna vara betalda.

RING och anmal ditt intresse till Bodil Stromberg, 070-2047157, anmalan
ar bindande.

SPARVAGNAR | HELSINGBORG

Aret &r 1967, manaden ar september, dagen ar den 3. Det &r nastan
jordbavning i Sverige, gamla sanningar valts dver anda och ifragasattande
debatt ar i gang sedan ett bra tag. Foljer politikerna verkligen folkets rost?
1959 har folket tackat nej til HOGERKORNING med 6vervaldigande
majoritet. 75 % vill behalla vansterkérning. Men riksdagen tar ett annat beslut
an folkets vilja. Med Clas Géran eller vad han nu hette: "VI HALLER TILL
HOGER” inlemmas snart det nya i samhallet. Kommer ihag fran realskolan att
aven vi skolungdomar fick rosta och vi rostade "fel”.

Sa har i efterhand konstaterar jag att riksdagen rostade ratt for hoger och jag
fel for vanster. Men varfor konstra till det med folkomréstning nar man anda
hade bestamt sig i riksdagen for vad som skulle galla? | stort sett hela Europa
korde redan till hOger utom de arkekonservativa engelsmannen och delar av
det gamla samvaldet. Naja, det har ar historia.

Men nu till min ingang for denna artikel; namligen sparvagnsepoken i
Helsingborg. Jag kan inte riktigt hela bakgrunden men jag tror att det borjade
med "Decauvillen” 1891 med en linje fran Ramlésa/Raa till centrala
Helsingborg. Redan 1877 hade en linje med hast framfér sparvagnen
debuterat.

Jag kom i kontakt forsta gangen med spar vagn da jag var sex ar 1950 och
foljde med min pappa till hans arbetsplats pa Ramlésa Brunn. Vi fardades i
en valdigt liten sparvagn med nummer 3 i andarna. Den bdrjade vid S:t
Jorgens plats och passerade Lussebacken och de gamla sparvagnsstallarna.



Denna fungerade fram till 1957 da strackan Lussebacken-Ramldésa Brunn
ersattes med en liten buss.

Ar 1957 genomdrevs andra férandringar i sparvagnssystemet. Linje nummer
2 som bdrjade vid Senderdd drogs in pa strackan Senderdd-Tagaborg.
Strackan fran Palsjobaden till S:t Jérgens plats drogs ocksa in. Nya linje 2
kom nu att trafikera S:t Jorgens plats till Stattena via gamla Knupunkten (nu
en falafelkiosk). Nya nummer 1 fardades nu fran Tagaborg-Raa.
Lussebacken-Tagaborg blev ny linje med nummer 3.

En mycket kort linje som upphérde 1957 var den fran "Gossis” ill
Munkavagen (Praktiskan). Denna passerade genom det nuvarande
lasarettsomradet. Detta var en liten tarm som stack av fran linjen till Stattena.

Langsta linjen i staden var nummer 1 som gick mellan Raa-Palsjébaden fram
till 1957. Det var den ursprungliga sparvagnsmodellen innan "Mustangen”
kom 1957. Kommer ihag hur det sjong i ralsen nar den passerade biografen
Saga eftersom det var en knyck i gatan precis utanfor. Den gamla
sparvagnsmodellen var precis som farjorna till Helsingor, sag likadan ut i
bada andar och behdvde inte vandas. Mustangen gick bara pa ett hall.

Sa tog hela harligheten slut 1967 vid omlaggningen till hdgertrafik. Under
arens lopp har jag hort skvaller fran radhuset att man tycker att det var ett
felaktigt beslut. En fullstandigt unik epok gick i graven. Buss OK men inte alls
lika storstadslik och charmig. Sparvagn har jag alltid tyckt &r BAST. Men &r
anda tveksam till satsningar 222pa sparvagn i Helsingborg, Lund och Malmé.

Handen pa hjartat, ar det trots allt inte gardagens teknik som man infor?

Nils

MARSCH FOR TILLGANGLIGHET

Lérdagen den 8 september, tid som forra aret.

TEMAHELG OM MYASTENIA GRAVIS (mg)

Forbundet anordnar en utbildning i Sigtuna 4/10-6/10. Alla medlemmar och
anhoriga kan ansoka om deltagande.

Anna Rostedt Punga, docent och specialistldkare inom klinisk neurofysiologi
medverkar. Jenny Levin informerar om probiotisk mat. Max25 deltagare.



Majnumret av Reflex om hur du ansoker. Sista ansdkningsdag 10/8.
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Vi onskar alla medlemmar en bra sommar med fina

aktiviteter!
Ansvarig utgivare och redaktor:

Nils Kjeller
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