Valkommen till Neurodagen i Lund - Tema: Hjalpmedel

Kom och deltai eninspirerande dag med samtal, foreldsningar och gemenskap! Vi
fokuserar pa hjalpmedel —vad de ar, hur de anvands och hur de kan gora vardagen

enklare.

Nar? Torsdag 25 september 2025

@ Var? KL. 11-15: Mingel pa Stortorget i Lund —traffa medlemmar och stall fragor.
KL. 15-19: Forelasningar och aktiviteter i Lunds stadshall, Botulfshérna

2 Programmet innehaller:

e Vad ar hjalpmedel? Lar dig smarta tips och knep for att hitta ratti
hjalpmedelsdjungeln.

e Fragestund med Christina Tordsson, arbetsterapeut i Lunds kommun. Stall
dina fragor och fa vagledning.

e Humor med Lee Ostberg fran Stand Up-klubben "Otippat" Skratt och
igenkanning kring livet med hjalpmedel.

e Forelasning med arkitekt Mai Almén Hon har dgnat sitt yrkesliv at att skapa
tillgangliga miljoer for alla.

e Medlemsberiattelser Lyssna pa personliga erfarenheter om hjalpmedel - foljt av
en Oppen fragestund.

@ Det praktiska: Fika ingar! Alla ar vilkomna - bdde medlemmar och icke-
medlemmar. Deltagandet ar gratis.

Anmal dig via e-post till lundabygden@neuro.se, senast den 22 september

e ¢ Tips: Dela garna inbjudan med vanner och kollegor. Manga kanner nagon
som lever med en neurologisk diagnos — som MS, Stroke, Parkinson, ALS eller
Polyneuropati
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