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Kalmar regionférbund

Protokoll fort vid Ombudsméte for Neuro Kalmar regionférbund

Tid: 260414: 11.00-15.00
Plats: Ekebovagen 6 A i Oskarshamn hos Annette Ranvik
Néarvarande:

Eric Sandstrom, Kalmar

Rosita Ottosson, Vastervik

Annette Ranvik, Kalmar

Karin Harrén, Vastervik

Bo Allvin, Vastervik

Marie Astrém, Vastervik/aterbud
Johan Torstensson, Kalmar/aterbud
Anne Eriksson, Kalmar

Ola Eriksson, Kalmar

Erna Barkstedt

Lars-Olle “Ludde” Davidsson
Christer Ranvik

Annette Ranvik + personlig assistent

§ 1 Ombudsmotets 6ppnade
Eric Sandstrom oppnar motet och hélsar alla valkomna.

§ 2 Val av ordférande for motet
Eric Sandstrom valjs till ordférande for motet

§ 3 Val av sekreterare for motet
Annette Ranvik valjs till sekreterare for motet.

§ 4 Val av tva personer att jamte motets ordférande justera dagens protokoll
Karin Harrén och Erna Barkstedt valjs att jamte motets ordférande justera dagens
protokoll.

§ 5 Val av tva rostraknare vid motet
Karin Harrén och Erna Barkstedvaljs till rostréaknare vid motet.
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§ 6 Uppréattande och justering av rostlangd

Varje férening &ger rétt att utse ett ombud for varje pabérjat 25-tal medlemmar upp till
100 medlemmar, samt dérefter ett ombud for varje pabérjat 100-tal. Det betyder att
Neuro Véstervik och Neuro Kalmar har 5 ombud vardera. Varje ombud &ger en rést.

Neuroforbundet Kalmar har 5 anmalda ombud (176 medlemmar/max 5 ombud).
Neuroférbundet Vastervik har 3 anméalda ombud (110 medlemmar/max 5 ombud).

Réstléngd:

Rosita Ottosson, Vastervik

Bo Allvin, Vastervik

Karin Harrén, Vastervik

Anne Eriksson, Kalmar

Erna Barkstedt, Kalmar

Lars-Olle “Ludde” Davidsson, Kalmar
Eric Sandstrom, Kalmar

Annette Ranvik, Kalmar

§ 7 Godkannande av dagordning
Dagordningen godkanns.

§ 8 Beslut om huruvida moétet blivit i behorig ordning utlyst 260312

Beslut:

Moétet beslutar att métet blivit utlyst i behérig ordning, minst 14 dagar innan métet dvs
senast 260329.

§ 9 Verksamhetsberittelse for 2025

Eric Sandstrom gar igenom Verksamhetsberattelsen som métesdeltagarna dven tagit
del av fore motet.

Beslut:

Motet beslutar att godkédnna Verksamhetsberéttelsen fér 2025.

§ 10 Ekonomisk arsredovisning for 2025

Annette Ranvik gar igenom balans- och resultatrakningen. Métet har inget att anmarka
pa regionfdrbundets ekonomiska transaktioner for 2025.

Beslut:

Métet beslutar att godk&nna den ekonomiska redovisningen fér 2025.
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§ 11 Revisionsberéttelse for 2025 och beslut om ansvarsfrihet for styrelsen
(styrelsen far inte résta om ansvarsfrihet pga jav)

Annette Ranvik laser upp revisionsberattelsen. Motet har inget att anmérka.

Beslut:

Métet beslutar att godkénna revisionsberéttelsen samt att bevilja styrelsen ansvarsfrihet
for 2025.

§ 12 Beslut om nya stadgar fr.o.m. 2026-05-01
Efter beslut p4 Neuroférbundets kongress 2025 ska nya stadgar som trader i kraft
260501 antas av regionférbund pa 2026-ars Ombudsméte.
Beslut:
Moétet beslutar anta nya stadgar fér Neuroférbundet Region Kalmar att gélla fran 2026-
05-01.

§ 13 Beslut om att fr.o.m. 2026-05-01 dndra namn fran Neuro Kalmar regionférbund till
Neuroférbundet Region Kalmar for att tydliggora ett sammanhallet varumarke enligt
beslut fattat pa Neuroférbundets kongress 2025-10-19.

Beslut:

Métet beslutar att &ndra namn till Neuroférbundet Region Kalmar fr.o.m. 2026-05-01 i
enlighet med beslut taget pa Neuroférbundets kongress 2025-10-19.

§ 14 Beslut om antagande av en gemensam Valberedningsinstruktion for
Neuroforbundets organisation framtagen av forbundsstyrelsen enligt beslut fattat pa
kongressen.

Upplysning: Max Horttanainen frén férbundet har meddelat att vi ska anta valberedningens
arbetsordning pa Ombudsmétet. Men att vi anda kan fortsétta att "delegera”
valberedningsarbetet till lokalféreningarnas arsméten som tidigare, eftersom det &ar basta
l6sningen for oss just nu.

Beslut:

Efter samtal med férbundskansliet reserverar vi oss for tidsplanen i arbetsordningen for
valberedningen eftersom den inte &r anpassad fér mindre féreningar.

Métet beslutar att anta valberedningens arbetsordning efter beslut fattat pa kongressen
2025.
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§ 15 Behandling av eventuella motioner (inlamnat till styrelsen senast 260322)
Inga motioner har inkommit.

§ 16 Behandling av forslag till verksamhetsplan for 2026

Motet diskuterar frdgor som ska inga i verksamhetsplanen med tillagget “Ratten till
arbete” och har inget dvrigt att erinra mot forslaget som star beskrivet i
Verksamhetsberattelsen.

Beslut:

Moétet beslutar godkdnna Verksamhetsplanen.

§ 17 Beslut om medlemsavgiftens storlek

Férslag till beslut &r att medlemsavgiften blir 1000 kr/férening
Foregaende ar var medlemsavgiften 1000 kr/lokalférening.
Beslut:

Motet beslutar aft medlemsavgiften fér 2026 blir 1000 kr/lokalférening som ska betalas

till regionférbundet nér protokollet &r justerat.

§ 18 Beslut om budget for 2026

Kassor Annette Ranvik redogor for budgetforslaget for 2026.
Beslut:

Motet beslutar att godkdnna budgetférslaget for 2026.

§ 19 Beslut om antalet ledamoter och suppleanter i styrelsen for det nya
verksamhetsaret.

Forslag ar att styrelsen ska besta av 6 ordinarie ledaméter inkl. ordférande. Inga
ersattare foreslas.

Beslut:

Mdétet beslutar att styrelsen ska besta av 6 ordinarie ledaméter inklusive ordférande.
Inga erséttare féreslas.
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§ 20 Faststallande av arvoden

Forslag att styrelsen erhaller max 975 kr per person for 2026 ars verksamhet i
férhallande till engagemang och métesnérvaro.

Beslut: Métet beslutar att styrelsen fattar beslut om arvode med 975 kr fér nedlagd tid
under 2026. Reseerséttning utgar vid varje enskilt tillfélle mot uppvisande av
underskriven reserékning.

§ 21 Val av:
a. Till ordforande for ett ar valjs:
Eric Sandstrém, omval

b. Till 6vriga ledaméter i styrelsen for ett respektive tva ar viljs:
Rosita Ottosson, omval ett ar
Annette Ranvik, omval ett ar
Bo Allvin, omval ett ar
Karin Harrén, omval ett ar
Lars-Olle “Ludde” Davidsson, nyval 1 ar

c. suppleanter i styrelsen vanligen for ett ar/utgar

d. Till revisor for ett ar viljs:
Jan-Olof Thorstensson, omval

e. Till revisorssuppleant for ett ar valjs:
Marie Astrém, omval

f. Valberedning for att forbereda valen till nista ombudsmote
Beslut: Neuro Véstervik och Neuro Kalmar viéljer pa Arsmétet de personer som ska
nomineras till styrelsen fér Neuroférbundet Region Kalmar pd Ombudsmétet.
Styrelsen véljer inom sig vice ordférande, sekreterare och kassoér.

§ 22 Ovriga drenden

e Information frdn Eric Sandstrdm angaende planerat projekt pa Valjeviken:
Malgrupp:
Projektet riktar sig till personer 6ver 26 ar med funktionsnedsattning till féljd av
neurologiska sjukdomar, sarskilt Parkinsons sjukdom. Manga i méalgruppen har nedsatt

motorik, kondition och aktivitetsférméaga och saknar lngsiktigt tillgéngliga traningsformer

Neuro Kalmar regionférbund | Sekreterare och kassor: E-post: Org.nr:
Ordférande: Annette Ranvik kalmar-lan@neuro.se 832000-4347
Eric Sandstrom Ekebovagen 6 A
572 40 Oskarshamn, Hemsida: Bankgiro: 170-7611

070-660 26 64 www.neuro.se/kalmarlan




Kalmar regionféorbund

som ar anpassade efter deras behov. Mag- och tarmproblem ar ocksa vanligt och kan
forvarras av inaktivitet.

e ABF Sodra Smaland/Kalmar efterfragar valda studieorganisatorer till sitt
medlemsregister. Vilka personer ar aktuella for respektive forening 20267?
Kalmar: Erna Barkstedt och Jan Olsson
Vastervik: Rosita Ottosson

Beslut:
Annette rapporterar aktuella namn till ABF.

e Eric Sandstrom informerar om Paverkansakademin, en utbildning via férbundet
under 2026 med syfte att starka upp forbundets kapacitet att genomfora
paverkansarbete. Onskemal finns om att vi som regionférbund ska nominera 1-2
personer till akademin.

Beslut:
Tyvarr ingen som har méjlighet i dagslaget.

e Eric Sandstrom informerar kring helgen 8-10 maj da “Neuro Sodra Sverige”
bjuder in till en traff pa Valjeviken i Sélvesborg.
Kursnamn: “Tillbaka till ett aktivt liv genom 6kad kunskap, utveckling och
samarbete”.
Med mersmak fran forra arets kurs vill vi an en gang bjuda in till Valjeviken for att
fortsatta samtalen hur vi bast kan vara till nytta for alla i var omvarld som har en
neurologisk diagnos.
Ansvariga Eric Sandstrém och Carina Holgersson

e Monika Brinkenfeldt invaldes som suppleant vid Funktionsratts Kalmar lan
arsmote 260329 i Oskarshamn dar Annette Ranvik deltog om ombud fér Neuro
Kalmar regionforbund.

e Foreningsrummet som regionférbundet delar med Neuroférbundet Kalmar i
Funktionsratt Kalmar Ians lokaler, kommer att flyttas 261201 till andra lokaler pa
Stagneliusgatan 31 i Kalmar. Lokalerna tillhér Kalmar kommun.
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§ 23 Motets avslutande
Ordféranden tackar for visat intresse och avslutar métet,

Oskarshamn 2026-04-14

—
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Annette Ranvik Eric Sandstrom
Sekreterare Ordférande
Justeras:

Karin Harrén Erna Barkstedt
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