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Rapport fran frukostdialog om rehabilitering

Datum:
Plats:
Moderator:

Deltagare:

Onsdag den 1 juli 2015
I BrainBus vid Visby hamn
Bengt Olsson

Lise Lidback, ordforande, Neuroforbundet

Bengt Olsson, 1: vice ordférande, Neuroférbundet

Anders Svenningsson, ordforande, Svenska Neurologféreningen

Christina Hansson, fysioterapeut, Fysioterapeuterna

Hanna-Karin Linck, regionsrad, Region Gavleborg

Karin Rudling,ordférande, Svensk Forening for Rehabiliteringsmedicin

Jan Larsson, verksamhetsomradeschef, Forsakringskassan

Cecilia Beskow, enhetschef, Unionen

Helena Elisabeth Hagberg, oppositionslandstingsrad, Landstinget i Virmland
Asa Llinares Norlin, styrelseledamot, Paralympics

Fragestallningar

1. Vad kan varden, myndigheter och arbetsmarknadens parter bidra med for att oka tillgangen
till aktiv arbetslivsrehabilitering?

2. De flesta av Neuroforbundets medlemmar erbjuds inte en individuell rehabiliteringsplan,
ndgot som paverkar savil individen, arbetsmarknaden och samhallet. Vad kan varden, myn-
digheter och arbetsmarknadens parter bidra med for identifiera hinder och framgangsfaktorer
for inforandet av individuell rehabiliteringsplan?




Sammanfattning

Deltagarna i frukostdialogen konstaterade snabbt att det saknades forskning inom omradet
rehabilitering och att behovet av forskning ar stort. Problemen med att fa fram forskning kring
rehabilitering ar rehabiliteringens langa tidsperspektiv, samt att begreppet rehabilitering ar sa
brett och sa svart att definiera. Detta gor det svart att gora samhillsekonomiska studier.

For Forsikringskassan finns det ett symboliskt viarde av att manniskor kan stanna kvar eller
oka antalet arbetade timmar med hjilp av rehabilitering.

Kunskapen om rehabmedicin inom neurologi ar ldg. Det blir nya likemedel och hogteknologis-
ka verktyg som skapar en smalare verksamhet inom neurologin. Det nationella resurserna till

halso- och sjukvarden har minskat drastiskt och man prioriterar akutvard fore rehabilitering.

Rehabilitering ar ett for brett begrepp.

Fragor till framtiden

Neuroforbundet har, efter att ha analyserat frukostdialogen, tagit fram nagra fragestillningar
for framtiden. Fragestillningar som inte diskuterades under frukostdialogen:

® Det behovs mer forskning inom omradet rehabilitering.
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Neurofdérbundet i sociala media

facebook.com/nervsystemet

@neurosweden

@neuroforbundet och @brainbus se
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Las mer om vart arbete och stéd oss pa neuroforbundet.se
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Neuroférbundet &r Sveriges forsta intresseorganisation specialiserad pa neurologi. Vart mal ar att méanniskor med
neurologiska diagnoser har samma majligheter och rattigheter som alla andra. Vi star for livslust, full delaktighet och stark
framtidstro. Neuroférbundet har ca. 13 ooo medlemmar. Vi foretrader ett stort antal diagnoser och stodjer och féljer spets-
forskningen inom neurologi.



