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Motion 2 till Neuro Stockholms arsmote 2026 - diagnostraffar epilepsi

Jag har sett att ni har diagnostraffar for personer med andra diagnoser sasom MS
och polyneuropati.

Jag skulle uppskatta om det gar att ordna diagnostraffar fér oss som lever med
epilepsi. Jag vill garna traffa andra som har epilepsi, utbyta erfarenheter, tips, rad och
socialt umgange.

Yrkande:
Mitt forslag ar att fa till 2 traffar under 2026. Med en forhoppning om en fortsattning.

Halsningar

Synneve Ericson

Styrelsens yttrande 6ver motion 2 - om diagnostraffar epilepsi
Foredragande i styrelsen: Kerstin Kjellin

| den verksamhetsplan vi foreslar for 2026 finns liksom tidigare med olika
diagnostraffar. For att underlatta medverkan kan medlemmar medverka saval pa
plats i var lokal som via videolank.

Att traffa andra med samma diagnos ar ett av de vanligaste 6nskemalen i vara
medlemsundersokningar. De vanligaste diagnoserna bland medlemmarna ar MS
samt polyneuropati. Sarskilt den senare ar eftertraktad varfor vi genomfor 2
traffar/termin. Vid andra diagnoser har vi farre traffar, och precis som motionaren
beskriver har vi inte haft traffar for just epilepsi pa lange.

| verksamhetsplaneringen varje ar finns med verksamheter som vi behéver sdka
externa bidrag for, tex resa till Valjeviken eller vattengymnastiken. Ansdkningarna till
dem sker ofta upp till ett ar innan aktiviteten sker sa vi behéver god framférhalining.

Nar det galler diagnostraffarna sa kan de genomféras utan sadana stora kostnader
och planering. Darfér tycker vi att man kan géra som motionaren foreslar.

Det innebar att vi gér som vi brukar goéra vid andra diagnostraffar, dvs bjuder in i
tidningen och i nyhetsbrev och genomfor traffar dar det ar minst 5 anmalda.



Liksom vid andra diagnoser ar det forstas viktigt att de medlemmar som har behov av
personligt stdd kring sin diagnos har med en ledsagare eller assistent. | fallet med
epilepsi aven for att kunna fa stod vid hur eventuella epileptiska anfall bér hanteras.

Styrelsen féreslar arsmotet

-att bifalla motionen



