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Hej alla goa medlemmar i Neuroförbundet Sydnärke! 

 

Nu börjar dagarna bli ljusare men än så länge biter vinterkylan i 

kinderna.  

 

Under hösten har deltagandet i aktiviteterna varierat. Vi hoppas att det 

inte beror på att ni tycker att vi har fokus på fel aktiviteter utan att det 

helt enkelt bara varit livet som kommit emellan.  

Vi skulle väldig gärna vilja höra lite mer om vad just du vill att vi ska 

hitta på i vår förening. Vi finns ju till för medlemmarnas skull! 

Maila gärna dina förslag till sydnarke@neuroforbundet.se 

 

Nu tar vi nya tag inför våren och hoppas på att något av det som finns 

i kalendern passar just Dig och att vi ses i vår!  

 

Kom ihåg att spara programmet så att du inte missar något! 

 

Styrelsen i Neuroförbundet Sydnärke genom 

 

 

 

Mimmi 
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Onsdag 10 februari kl. 18.00-20.00 

 
Föreläsning om att söka fonder 

Petra Nilsson från Karlskoga som jobbar på Neuroförbundet i Örebro 

län ger oss tips och matnyttig information om vad man bör tänka på 

när man vill söka pengar ur olika fonder.  

Föreningen bjuder på enklare förtäring.  

 

Plats: Brukarhuset, Mellringevägen 120 B i Örebro 

 

Kostnad: Ingen kostnad för medlemmarna.  

 

Anmälan: Senast 7/2 till Petra Nilsson 070-619 57 05 eller 

orebro-lan@neuroforbundet.se 
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ÅRSMÖTE!! 
 

Söndag 13 mars kl. 16.00 – 19.00 
 

Så var det då åter igen dags för årsmöte för Neuroförbundet Sydnärke. 

Den här gången håller vi till i Kvarngårdens Finrum i Kumla. Ingång från 

Kvarngatan, inte den vanliga ingången utan en dörr närmare stationen.  

Skyltning kommer finnas. Vi kommer efter avslutat årsmöte att bjuda på 

förtäring och underhållning av Jörgen Lithell, som sjunger och spexar för oss.  

  

Plats: Kvarngårdens finrum (i den nya delen av Kvarngården), Kvarngatan i 

Kumla 

Anmälan: Senast 6/3 helst via mail till sydnarke@neuroforbundet.se eller 

annars på telefon till Jeanette Flink, 070-877 26 96 

Övrigt: Kom ihåg att meddela ev. specialkost i samband med anmälan. 

 

Handlingar för mötet kommer att finnas på plats. Önskar Du få dem innan 

mötet så maila till sydnarke@neuroforbundet.se så mailar vi handlingarna till 

dig.  

 

Motioner ska vara styrelsen tillhanda senast den 31/1. Dessa kan mailas in till 

sydnarke@neuroforbundet.se eller skickas per brev till  

 

Neuroförbundet Sydnärke 

c/o Mimmi Edsö 

Köpmangatan 29a 

692 37 Kumla 

 

Valberedningen jobbar för fullt med att få fram nya kandidater till styrelsen. 

Vill du vara med och göra en insats? Vi hjälps alla åt så att inte arbetsbördan blir 

för stor. Vi har få, men strukturerade möten och planerar långsiktigt. Vi har 

möten på flera ställen runt om i länet så att inte alltid samma personer ska 

behöva åka långt.  

Låter det intressant? Hör av dig till Mimmi Edsö, 070 – 399 19 44. 
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Lördag 16 april, kl 13.00 

 

Även i år ska skrattmusklerna få jobba lite extra!  

Föreningen sponsrar som tidigare generöst för att vi tillsammans ska 

kunna få gå på teater i Lerbäck. Den här gången spelas farsen  

Kors i Taket! 

 
Fader Andreas är en katolsk präst i Forsbro församling utanför Marianneholm. Han är mitt 

uppe i förberedelserna inför en mässa, som skall hållas av en ”gästpredikant”, när hans 

barndomsvän Yngve kliver in på kyrkans café. De har inte setts på många år och Andreas blir 

glatt överraskad. Glädjen försvinner dock snabbt när han blir varse anledningen till besöket. 

Yngves äktenskap har nämligen gått i stå och nu är hans plan att blåsa liv i det igen genom 

att vara otrogen… 
 

Plats: Lerbäcks teater 

Kostnad: 345 kr för medlemmar och 645 kr för anhöriga icke 

medlemmar. 

Dryck betalas av var och en på plats.  

Anmälan: Senast 4/4 helst via mail till sydnarke@neuroforbundet.se 

eller annars via telefon till Mimmi Edsö, 070 – 399 19 44. 

Betalning: Föreningen tillhanda på BG 388 – 1109 senast 8/4. 

Övrigt: Kom ihåg att meddela ev. specialkost i samband med 

anmälan. 
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Torsdag 12 maj, kl 15.30 

 

Fikaträff i Naturens Hus, Örebro 

 

Vi träffas i Naturens Hus för att bara fika och umgås. Hoppas på ett 

vackert vårväder så att vi kan sitta utomhus och njuta av vårsolen. 

Varför inte passa på att gå en sväng på de fina stigarna (handikapp-

anpassade) runt om i Rynningeviken.  

 

Plats: Naturens Hus, Oljevägen 15, Örebro 

 

Kostnad: Var och en betalar sitt eget fika 

 

Anmälan: Ingen anmälan krävs 
 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lördag 4 juni kl. 15.30 – 19.00 

Välkommen till Ässundet med båt! 

Vi åker med MS Liden som startar från Hamnplan i Örebro 15.30.  På lördagar 

är det fri parkering efter 13.00, så där kan ni ställa bilen.  

Under färden guidning, på Ässundets Café’ serveras kaffe och räkmacka. Sedan 

kan du gå tipspromenad eller strosa runt, (handikappanpassat). Eventuellt 

kommer även annan aktivitet att ordnas på plats.  

Vi hoppas på sol så vi kan vara ute på däck, tak finns om det regnar. Båten tar 

och nås av rullstol och rollator. Om inte räkmackan räcker att mätta magen med 

så finns Tapas-bitar och alkoholrättigheter ombord. 

Åter i Örebro 19.00 

Kostnad: Båtresa t.o.r + kaffe och räkmacka 150: - för medlem, 225: - för 

anhöriga icke medlemmar. 

Anmälan: Gärna i god tid senast den 19/5 till Bibbi Carpman,   

bibbi.carpman@orbro.se eller tel. 019-25 58 77 eller mobil 076-007 84 36. 

Betalning: Föreningen tillhanda på BG 388 – 1109 senast 31/5. 

Vill du komma med bil så får du åka norr om Hjälmaren mot Glanshammar, se 

karta på sökning Ässundet Sommarcafé. 

Fiske är fritt från land och båt med handredskap i de fyra största sjöarna alltså i 

Hjälmaren. Ta med redskap om du vill.  
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