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Medlemsnytt nr 2 2025 för Neuro Lundabygden 
 

MÅNAD Datum Aktivitet: Sista 

anmälan: 

Pris: 

April Måndag 14 Föreläsning med 

Mai Almen samt 

fika på 

Annegården i 

Lund  

Torsdagen 

den 10 april 

50 kr 

Maj  Måndagen 

19 maj 

Utflykt med buss 

och studiebesök på 

Gunnarshögs Gård 

Tisdagen den 

15 april 

400 kr för 

medlem  

 

500 kr för 

icke medlem/ 

assistenter 

Maj  Neuropromenaden   

 

Maj Torsdagen 

22 maj 

MS –tour i Malmö, 

ett event som görs 

av Neuroförbundet 

på Scandic 

Triangeln 

  

Maj Fredag den 

23 maj 

Otippat Standup 

klubb kommer ha 

ett evenemang i 

Lunds stadshall 

 Gratis 

Ytterligare information finns i bladet. 

 

 

 

 



 

  

 

Neuro Lundabygden (lokalföreningen av Neuroförbundet) 
Annegården, Skansvägen 5, 226 49 Lund 
Org.nr: 845001-1831, Plus Giro: 4310954-5, Telefon: 046 -15 70 57 
Hemsidan: neuro.se/lundabygden 

  

 

Styrelsens sammansättning efter årsstämman den 20 mars är följande: 

Ordförande: Anna Leufvenius 

Ledamot/vice ordförande: Mats-Peter Nilsson 

Ledamot/kassör: Annika Ralsmark 

Ledamot/vice kassör: Ingela Herstedt 

Ledamot/sekreterare: Lars-Olof Persson 

Ledamot: Karin Olsson 

Suppleant: Gull-Britt Ohlsson 

Suppleant: Claes Johansson 

 
Vill ni komma i kontakt eller ställa några frågor till styrelsen, är det bara att skicka ett 
meddelande till e-post: lundabygden@neuro.se     

**********************************************************************  

Mai Almen kommer föreläsa för oss på Annegården i Lund om 
“Universell utformning, bygglagstiftning. Kampen för ett tillgängligt 
samhälle för alla”. 

 
“Hon är arkitekten som tidigt i sin utbildning, valde gå sin egen väg och lita på sin 
intuition. Mai fortsatte rita byggnader som var mer tillgänglighetsanpassade för 
alla. Var med och grundade den alternativa funktionshindersorganisationen Anti-
handikapp. Där man ville skapa ett mer inkluderande samhälle där alla kan delta 
på lika villkor. Idag är Mai aktiv inom Funktionsrätt i Lund, staden som står inför 
stora förändringar i sin stadsutveckling av tillgänglighet för alla... “ 

 
Datum: måndagen den 14 april 

Tid: 14 - 16 

Var: Annegården, Skansvägen 5 i Lund 

Sista anmälan:  torsdagen den 10 april 

Pris:  50 kr 

mailto:lundabygden@neuro.se
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Anmälan görs först till kansliets e-post: lundabygden@neuro.se eller via vår telefon: 
046 – 15 70 57 (går telefonsvararen igång tala in tydligt ditt namn, telefonnummer och 
vad ditt ärende gäller).  

Tänk på att vid din anmälan, även anmäla eventuell specialkost då fika kommer att 
serveras. 

När du har fått bekräftelse från kansliet på din medverkan, kan du betala in din avgift 
antingen på Swish: 123 650 61 82 eller via vårt Plus Giro:  4310954–5.  

OBS: Anmälan är bindande. 

*****************************************************************

Bussutflykt med studiebesök på Gunnarshögs Gård med lunch, 
kaffe/te efteråt  

En utflykt med studiebesök på Gunnarshögs Gård. Där kommer vi att få en guidad 
rundtur och därefter serveras det lunch och kaffe/te. Sedan får vi möjlighet att pressa 
vår egen rapsolja mm.   

“Gunnarshögs gård tillverkar man bland annat olika sorters kallpressade rapsolja 
naturella som med smak, äppelcidervinäger naturell och med smak, 
kroppsprodukter som handkräm, handtvål, schampo och balsam med mera”. 

Datum:  måndagen den 19 maj 

Tid:  samling 09:00.  

Buss kör senast 9:30 från Annegården. Resan till Hammenhög tar ca 1timme och 15 
minuter. 

Åter:  ca klockan 16 är vi tillbaka på Annegården i Lund. 

Pris:    400 kr för medlemmar 

            500 kr för icke medlemmar eller assistenter 

OBS: Anmälan är bindande 

Anmälan görs först till kansliets e-post: lundabygden@neuro.se eller via vår telefon: 
046 – 15 70 57 (går telefonsvararen igång tala in tydligt ditt namn, telefonnummer och 
vad ditt ärende gäller). 
Tänk på att anmäla specialkost, rullstol (inne i buss eller i bagageutrymmet), permobil 
inne i buss, rullator (i bagageutrymmet), scooter (i bagageutrymmet).  

mailto:lundabygden@neuro.se
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Det finns ett fåtal platser för dem som behöver ha permobil eller rullstol inne i bussen, 
så först till kvarn gäller för dessa platser. 

OBS: sista anmälningsdagen är: tisdagen den 15 april.  

När du får bekräftelse från kansliet om att du kan deltaga, kan du betala in avgiften på 
vårt Swish: 123-650 61 82 eller via PG: 431 09 54 –5. 

Mer information kring resans hålltider kommer skickas ut till dem som har anmält sig! 

**********************************************************************************

MS - tour 2025 i Malmö 

Varmt välkommen att delta på en intressant kväll med fokus på Multipel Skleros (MS). 
Mellan 8 maj - 3 juni, i anslutning till World MS Day, bjuder Neuroförbundet in till 
diagnoskonferenser på sju platser runt om i landet.  

Den 22 maj mellan kl. 17:30 och 19:30 kommer Neuroförbundet att vara på Scandic 
Triangeln i Malmö. 

Här får du aktuell information, möjlighet att träffa andra i liknande situationer och 
chans att ställa frågor till experter. 

Datum: 22 maj 

Plats: Scandic Triangeln, Triangeln 2 

Schema: 

17:30 Mingel och fika (Smörgås/wrap, smoothies/juice och kaffe/te) 

18:00 Moderator, Eva Helmersson, verksamhetsutvecklare på Neuroförbundet hälsar 
välkomna 

18:05 – 18:50 Neurolog: Lucía Alonso Magdalena, Bitr. överläkare, PhD Specialistläkare 
i neurologi och rehabiliterings-medicin 

• Hur ställs diagnos för olika former av MS, när ska remiss skickas till neurolog? 
• Vilka är de aktuella behandlingarna för att bromsa förloppet och lindra symtom? 
• Vad är det senaste inom forskningen kring MS? 

18:50 – 19:00 Kort paus 

19:00 – 19:30 Inspiratör: Jenny Ljungberg, lärare med MS (“cykel Jenny”) berättar om sin 
diagnosresa och att hantera sin vardag. 

Anmäl dig här 

https://forms.office.com/e/2YzvChy4qL
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Dubbelklicka på länken ovan så kommer man till hemsidan där du måste fylla i 
formuläret och göra din anmälan. 

Innehållsansvarig: Neuroförbundet 

********************************************************************** 

Evenemang “OTIPPAT, stå upp för psykisk och fysisk hälsa” i Lund 

Det är premiär för Lunds nya standup-klubb som har ett samarbete med 
Lunds Fontänhus. Kvällen bjuder på en unik blandning av professionella 
komiker och modiga nykomlingar. På scen får vi möta vår medlem Lee 
Österberg, som konferencier: 

 

SKRATT ÄR BÄSTA MEDICINEN 

När: fredagen den 23 maj, kl.: 18:30 men standup börjar först kl.: 19:00 

Var: Lunds stadshallens botulfshall, Stortorget 9, 222 23 Lund, Tel: 046 –
359 50 00 

Inträde: Gratis              Mer information finns på Otippats Facebook sida. 

mailto:info@neuro.se

