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Medlemsnytt nr 2 2025 for Neuro Lundabygden

MANAD

Datum

Aktivitet:

Sista
anmalan:

Pris:

April

Mindag 14

Forelasmng med
Mai Almen samt
fika pa
Annegarden 1
Lund

Torsdagen
den 10 apnl

50 kr

Mindagen
19 maj

Utflykt med buss
och studiebesok pa
Gunnarshogs Gard

Tisdagen den
15 april

400 kr for

medlem

500 kr for
icke medlem/

assistenter

Neuropromenaden

Torsdagen
22 maj

MS -tour 1 Malmo,
ett event som gors
av Neuroforbundet
pa Scandic
Triangeln

Fredag den
23 maj

Otippat Standup
klubb kommer ha

ett evenemang 1

Lunds stadshall

Gratis

Ytterligare information finns 1 bladet.
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Styrelsens sammansaéttning efter arsstamman den 20 mars ar féljande:
Ordférande: Anna Leufvenius

Ledamot/vice ordférande: Mats-Peter Nilsson

Ledamot/kassor: Annika Ralsmark

Ledamot/vice kassor: Ingela Herstedt

Ledamot/sekreterare: Lars-Olof Persson

Ledamot: Karin Olsson

Suppleant: Gull-Britt Ohlsson

Suppleant: Claes Johansson

Vill ni komma i kontakt eller stalla nagra fragor till styrelsen, ar det bara att skicka ett
meddelande till e-post: lundabygden@neuro.se
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Mai Almen kommer foreldsa for oss pa Annegarden i Lund om
“Universell utformning, bygglagstiftning. Kampen for ett tillgangligt
sambhalle for alla”.

“Hon éar arkitekten som tidigt i sin utbildning, valde ga sin egen vag och lita pa sin
intuition. Mai fortsatte rita byggnader som var mer tillganglighetsanpassade for
alla. Var med och grundade den alternativa funktionshindersorganisationen Anti-
handikapp. Dar man ville skapa ett mer inkluderande samhélle déar alla kan delta
pa lika villkor. Idag &r Mai aktivinom Funktionsrétt i Lund, staden som star infor
stora fordandringar i sin stadsutveckling av tillganglighet for alla... “

Datum: mandagen den 14 april

Tid: 14-16

Var: Annegarden, Skansvagen 5i Lund
Sista anmalan: torsdagen den 10 april

Pris: 50 kr
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Anmalan gors forst till kansliets e-post: lundabygden@neuro.se eller via var telefon:

046 -1570 57 (gar telefonsvararen igang tala in tydligt ditt namn, telefonnummer och
vad ditt arende galler).

Tank pa att vid din anmalan, dven anmala eventuell specialkost da fika kommer att
serveras.

Nar du har fatt bekraftelse fran kansliet pa din medverkan, kan du betala in din avgift
antingen pa Swish: 123 650 61 82 eller via vart Plus Giro: 4310954-5.

OBS: Anmalan ar bindande.
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Bussutflykt med studiebes6k pa Gunnarshogs Gard med lunch,
kaffe/te efterat

En utflykt med studiebesok pa Gunnarshogs Gard. Dar kommer vi att fa en guidad
rundtur och darefter serveras det lunch och kaffe/te. Sedan far vi mojlighet att pressa
var egen rapsolja mm.

“Gunnarshégs gard tillverkar man bland annat olika sorters kallpressade rapsolja
naturella som med smak, appelcidervinager naturell och med smak,
kroppsprodukter som handkram, handtval, schampo och balsam med mera”.

Datum: mandagen den 19 maj
Tid: samling 09:00.

Buss kor senast 9:30 fran Annegéarden. Resan till Hammenhog tar ca 1timme och 15
minuter.

Ater: ca klockan 16 ar vi tillbaka pa Annegarden i Lund.
Pris: 400 kr for medlemmar
500 kr for icke medlemmar eller assistenter

OBS: Anmalan ar bindande

Anmalan gors forst till kansliets e-post: lundabygden@neuro.se eller via var telefon:
046 - 157057 (gar telefonsvararen igang tala in tydligt ditt namn, telefonnummer och
vad ditt arende galler).

Tank pa att anmala specialkost, rullstol (inne i buss eller i bagageutrymmet), permobil
inne i buss, rullator (i bagageutrymmet), scooter (i bagageutrymmet).
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Det finns ett fatal platser for dem som behdver ha permobil eller rullstol inne i bussen,
sa forst till kvarn galler for dessa platser.

OBS: sista anmalningsdagen ar: tisdagen den 15 april.

Nar du far bekraftelse fran kansliet om att du kan deltaga, kan du betala in avgiften pa
vart Swish: 123-650 61 82 eller via PG: 431 09 54 -5.

Mer information kring resans halltider kommer skickas ut till dem som har anmalt sig!
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MS - tour 2025 i Malmo

Varmt valkommen att delta pa en intressant kvall med fokus pa Multipel Skleros (MS).
Mellan 8 maj - 3 juni, i anslutning till World MS Day, bjuder Neuroforbundet in till
diagnoskonferenser pa sju platser runt om i landet.

Den 22 maj mellan kl. 17:30 och 19:30 kommer Neuroférbundet att vara pa Scandic
Triangeln i Malmo.

Har far du aktuell information, mojlighet att traffa andra i liknande situationer och
chans att stalla fragor till experter.

Datum: 22 maj

Plats: Scandic Triangeln, Triangeln 2

Schema:

17:30 Mingel och fika (Smorgas/wrap, smoothies/juice och kaffe/te)

18:00 Moderator, Eva Helmersson, verksamhetsutvecklare pd Neuroférbundet halsar
valkomna

18:05 - 18:50 Neurolog: Lucia Alonso Magdalena, Bitr. dverlakare, PhD Specialistlakare
i neurologi och rehabiliterings-medicin

e Hur stalls diagnos for olika former av MS, nar ska remiss skickas till neurolog?
e Vilka ar de aktuella behandlingarna for att bromsa forloppet och lindra symtom?
e Vad ar det senaste inom forskningen kring MS?

18:50 - 19:00 Kort paus

19:00 - 19:30 Inspirator: Jenny Ljungberg, larare med MS (“cykel Jenny”) berattar om sin
diagnosresa och att hantera sin vardag.

Anmaldig har
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Dubbelklicka pa lanken ovan sd kommer man till hemsidan dar du maste fyllaii
formuléaret och gora din anmalan.

Innehallsansvarig:
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Evenemang “OTIPPAT, sta upp for psykisk och fysisk hdalsa” i Lund

Det ar premiar for Lunds nya standup-klubb som har ett samarbete med
Lunds Fontanhus. Kvallen bjuder pa en unik blandning av professionella
komiker och modiga nykomlingar. Pa scen far vi moéta var medlem Lee
Osterberg, som konferencier:

m fredag 23 maj

| Stadshallen
Botulfshornan, Lund
9 18:30 - Livemusik med
Silver Fox (sang & gitarr)
% 19:00 - Standup-showen
drar igang!

* Kvillens lineup:

- Lee Osterberg - kvillens
konferencier

- Lena Frisk - rutinerad

standup-stjarna

- Lasse Buhl - Lunda komiker
- Och: Vara egna fantastiska
Fontanhus-medlemmar gor
standupdebut!

¥ Fri entré - kom i tid,
platserna ar begriansade!

SKRATT AR BASTA MEDICINEN
Nar: fredagen den 23 maj, kl.: 18:30 men standup borjar forst kl.: 19:00

Var: Lunds stadshallens botulfshall, Stortorget 9, 222 23 Lund, Tel: 046 -
3595000

Intrade: Gratis Mer information finns pa Otippats Facebook sida.
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