
Här når du oss, hör gärna av dig!
Telefon: 0470-241 40
E-post: kronoberg@neuro.se
Postadress: Högsbyvägen 3B, 352 74 Växjö
Hemsida: neuro.se/kronoberg

 Vi finns även  på Instagram   och Facebook.

till att både bowla och 
bruncha i Växjö

Välkommen

Lördagen den 25 januari bjuder vi in dig som är 
medlem till ett roligt avbrott från det som brukar 
kallas årets längsta månad. Då ska vi bowla och 
bruncha på Knock ’em Down i Växjö.
Vi börjar med en timmes bowling och därefter äter 
vi en mumsig brunch, eller frunch, det vill säga en 
frukostlunch! Det är en buffé med allt möjligt 
smarrigt av både varma och kalla rätter. Det 
hela toppas med ett gediget dessertbord. 

Även om bowlingklot är tunga är detta en 
aktivitet som passar även dig som har svaga 
handleder eller händer. Då kan du bowla 
med hjälp av en så kallad Gotlandsränna, 
vilket är en hjälpramp som rullar ned klotet 
åt dig. Det finns två ramper för oss att dela 
på. Hela lokalen är handikappanpassad. 

Bowlingen börjar klockan 12.00. Samling 
11.45 för att prova ut skor. Klockan 13.00 äter vi 
brunchen.  
 
Vi hoppas att vi ses!

När: Lördag 25 januari, klockan 11.45–14.30
Var: Knock ’em Down, Västra Esplanaden 5.
Kostnad: 50 kronor, bowling och brunch ingår.
Anmälan: Senast 14 januari via mejl eller 
telefonnummer som finns i rutan nedan. 
Uppge om du vill bowla med hjälpramp.
Tänk på: Bowlingen startar 12.00 men vi samlas en kvart innan för att prova ut skor. 


