
 

    

JUL OCH NYÅRSHÄLSNING  

 

Så börjar även 2024 lida mot sitt slut och vi försöker sammanfatta vad som hände under 

året. Vi i NEURO Östhammar kan se tillbaka på ett år med stor aktivitet. 

Vi har verksamheter som pågår året runt eller nästan året runt. Vi tänker närmast på 

träningen på RTV, Roslagens Träningsverk och vår medicinska yoga. Icke minst den 

sistnämnda aktiviteten har samlat många intresserade. 

Neurodagen med ett tema om FN:s konvention om rättigheter för funktionshindrade  hölls 

på Källör och samlade många intresserade. 

Våra utflykter är populära. I år blev det två sommarutflykter. Den första gick till 

Roslagsmuséet i Norrtälje, den andra till Forsmarks bruk, där vi fick en intressant guidning av 

vår kassör Birgitta Taxell.                                                                                     

Vi har hållit ett antal medlemsträffar under året med olika teman. Några mera uppslupna 

med spel och pyssel , allsång eller jultema. Men vi har också fått information om 

krishantering och brandbekämpning samt information om sjukvård för äldre. 

Med denna redogörelse för året och en förhoppning att läget i lokalfrågan skall lösas under 

nästa år sänder styrelsen i NEURO Östhammar en varm önskan om  

 

EN GOD JUL OCH GOTT NYTT ÅR till ALLA MEDLEMMAR MED 

ANHÖRIGA. 

 

    

 


