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Verksamhetsberittelse 2023

Arsmétet kunde genomforas pa sedvanligt sétt och dgde rum 1 Hogby den 25 mars.

Styrelseméten
Styrelsemdtena under verksamhetsdret har varit bade fysiska och dven telefonméten, har Hgt
rum for att stimma av fragor och arbetsuppgifter.

Vattentriining
Fredagens badgrupp har haft tilltride till bassdngen hela aret. Vi har badet i Finspéng som har
fungerat. Sammanlagt har drygt 30 tillfillen &gt rum

Foreningsméten/Triffar
I'maj och november kunde sedvanlig PUB aftnar med underhélining genomforas pa Hogby.
En omtyckt aktivitet for Finspangs medlemmar.

Informationstillfillen
Forsta dagarna i oktober, under NEURO veckorna visade NEURO forbundet Finspang upp sig,
presenterade sin férening och verksamheten pa Viberga.

Seniordag i Finspang
Foreningen deltog i seniorméssan i Finspéng i februari, med ett informationsbord och foren-
ningens informatdrer pa plats.

Funktionsritt Finspang
Under aret har f6rtroendevalda representanter frin NEURO forbundet Finspang deltagit i sex
moten som erbjudits i Funktionsrétt Finspang.

Kommunala Ridet for Funktionshinderfrigor

2022 har fortroendevalda representanter frén NEURO forbundet Finspang deltagit i fyra moten
som arrangerats av kommunala radet i Finspang. Vi har representanter med i rddet. Bl.a. fick
vi vara med pd en rundvandring for att ge vara asikter om tillgéngligheten i centrala Finspang.

Foreningsrepresentation i NEURO forbundet Ostergotland
Efter ombudsmétet i varas har foreningen i Finspang haft en representant i NEURO forbundet
Ostergotland.

Foreningsrepresentation i NEURO forbundet Norrképing

Finspangs foreningen har 2023 haft en fortroendevald ledamot som tillsammans med en
fortroendevald delat pa delat ordfsrande posten i Norrkdpings foreningen. Samarbetet har
dérmed okat.

Ordférande

Inger Hillgren
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1 NEURO Férbundets Finspang

Inom foreningen ryms bl.a. diagnoserna

ALS (amyotrofisk lateralskleros),
Ataxi,

CP (cerebral pares),

Dystoni,

Epilepsi

HSP (Hereditér spastisk parapares),
Huntington,

Inkontinens,

Kennedy syndrom,

MG (myastenia gravis),

MS (multipel skleros),

Narkolepsi,

NMD (neuromuskeléra sjukdomar),
Parkinson,

Polyneuropati,

Ryggmairgsskador,

Skador av 16sningsmedel,

Skolios,

SRS (segmentell rorelsesmirta),
Stroke,

Udda neurologiska diagnoser

MSA, (meningit, neurologiska skador férvirvade genom olyckor) m.fl.

2 Styrelse och évriga funktionirer 2023

Ordf6rande Inger Hillgren
Sekreterare Niklas Moberg
Ledamot Catarina Moberg
Ledamot Kristine Svensson
Adjungerad Kassor Malin Bager Hermansson kansliet
2.1 Ledaméter i Neuro forbundet Ostergitland frian Finspang
Ordf6rande Catarina Moberg
2.2 Studieorganisator
Inger Hillgren
23 Pressombud
Ordinarie Inger Hillgren
Suppleant Catarina Moberg
24 Valberedning for val till ar 2024
Sammankallande Leif Hillgren
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3 Foreningens stadgar och ekonomi

Foreningens normalstadgar for Neuro forbundets lokalforeningar, antagna vid extra kongress
september 2022 och beslutade av foreningen i Finspang vid arsmétet 2023

att gilla from 2024.

Foreningens ridkenskaper har och skall dven fortséttningsvis administreras av avdelningen i
Norrkoping, tills annat beslut tas.

4 Medlemsantal

Medlemsantalet den 31 december 2023, 51st. varav 7 personer #r anhdriga. De som ej betalt
avgift 16 april 2024, tas ur medlemsregistret i april 2024.

5 Styrelsesammantriden

Styrelsen har haft telefonméten 3 ganger under 2023.

6 Triningsaktiviteter

Varje helgfri fredag, ca 30 tillfillen per &r, badar ca 15 medlemmar i varmvattensbasséingen i
Arena Grossvad. Foreningen har bokat och hyrt bassdngen for att ge medlemmar en méjlighet
till regelbunden vattentraning. De flesta har med sig ett eget triningsprogram som man
anvénder i vattnet.
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7. NEURO Férbundet Ostergotlands Linsférbund
7.1 Ombudsmaéte

I april genomfrde Ostergotlands lin sitt ombudsméte i Linkoping, med ombud fran
foreningen i Finspéng samt representanter fran foreningens styrelse. Deltog gjorde
medlemmar och styrelser i Linkdping, Norrkdping, Motala och Finspéng.

P4 lénets ombudsméte valdes Catarina Moberg, till ordférande for NEURO forbundet
Ostergétlands lansforbund.

7.2 Kurser och foreléisningar

Kursen som vi har gemensamt med stroke genomf6rdes i oktober p4 Valjeviken. Kursen riktar
sig i forsta hand till personer och deras anhériga som insjuknat under de senaste dren. En
prova pé vecka genomf6rdes pa Valjeviken med drygt 20 deltagare. Aven en Nystartskurs
kunde genomf6ras pa Valjeviken under véren.

8 Slutord

Nu avslutar vi vart fjortonde verksamhetsér. Vi hoppas att vi gér ett bra jobb. Vi forsoker att
genomidra de aktiviteter som 6nskas, de fodrar dven utbildade ledare och det kostar.
Styrelsens 6nskan r att fler deltar pa véra méten och aktiviteter for dér vi kan utbyta
erfarenheter, Ha det trevligt och umgds p4 lika villkor.

Finspang den 31 december 2023
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Inger Hillgren Niklas Moberg Catarina Moberg
Ordforande Sekreterare Ledamot

Kristine Svensson Malin Bager Hermansson

Ledamot Adjungerad kassor
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Revisionsberittelse

Undertecknade, som av NEURO forbundet Finspéng, valts av drsmétet att granska
rikenskaperna och forvaltning f6r verksamhetsaret 2023-01-01 - 2023-12-31, fér efter
fullgjort uppdrag hérmed avge f6ljande revisionsberittelse.

Vi har granskat rikenskaperna som ldmnar upplysning om foreningens ekonomi och
forvaltning. Rékenskaperna &r forda med ordning och noggrannhet. Inkomster och utgifter
under &ret samt foreningens ekonomiska stéllning vid verksamhetsérets slut framgér av
resultatrdkningen for tiden 2023-01-01 - 2023-12-31 respektive

balansrékning per 2023-12-31.

[ resultatréikningen redovisas ett resultat om 13 428,75 kronor.

[ balansriikningen upptas tillgangar respektive skulder och eget kapital
till 14 389,06 kronor.

Det har vid revisionen icke framkommit anledning till anmérkning.
Vi tillstyrker

Att forelagda resultat- och balansrdkningar faststills samt
Att styrelsen beviljas ansvarsfrihet {6r verksamhetséret 2023.

Norrkoping 2023-03-02

Bilaga: Resultatrikning
Balansrakning

....................................................................

Bertil Karlsson Andreas Bohlin

Revisor Reviso suppleant
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Ekonomiska redovisning 2023

Resultatrikning 1.2023 — 12.2023

Intikter

Kommunbidrag 7 050,00

Bidrag NEURO Foérbundet 0,00
Medlemsavgifter 7 295,00
Badavgifter 6 460,00

Ovriga inkomster 1 286,00

Summa intikter 22 091,00
Kostnader

Verksamhetsutgifter 2 650,25
Badutgifter 0,00

Annonser i media 1 309,00

Ovriga utgifter 4 703,00

Summa kestnader 8 662,25
Arets resultat 13 428,75
Balansrikning 12.2023

Aktiva

Tillgangar hos NEURO Férbundet Norrkdping 14 389,06

S:a aktiva 14 389,06
Passiv

Ingdende eget kapital 960,31

Arets resultat 13 428.75

S:a passiva 14 389,06
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Verksamhetsplan 2024

Vi ska forsoka 6ka medlemsantalet i foreningen, bl.a. genom att forsoka synas och horas i
olika sammanhang i kommunen.

Fortsiitta med virt bad pa Grosvad informera om att gruppen finns och erbjuda
medlemmar att delta.

Arbeta for att genomfora en temadag férlagd till Finsping under hosten 2024, bjuda in
medlemmar, mgjliga medlemmar och allménheten, till en aktuell férelésning och eller
information

Genomfora en pubafton under maj manad, en uppskattad aktivitet i trevlig samvaro

Att visa upp oss i olika sammanhang, forsoka ge information om vikten av att vara medlem
1 NEURO forbundet om man tillhdr var krets.

Diskutera anpassade motions-/rekreationsméjligheter, med politiker och medlemmar.
Vi kommer att arbete mer tillsammans med foreningen i Norrk6ping och linsforbundet,

Med gemensamma informationsdagar, kurser och aktiviteter. D4 det for nérvarande #r svért
for oss att hitta personer som kan vara aktiva i arbetet.

NEURO Férbundet Finspang Telefon Org. Nr: B E-post:
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Budgetforslag 2024

Inkomster

Grundbidrag frin NEURO Férbundet 10 000: -
Deltagaravgifter bl a bad 20 000:-
Medlemsavgifter 11 000: -
Bidrag fran Finspangs kommun 5950: -
Arrangemang vecka 39 10 000: -
Extra stod 10 000: -
Summa 66 950: -
Utgifter

Arrangemang vecka 39 12 000: -
Adm, porto, trycksaker mm 5 000: -
Verksambhet, Foreningsméten 15 000: -
Annonser 3 000: -
Kurser och konf'i férbundets regi 6 000: -
Ovriga utgifter 4 000: -
Overskott 6 450: -
HFF avgift andra org 500: -
Extra stod, forbundet t utbildning 15 000: -
Summa 66 950: -
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