
 

 

 

Medlemsnytt 

1/2024 
Styrelsen kan meddela att vi nu sedan 2023-12-01 har en ny kanslist på 

plats på kansliet. Hon heter Camilla Olsson och kommer att arbeta 50% 

varav måndag, onsdag och fredag på plats på kansliet på Annegården 

kl.10-15.30. Tisdagar och torsdagar arbetar Camilla på distans och är 

tillgänglig på telefon kl. 13-15.30. 

Vi hälsar Camilla välkommen! 

 

Julgransplundring 
 

Julgransplundring på Annegården 7 februari 2024. 
 
Välkommen till Annegården, Skansvägen 5 i Lund onsdagen den 7 februari kl. 18.00-20.30. 

Vi festar på gröt och smörgås med skinka mm. 

Sedan blir det en julklappslek. OBS! Ta mig dig en klapp för ca 50:-.  

Någon gång under kvällens lopp serveras kaffe/te med tilltugg.    

Pris för förtäringen: 70:- 

 

Anmäl dig senast fredagen den 2 februari via mail. (Om du anmäler dig via telefon tänk på att tala 

tydligt om telefonsvararen går in. Annars ring igen tills Camilla svarar). 

 

Förskottsbetalning i samband med anmälan via Swish 123 650 61 82 eller Plusgiro 4310954-5. 

Kontanter kan mottagas i undantagsfall. 

Märk betalningen med ”Namn och Julgransplundring”. 

Tel 046-15 70 57, E-post: lundabygden@neuro.se 
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Eftermiddagsfika med semlor 
 

Eftermiddagsfika med semlor på Annegården 28 februari 2024. 
 

Vi uppmärksammar att det är ”Semmeltider” och träffas på Annegården kl. 14-16. 

Pris för fika och semla: 50:- 
 
Anmäl dig senast torsdagen den 22 februari via mail. (Om du anmäler dig via telefon tänk på att 

tala tydligt om telefonsvararen går in. Annars ring igen tills Camilla svarar). 

 

Förskottsbetalning i samband med anmälan via Swish 123 650 61 82 eller Plusgiro 4310954-5. 
Kontanter kan mottagas i undantagsfall. 
Märk Betalningen med ”Namn och Semelfika”. 

Tel 046-15 70 57, e-post: lundabygden@neuro.se 

 

Årsmöte 2024 
 

Årsmöte på Annegården 27 mars 2024. 
 

Välkommen till årsmöte med Neuroförbundet Lundabygden! 

Tid: Onsdagen den 27 mars kl. 18.00. 

Plats: Annegården, Skansvägen 5, Lund, vid behov även digitalt. 

 
Vi börjar med årsmötesförhandlingar. Därefter serveras räksmörgås, dryck, kaffe/te och 

kaka till deltagarna på Annegården. Det bjuds på förtäringen. 

Meddela specialkost! 

 
Du som vill delta digitalt, får inloggningsuppgifter när du anmäler dig. 

Anmäl dig senast onsdagen den 13 mars via mail, om du önskar förtäring. (Om du anmäler dig via 

telefon tänk på att tala tydligt om telefonsvararen går in. Annars ring igen tills Camilla svarar). 

 

Tel 046-15 70 57, e-post: lundabygden@neuro.se 

 

Motioner 
Det är varje medlems rätt att skicka in motion/er. 

Motion/er till Neuroförbundet Lundabygdens årsmöte 2024 skall vara styrelsen tillhanda 

senast onsdagen den 6 mars. Adress: Neuroförbundet Lundabygden, Annegården, 

Skansvägen 5, 226 49 Lund. E-post: lundabygden@neuro.se 

Till dem som anmäler sig skickas årsmöteshandlingarna i förväg - övriga intresserade 

kan rekvirera dem från kansliet. 
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Valberedningen 
 

Valberedningen behöver få in förslag på kandidater till styrelsemedlemmar. Styrelsen saknar idag 

en ledamot som avgått under året och en sittande ledamot har, efter mångårigt arbete, aviserat 

önskemål om att inte ställa upp till omval. 

Föreningen har stort behov av förstärkning till vår styrelse. 

Ta kontakt med kansliet eller valberedningen med förslag på styrelseledamöter! 

Valberedningens ordförande är Anna Leufvenius, anna.ms@outlook.com, och ledamöter är även 

Angela Curtsdotter, angela.c@live.se, och Lena Hansson, lenastaffanstorp@gmail.com. 

 

Påsklunch 
Påsklunch på Habo Gård 28 mars 2024. 
 
Habo Gård serverar en traditionell påsktallrik tillsammans, med kaffe och efterrätt skärtorsdagen 
den 28 mars kl. 12-14.30. 
Pris: 150:-. 
Öl, vin och snaps finns till ytterligare försäljning. Delta i Habos påskquiz och få chans till vinst! 
 
Anmälan direkt till Habo Gård fr.o.m. torsdag 14/3 kl. 09.00. 
Tel 046-359 45 75 (mån-fre kl. 9-12), e-post: habo.gard@lund.se 
 
Möjlighet till busstransport ifrån Botulfsplatsen kl.11.15 med retur kl.14.30. Pris: 60:-. 
Förboka buss från Botulfsplatsen samtidigt med anmälan kl. 11.15, retur 14.30. 
 
 

Lunch med eller utan efterföljande 

konstutställning 
 

Konstutställning Monet’s Garden på Malmömässan i Hyllie 16 april 2024. 

Vi träffas för lunch på Jensens Bøfhus på Emporia i Hyllie kl.12. 

Träffen är ett samarrangemang med Trivselgruppen. 

Efter lunchen kan dom som vill följa med på konstutställningen ”Monet’s Garden” på 

Malmömässan som ligger nära Emporia (ca 350 meter). 

Var och en betalar sin lunch på Jensens Bøfhus. 

 
Entréavgiften till utställningen 210:- med pensionärsrabatt. Föranmälan enligt nedan. 

Var och en betalar sin entréavgift. 

 

Anmäl dig senast måndagen den 8 april via mail. (Om du anmäler dig via telefon tänk på att tala 

tydligt om telefonsvararen går in. Annars ring igen tills Camilla svarar). 

Tel 046-15 70 57, e-post: lundabygden@neuro.se 
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Föredrag ”Historien om Habo Gård” 
 

Lars Johansson Berg ifrån Habo Gård gästar oss på Annegården 14 maj 2024. 

Vi får en trevlig eftermiddag med gemenskap, kaffe, kaka och föredrag kl.14-16. 

Pris för fika: 50:- 
Anmäl dig senast måndagen den 6 maj via mail. (Om du anmäler dig via telefon tänk på att tala 

tydligt om telefonsvararen går in. Annars ring igen tills Camilla svarar). 

 

Förskottsbetalning i samband med anmälan via Swish 123 650 61 82 eller Plusgiro 4310954-5. 

Kontanter kan mottagas i undantagsfall. 

Märk Betalningen med ”Namn och Föredrag”. 

Tel 046-15 70 57, e-post: lundabygden@neuro.se 

OBS detta är arrangemang är en tisdag i jämn vecka. Trivselgruppen har således lunchträff då! 

Lunchen bli på Restaurang Fäladen på Fäladstorget i närheten av Annegården. 

Här serveras dagens lunch.  

Var och en beställer det den vill ha.  

Anmäl dig senast dagen innan till Graciela de Iglesias eller Magdalena Hellström.  

Graciela: Tel 070-643 55 11, e-post: graciela.de.iglesias@gmail.com  

Magdalena: Tel: 070-401 69 80, e-post: magdalena.hellstrom@hotmail.com  

 

Museibesök på Livets Museum, SUS 

Lund 
Besök på Livets Museum på Sjukhuset i Lund 30 maj 2024. 

Vi besöker museet på Lasarettsgatan 5 B inne på sjukhusområdet och får en guidad visning 

kl.11.30. 

Samling kl.11.00. 

Efter besöket finns det möjlighet till gemensam lunch, fika eller en glass för dom som vill. 

 

Pris för entré & guidning: 100:- 
Anmäl dig senast måndagen den 20 maj via mail. (Om du anmäler dig via telefon tänk på att tala 

tydligt om telefonsvararen går in. Annars ring igen tills Camilla svarar). 

 

Förskottsbetalning i samband med anmälan via Swish 123 650 61 82 eller Plusgiro 4310954-5. 
Kontanter kan mottagas i undantagsfall. 
Märk Betalningen med ”Namn och Livets Museum”. 

Tel 046-15 70 57, e-post: lundabygden@neuro.se 
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VATTENGYMPAN 
Vattengympa på Habo Gård. 

Vi har två grupper med vattengympan på Habo gård, Lomma. 
Tid: Måndagar kl 12.00-13.00 resp 13.00-14.00. 
Grupperna är fulltecknade, men om Du är intresserad av att deltaga så hör av dig till Karin Olsson, 
tel 070-247 05 48, eller till kansliet. 
Vid tillkommande intresse kan det finnas möjlighet att starta ytterligare en grupp. 
 
Tel 046-15 70 57, e-post: lundabygden@neuro.se 

 

TRIVSEL-TRÄFFAR 
Trivselträffar var annan tisdag. 

Dessa träffar brukar äga rum varannan tisdag jämna veckor vår och höst på någon restaurang eller 

något café i eller i närheten av Lund. 

 

Var och en beställer och betalar det den vill ha. Anmäl dig senast dagen innan till Graciela de 

Iglesias eller Magdalena Hellström. 

Graciela: Tel 070-643 55 11, e-post: graciela.de.iglesias@gmail.com 

Magdalena: Tel: 070-401 69 80, e-post: magdalena.hellstrom@hotmail.com 
 
Nästa träff blir tisdagen 6 februari kl.12.00 på Nova. Här finns en ”Foodcourt” där man förutom 
dagens lunch kan beställa diverse olika rätter. 
Var och en beställer det den vill ha.  

Anmäl dig senast dagen innan till Graciela de Iglesias eller Magdalena Hellström.  

Graciela: Tel 070-643 55 11, e-post: graciela.de.iglesias@gmail.com  

Magdalena: Tel: 070-401 69 80, e-post: magdalena.hellstrom@hotmail.com  

 

Påminnelse kommer att skickas ut om nästföljande träffar varannan tisdag jämna veckor! 

 

Sitt-Zumba online med Neuro Malmö 
Som medlemmar i Neuro Lundabygden har vi möjlighet att kostnadsfritt delta i Neuro Malmös 

träningspass, - Sitt-Zumba. 

 

Träningen kör i gång torsdagen den 1 februari kl. 10 till 10:30. Då blir det ett 'live'-pass. Sedan 

fortsätter man med 'live'-passen varannan vecka (ojämna veckor). 

På tisdagar (jämna veckor) kl 18:30 - 19:00 är passet en inspelning,  

Träningen varar i en halvtimme. Du kan ansluta ca. en kvart innan passet. 

 

Länk till passet: https://us06web.zoom.us/j/98041666478 
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Träffar med Diagnosgrupperna 
 

Om någon av diagnosgrupperna vill ha fysiska träffar på Annegården kan kansliet vara behjälplig 

med lokalbokning och att låsa upp och låsa under ordinarie kanslitid. 

Övrigt som kan vara förknippat med sådana träffar t.ex. möblering, fika, disk etc. får 

diagnosgrupperna sköta själva. 

För lokalbokning av sådana träffar kontakta kansliet. 

Tel 046-15 70 57, e-post: lundabygden@neuro.se 

Digitala träffar hoppas vi kan fortgå som tidigare och här behöver respektive diagnosgrupp 

organisera detta själva. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *  

Redaktionskommitté: Camilla Olsson och Mats-Peter Nilsson 
Neuroförbundet Lundabygdens kansli, Annegården, Skansvägen 5, 226 49 Lund 

Tel 046-15 70 57 E-post: lundabygden@neuro.se Hemsida: neuro.se/lundabygden 
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