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Bad / Reseansvarig
Mona Hylén 070-540 53 88

Vi reserverar oss for eventuella andringar i programmet.
Vid fragor eller anmalan till aktiviteter ring eller mejla:
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PROGRAM Féreningshuset Vittersol

Varje onsdag kl. 14.00 traffas vi i god gemenskap!
Alla hilsas hjartligt valkomna till vara aktiviteter 2024

Onsdag 17 januari kl. 14.00

Onsdag 24 januari kl. 14.00
Onsdag 31 januari kl. 14.00
Onsdag 7 februari kl. 14.00
Onsdag 14 februari kl. 14.00
Loérdag 17 februari kl. 14.00

Onsdag 21 februari kl. 14.00

Onsdag 28 februari k. 14.00

Onsdag 6 mars kI.14.00

Lérdag 9 mars kl. 14.00

Onsdag 13 mars kl. 14.00

Lérdag 16 mars kl. 14.00

Onsdag 20 mars kl. 14.00
Onsdag 27 mars kl. 14.00

"Min digitala varld" & "Féreningsnytt"
Julavslutning med grét & skinksmdrgas.
Anmal Dig!

Bingo med kaffepaus.

Ma bra! Info av Madelene Aige.

Bingo - kaffepaus.

Sega Gubbar - Karlekstarta - Anmal Dig!

Arsmdte NEURO Motala-Vadstena
Fortaring - Alla &r valkomna - Anmal Dig!
Underhallning av Lennart Lundstrém.

Bingo - kaffepaus.

Vad hander med vara dgon?
Medverkan av optiker fran Specsavers.

Bingo - kaffepaus.

Arsmote HRF Vastra Ostergotland
Forhandlingar.

Vild Havre underhaller — fortaring. Anmaél Dig!

Griftegarden medverkar - Svarar pa fragor
Musik-quiz och kaffepaus.

Arsmaote DHR Motala - Forhandlingar
Fortaring — Lennart Lundstrdm underhaller.

Overgér till en trevlig Trivselafton med film och
overraskningar Alla &r valkomna! Anmél Dig!

Bingo — kaffepaus.

Paskfirande med paskvaffla - Anmél Dig!
Lill Folkes underhaller.

Onsdag 3 april kl.14.00 Bingo - kaffepaus.
Onsdag 10 april kl. 14.00 Andliga sanger.
Onsdag 17 april kl. 14.00

Onsdag 24 april kl.14.00

Bingo - kaffepaus.

Forelasning - En enkel Vadstena - kaffepaus.

Torsdag 2 maj kl. 08.30 OBS! Resa till Fageras - Anmal Dig i parmen!

Onsdag 8 maj kl. 14.00 Horteknik & Att vara anhérig!
Medverkan av Audionomerna Marie & Bodil.

Onsdag 15 maj kl. 14.00 Bingo — kaffepaus.

Onsdag 22 maj kl. 10.00 OBS! Resa till Takern - Ta med fikakorg!
Onsdag 29 maj kl. 14.00
Torsdag 6 juni kl. 10.00 OBS! Vi firar nationaldagen!

Midsommarafton 21 juni kI.13.00 DHR bjuder pa sill & potatis - kaffe. Anmal Dig!
VARJE ONSDAG HELA SOMMAREN TRAFFAS VI PA VATTERSOL.

Bingo - kaffepaus.

Vi reserverar oss for andringar i programbladet.

Vill Du ha ett uppdaterat programblad hor av dig sa skickar vi Dig ett.
Du kan ocksa besoka vara hemsidor!

Skulle Du vilja vara med i en samtalsgrupp i nagot for Dig intressant &mne inom
Horselskadades intressegrupper? Tinnitus, Vuxenddva, Yrkesverksamma,
Anhdrig eller for Foraldrar till hérselskadade barn.

Har Du en dnskan att starta en grupp inom nagon av diagnoserna i Neuro,
tveka inte med att hora av Dig.

Ring till: Solvig Yngve - 070 - 523 09 47 eller Berit Bartha - 073 - 370 78 10.
Pa baksidan hittar DU fler att pa olika satt kontakta!

Har Du fragor eller vill anmala Dig till en aktivitet/resa ring
Mona Hylén - mobil: 070 - 540 53 88 eller Anmél Dig i parmen pa Vittersol!

Servicelinjen 308 aker Du fran din hall/motesplats fram till Vattersol.
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