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NEURODAGEN 2023
OFFENTLIG FÖRELÄSNING

När: 3 oktober kl. 16.00-ca 19.30
Plats: Bohmansonsalen, B-huset USÖ

”Hälsa-vikten av att röra på sig vid neurologisk diagnos”

16.00  
Ordförande Birgitta Lindahl hälsar välkomna till årets neurodag

16.15–17.00  
Claes Swedenborg el. Martin Stackelberg,  neuropsykologer.  

Informerar om en ny teknik ”kan virtuell verklighet hjäpa patienter med neglekt?” 
(Neglekt innebär att du har svårt att uppfatta saker som befinner sig vid ena sidan av kroppen) 

RehAtt ”Brain Stimulation” i Umeå har med ”smarta glasögon” och  
Mixed Reality utvecklat en digital metod för strokerehabilitering”

17.00–17.30  
Hur bli hjärnstark – praktisk övning med Marlene Thörnqvist Åslund.

17.30–18.00  
Petra Nilsson & Birgitta Lindahl pratar om E-Hälsa 

18.00–18.30  
Paus

18.30-19.15  
Sjukgymnast Steven Allen pratar om ”vem ska röra på sig och varför”

19.15-19.30  
Avslut

VÄLKOMNA!


