AKVARELLMALERI MED

NEURS

JONKOPINGS LAN HT 2023

Hosten 2023 fortsatter vi att mala akvarell via Zoom. Vi ar en grupp men vi har plats for fler
eftersom den gar digitalt. Alla i gruppen malar efter egen férmaga och det finns ett tankt
uppldagg men vi lyssnar in 6nskemal fran gruppen.

Om du aldrig har malat tidigare sa ar det en introduktion dar du far grunder och sedan kan
du hdnga med nar vi malar tillsammans.

Om du vill ha tips om material kan du skicka ett mail sa forsoker jag lotsa dig till det du
behover kopa.

INTRODUKTION fredag 1 september kl 11.00-12.30 (inslapp fran kl 10.00)
KURSSTART fredag 15 september kl 11.00-12.30 (inslapp fran kil 10.00)

Jag som leder maleriet heter Milvi Gotthardsson och har utbildning inom bild och manga ar
av maleri och hantverk i bagaget. Jag ser maleriet som ett satt att lattare hantera vardagen
och ha lite roligare trots en neurologisk diagnos. Min férhoppning ar att du ocksa kan fa en
avkopplande stund med maleriet.

Hor av dig till jonkopings-lan@neuro.se eller tel/SMS 0761-661870.

%t valkomna att vara med!
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