
 

VERKSAMHETSPLAN 2023  

Styrelsemöten: 10/1, 14/2, 4/3 konstituering, 28/3, 9/5, 1/8 19/9, 10/10, 
14/11  

Årsmöte: Lördagen den 4 mars på Villa Pollux med enkel förtäring.  

Bidragsansökningar: Ansökan om bidrag från Neurofonden om grundbidrag, 
rehabilitering- rekreationsbidrag och resebidrag görs under hösten. Varje år 
ansöker vi också om föreningsbidrag från Halmstads kommun.  

Budget för 2023: Styrelsen föreslår årsmötet budget för år 2023.  

Aktiviteter:  

Påskfest blir den 1 april.  

Vi planerar för föreläsningar som handlar om kroppen, mat och motion. Dessa 
börjar till våren och fortsätter i höst.  
Det kommer även att bli några tillfällen med Prova-på som yoga, qigong 
och/eller meditation.  
Vattenträning är planerad.  

Det finns möjlighet att spela boule och fika under vår-sommar-höst. 
Midsommarfest, julfest och luncher med mera blir det efterhand som fler 
medlemmar vill vara med om att planera och genomföra detta.  

Övrigt: Vår adress är Gatenhielmsvägen 17, 302 91 HALMSTAD 
Tel: 035-105024  

E-post: halmstad@neuro.se  

Facebook: Neuroförbundet Halmstad  

Hemsida: www.neuro.se/halmstad  

Bankgiro 5778-7459  

Swish: 123 139 34 04 

 


