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Karlskoga-Degerfors

NEURO KARLSKOGA-DEGERFORS

Ytterligare ett ar har gott trotts laget med Pandemin sa &r det
redan dags for vart arsmote.

Vi samlas till arsmotesforhandlingar
Lordagen den 19 mars kl.15:00, foreningslokalen
Skogsrundan 2 A Karlskoga. Med reservationer, beroende pa
Pandemilaget sa kan motet ske digitalt via Teams/Zoom.
Efter arsmotet inbjuder Neuro Kga-Dfs till en enklare
fortaring kl. 17:00.

Anmalan: Senast 13/3 till Ann-Marie tel: 073-912 69 33 eller
Petra tel: 070-734 83 80.

Anmalan ar bindande!!




Dagordning till Arsmotet
19 mars 2022 kl. 15:00-16.30

Arsmotesirenden:

1. Val av ordférande for motet.

2. Val av sekreterare for motet.

3. Val av 2 personer jamte motets ordférande justera dagens protokoll.
4. Val av 2 rostraknare vid motet.

5. Upprattande och justering av rostlangd.

6. Godkdnnande av dagordning.

7. Beslut om huruvida maétet blivit i behorig ordning sammankallat.

8. Verksamhetsberattelse for ar 2021.

9. Ekonomisk arsredovisning for ar 2021.

[EEN
o

. Revisionsberattelse och beslut om ansvarsfrihet for styrelsen.

. Behandling av eventuella motioner.

. Behandling av forslag till verksamhetsplan for ar 2022.

. Beslut om budget for ar 2022.

. Beslut om kostnadsersattning till styrelsen under 2022 med 2100: - som delas pa
ordférande, kassor och sekreterare. Férbrukningsmaterial ersatts mot uppvisande av
kvitto.

15. Val av:

a) ordforande for ett ar
b) 3 ledamoter for tva ar
c) 1 suppleant for 1 ar
d) 2 revisorer for ett ar
e) 1 revisorssuppleant

f) Val av 1 ombud till Digital Extra-Kongress Neuro Riks i 17 september
g) 3 ombud till Neuro Orebro lansférbunds ombudsméte i april
h) 1 ombud till Funktionsratt Kga-Dfs ombudsmote i april
i) valberedning for 2023

16. Ovriga drenden
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VERKSAMHETSBERATTELSE FOR AR 202, NEURO KARLSKOGA-DEGERFORS

STYRELSE
Styrelsen har bestatt av:
Ordférande Tomas Ericsson
Kassor Ann-Marie Rydh
Sekreterare Petra Nilsson
Ledamoter Conny Eriksson

”

Dan Klarstrom
Mari-Louise Appel

”

Suppleant Susanna Johansson

Revisorer  ordinarie Kjell Johnsson

” " Lonny Andersson
Revisor suppleanter Lise-Lotte Forshufvud
" " Vakant

Styrelsen har haft 4 protokollférda styrelseméten och 1 Extra Konstituerande mote.

MEDLEMMAR
Antal medlemmar vid arsskiftet var totalt 74 stycken.

OMBUD NEURO OREBRO LANS OMBUDSMOTE
Ordinarie Ann-Marie Rydh

” Liselotte Eriksson

” Dan Klarstrom
FUNKTIONSRATT KGA-DFS OMBUDSMOTE
Sten Forshufvud

VALBEREDNING (2021 ars val)
Sammankallande Lise-Lott Eriksson
Ann-Marie Rydh

FORENINGSAKTIVITETER

Arsméte

Arsmotet holls digitalt via Zoom pga. av Pandemin den 27 mars. PJ Tjarnberg fran Kansliet i
Stockholm fanns tillhands som teknisk support.

Medlemsaktiviteter

e Den 27/3 holls arsmotet digitalt via Zoom.

e 8-16/5 gick Neuropromenaden av stapeln. | ar kunde man skapa lag pa Neuros
hemsida. Neuro hade ett lag men det var tyvarr bara 5 som anmalt sig.
Promenaderna skedde pa egen hand under veckan, och det bidrag man gav gick till
Forskning inom Neurologi.




e 28/9firade vi Neurodagen med en foreldsning via Teams med sjukgymnast Steven
Allen som foreldaste om ”Vikten runt rehabilitering vi neurologisk diagnos”.

e 9/10 gjorde vi en utflykt till Sveafallen Naturreservat dar fick vi en guidad tur av
"FogelAke”. Efterat sa tog vi oss till Kulturcentrum Berget dar Gittan pratade om
Bergets historia. Vi avslutade med kaffe/te och smorgastarta.

e Vifick aven i ar biljetter till Golrskdjs Generalrepetition, 5+1 rullstolsplats. Tyvarr
stalldes det in pga. Coronapandemin.

Styrelse- och kanslist aktiviteter

Att inspirera till delaktighet i temadagar, informationstraffar, rehabilitering- och
rekreationsaktiviteter, festligheter resor mm. Det ar tyvarr lite svarare idag att kunna
genomfora allt pga. den pagaende Pandemin. De flesta uppdrag som genomforts sker
digitalt via Teams, Zoom eller Skype.

e Tomas sitter som ordférande och Petra som vice sekreterare i Funktionsratt Kga-Dfs.

e Tomas sitter som ordinarie och Petra som ersattare i RFF, Radet for
funktionshinderfragor i Karlskoga Kommun.

e Petra, Tomas eller Ann-Marie ingar i samradsgruppen pa Karlskoga lasarett som helt
legat vilande sedan varen 2020. Vid behov om problem dyker upp sa kontaktar man
Alexander pa medicinska biblioteket.

e Tomas ar ordférande i styrelsen Neuro Orebro Lansférbund. Tomas sitter dven med
som kassor i Stiftelsen NHR Orebro Rehabiliteringsfond.

e Petra jobbar som Kanslist pd Neuro Orebro lansférbund och sitter dven med som
sekreterare i Stiftelsen NHR Orebro Rehabiliteringsfond.

e Petra dar omvald som ledamot i Neuroférbundets Riks, Kongressperiod 2022—-2025.

e Mari-Louise ingar i Vuxenhabiliteringens Brukarrad och Tomas i Kundforum
Lanstrafiken, Centrum fér Hjalpmedel, RFF Region Orebro Ian och ordinarie i
referensgruppen fér RFF Orebro lan.

e Petra sitter med som ersittare i referensgruppen fér RFF Orebro 14n och Kundforum
for Lanstrafiken.

e Petra deltar i Paverkansgruppen med Emma Sodergren, paverkansstrateg Kansliet i
Stockholm. Vi har dven fatt med 2 medlemmar, Stig Theodorsson och Anders
Gustafson, i gruppen.

e Petra har deltagit i Digitala och fysiska Vagvalskonferenser, som ledamot i
Forbundsstyrelsen. Har har man arbetat med Neuros organisationsoversyn som skall
vara klart infér extrakongressen 17/9 2022.

NEURO Kga-Dfs Traningsgrupp

Neuro’s Traningsgrupp har sedan mars 2020 legat vilande pga. Pandemin. Petra har haft
kontinuerlig kontakt med Verksamhetschef Anette Jansson pa Rehabiliteringen pa Karlskoga
lasarett.

Ekonomi
Under det gangna aret har styrelsen inte kunnat leva upp till den framtagna
Verksamhetsplanen pga. Pandemin. Det har bara genomforts ett fatal aktiviteter. De fonder




och stiftelser som beviljat bidrag till aktiviteter som var tankta att genomforas har meddelats
att vi inte kan l6sa ut eller att vi [0st ut del av bidraget. Fonder/Stiftelser som &r meddelade
ar, Neurofonden1 och Radiohjalpen.

Vi har koépt in en ny tréaningsmaskin, Nustep, som ar placerad pa Dagrehab. Kga lasarett.
Bidrag till denna har vi fatt fran Neurofonden1 Och Norrbacka Eugeniastiftelsen.

Ovrigt

Styrelsen har forsokt att bevaka forandringar i samhallet som beror funktionshindrade. Vi
har dven forsokt folja utvecklingen nar det galler forskning inom de neurologiska
sjukdomarna. Det ar viktigt att den styrelse som valjs for ar 2022 fortsatter denna bevakning
for att kunna informera och hjdlpa vara medlemmar. Vi har dven foljt utvecklingen runt
Covid-19 pandemin for att leva upp till gdllande restriktioner och férsokt svara pa fragor som
ev. medlemmar haft och velat ha ett fortydligande kring.

Styrelsen tackar medlemmarna fér det ar som gatt och dnskar den nyvalda styrelsen lycka till
med god forhoppning om ett lugnare ar i Covid-19 pandemins spar.

Karlskoga januari 2022

Petra Nilsson Tomas Ericsson
Sekreterare Ordforande
Ann-Marie Rydh Dan Klarstrom
Kassor Ledamot

Conny Eriksson Mari-Louise Appel
Ledamot Ledamot

Susanna Johansson
Suppleant




Neuro Karlskoga-Degerfors
Forslag till VERKSAMHETSPLAN 2022-2023
Styrelsen planerar att ha 4-6 styrelseméten under aret.

Vi vill inspirera vara medlemmar att delta i de arrangemang som
anordnas av Lokal- och Lansfoéreningen, Funktionshinderférbunden
(temadagar, forelasningar, studiecirklar, underhallning, utflykter,
resor och festligheter mm.) Vi vill &ven inspirera vara medlemmar att
delta i aktiv rehabilitering.

Aktiviteter for medlemmar under aret;

e Traningsgruppen mandagar Karlskoga lasarett
¢ Rekreation- och Rehabiliteringsresa
e Dagsutflykter

e Arsméte

e Var-Sommar-hostfest

o Kraftskiva

¢ Neurodagen

e Hjalpmedelsdag

o Julfest

o Forelasningar

o Studiecirklar

e Lunchtraffar

e Trivselgruppstraff

e Pubkvall

e Filmkvall

¢ Naturreservatutflykt

Aktiviteter for styrelsen;

o Delta i RFF, Radet for funktionshinderfragor, Karlskoga och
Degerfors

e Ordféorande- och styrelseméten Funktionsratt Kga-Dfs

e Neuro Orebro Linsférbund ombudsméte

e Samradsméten Karlskoga lasarett

e Varmarknad pa Kariskoga lasarett

e Marknadsfora oss i samhaillet

¢ Neuro- och Hjalpmedelsdagen




e Konferenser
¢ Utbildningar
e Opinionsbildning

Vi skall genom var kontaktfunktion i
Funktionshinderorganisationerna, RFF och Neuro lans- och
riksorganisation, Samradsméten Karilskoga lasarett arbeta for att
vara medlemmar far ett sa bra liv som mdjligt.

Neuro ar en ideell och oberoende organisation specialiserad pa
neurologi. Vi finns for att ge vara medlemmar och andra intresserade
information, stod och framtidstro.




Budget Neuro Karlskoga-Degerfors 2022

Intakter

Intakter aktiviteter 45 000,00
Bidrag och gavor 100 000,00
Totalt: 145 000,00
Utgifter

Administration 15 000,00
Reseerséttning 5 000,00
Medlemsaktiviteter 30 000,00
Traningsgruppen 20 000,00
Neurodagen 9 000,00
Lokalhyra 4 000,00
Utbildning 3 000,00
Uppvaktning/Kondoleans 4 000,00
Rekreationsresor 55 000,00
Totalt: 145 000,00




